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 החדרת יראת שמים בתחילת לימוד החומש

 היא אוצרו" -"יראת ה'

תפקידו של מלמד להחדיר תוך כדי הלימוד את יראת השמים בלב תלמידיו. וזה 

יעשה ע"י המתקת הלימוד באמצעים שונים כגון: "התנועות והניגון בשעת הלימוד 

שהם עושים את הקדושה והאהבה" כפי שכתב הגה"צ רא"א דסלר. כ"כ בעצם 

ים בצורה מענינת. בלימוד בצורת מסירת החומר, ככל שישכיל הרב להגיש את הדבר

 מרתקת ומוכשת את הלב, באותה מידה יתחבב הלמוד תוה"ק על התלמידים. 

בתוך הדברים ישלב הרב דברי מוסר והתעוררות, על גדולת השי"ת, על גן עדן ועל 

גיהינום, על שכר ועל עונש, ומהרב הטוב הצפון לצדיקים לעוה"ב ומה חמור העונש 

ון ובחזרת הדרים פעמים רבות, עי"ז יחדור הדבר לרשעים שעוברים על רצונו, ובשינ

 לקרב לבם של תלמידיו עד שתהי' יראת השם תקועה בליבם ולא  תמוש לעולם. 

המתודיקה שלנו היא יראת שמים לפי הצעה בשם אחד מגדולי התורה, אשר 

המחבר ר' יצחק שנקר שליט"א מקורב אליו, לתת  לבדוק את חיבורו מבחנה מתודית 

ן הדברים משולבים וספוגים באמונה ובאהבה ויראת ה', )ואם כי בצורת בלבד, ואכ

הוראת החומש רבו דרכים והשיטות, וכפי שאומרים, כמדומה, בשם הגרי"ס זיע"א 

וכ"א מלמד לפי תכונותיו אשר חננו ה'   -הרבה עברו בים אך אף אחד לא סלל בה דרך

של ההקדמה לפני לימוד וכן ביאורי המילים שזה מפרש בכה וזה כה, אך הצורה 

החומש והסיכום הקצר אחרי הלימוד, )וכן "בטייטש" שודאי ר' יצחק שליט"א 

השקיע בו עבודה רבה( זו הדרך הבסיסית של לימוד חומש, ובמיוחד שההקדמות 

 מלאות ביראת שמים. 

  ויהי רצון שיפוצו מעיינותיו חוצה.

 מאיר מונק 

   



 

  



 
 

 הקדמה
ה' בכל לבב שזיכני ללמד ילדי ישראל עשרות בשנים ולפתוח בפניהם  אודה

 שערי תורה. 

שנות עבודתי כמלמד להתחלת חומש נוכחתי שחסר פירוש מסודר  במשך

שיביא את הביאור באופן ברור ומובן גם לילדים המתחילים את לימוד החומש. דבר 
ם שלעיתים כתובים או חשוב נוסף להבנת הפסוקים הוא ביאור תוכן ותמצית העניני

מרומזים בפסוקים אך קשה להבחין בהם בשטף הקריאה ולעיתים הם מובאים 
 במדרשים ובמפרשי התורה. 

שביאור זה יועיל רבות הן למלמדים המחפשים ביאור מדויק ומובן  הבתקו

להסביר לתלמידים והן להורים שחוזרים עם ילדיהם על החומר השבועי שכולל את 
תמצית הענינים שבפסוקים כפי שמובאים בחוברת זו כהקדמה כל היקף תוכן ו

 לפסוקים וכן סיכום של כל פסוק. 

בס"ד עד עתה להפיץ את החוברות "בינת מקראות" במספר מהדורות  זכיתי

שנתקבלו בהתלהבות בשמחה בתלמודי התורה וכן בקרב מלמדים ומנהלים ברחבי 
רים רבים ציינו בסיפוק את הארץ, ששלחו לנו מכתבי ברכה ותודה נלהבים, הו

העובדה שחוברות אלו עוזרות להם מאוד לחזור עם ילדיהם על החומר הנלמד בכיתה 
במהדורה זו הוספנו גם עבודות ושאלות לשינון והילדים נהנים מאוד ללמוד בהן. 

  וחזרה לפי סדר הפסוקים.

על כל  "בינת המקראות"חוברות, מסדרת  חמישיםעתה יצאו לאור בס"ד עד 

 10 -חוברות,  במדבר  8 -חוברות, ויקרא  11 -חוברות, שמות  12 -: בראשית התורה
 -כן תרגמנו את ארבעת החוברות הראשונות מבראשית כמוחוברות.  9 -דברים חוברות, 

 וירא, לאידיש. 

הפצרת רבים שאמשיך לבאר באותו שיטה גם את חומש דברים ובכך  ולאור

גם על חומש דברים,  "בינת המקראות"את ביאורי לברך על המוגמר ולסיים 
החלטתי להענות לבקשתם ולהמשיך את החוברות גם לחומש דברים באותה דרך. 

שיש  הרב כאן ראיתי לנחוץ אף להרחיב את ההקדמות וכן את הסיכומים מפני החומר
 בפסוקים שמובאים ברמזים. כמו כן נוספו שאלות ועבודות לחידוד ולהבנת הפסוקים. 

שעזרו ועודדו אותי במהלך העבודה ובפרט לבני  אלובזה להודות לכל  הנני  

  ורעייתו היקרים שעזרו לי רבות בהוצאת החוברות. משה 

שחוברות אלו יהיו בעז"ה לתועלת רבה למלמדים לילדים ולהורים  אקוה

זו של זיכוי הרבים אזכה לראות ברכה והצלחה  ההמשננים עם ילדיהם, ובזכות מצוו
ונחת דקדושה מכל יוצאי חלצי. כן נברך את כל המסייעים לנו, לזיכוי לברכה 

 והצלחה ורב נחת מכל יוצ"ח. 
 יצחק שנקר



 

 
  



 
 

 

 
 
 

ית רֵאש ִׁ  ב ְּ

 
 
 
 

ק רֶּ ֶּ  'א פ 
ית  יאָה )ארֵאש ִׁ רִׁ  (ב-הַב ְּ

שֶׁׁמֶשׁ,  -אָנוּ מַכִּירִים אֶת הָעוֹלםָ בּוֹ אָנוּ חַיִּים, יֵשׁ בּוֹ שָׁׁמַיִּם וָאָרֶץ. בַּשָׁמַיִּם
חַיִּים וּצְּמָחִּים לְּמִּיניֵהֶם, אוֹר וְחשֶׁׁךְ, -בְּּניֵ אָדָם, בַּעֲליֵ -יָרֵחַ וְכוֹכבִָּים, וּבָאָרֶץ

ולְִּפְּניֵ שֶׁׁבְּּרָאָם,  .יד, אֶלּאָ ה' בָּרָא אוֹתָׁםאֵלּוּ לֹא הָיוּ קַיָמִּים תָׁמִּ  כֹּליָם וְיַבָּשָׁׁה. 
ן לֹא נִּבְּרְאוּ. תְּחִּלּהָ, ה' בָּרָא ם, וַאֲפִּילוּ מַלְּאָכִּים עֲדַיִּרַק ה' לְּבַדּוֹ הָיָה בָּעוֹלָ 

לֹא בָּרָא שֶׁׁמֶשׁ, יָרֵחַ וְכוֹכבִָּים, צְּמָחִּים, בַּעֲליֵ חַיִּים  עֲדַיִּןמַיִּם, אֲדָמָה ואְֵשׁ וַ
א הָיְתָׁה מְּכסָֻה לֹא נִּרְאֲתָׁה, אֶלָ  עֲדַיִּןם, וְגםַ לֹא בָּרָא אֶת הָאוֹר. הָאֲדָמָה וְאָדָ 

מְּנשֵַּׁב  , מַיִּם וְהָיְתָׁה שֹׁׁמֵמָה ורְֵיקָה. רַק רוּחַ ה', כִּסֵא הַכבָוֹד, הָיָה מְּרַחֵףכלֻּהָּ בְּּ
ים. אַחַר כךְָ בָּאוּנְּקְּלוֹס) הָעוֹלםָ כלֻּוֹ, כְּפִּי  כֹּלרָא ה' אֶת ( עַל פְּניֵ הַמַיִּם הָעֲמֻקִּ

הָעוֹלםָ בְּּבַת אַחַת, אֲבָל זהֶ לֹא  כֹּלשֶׁׁמוּבָא בַּחוּמָשׁ. בַּיוֹם הָרִאשׁוֹן, ה' בָּרָא אֶת 
הָיָה מַסְּפִּיק חָזקָ, וְאַחַר כךְָ בְּּמֶשֶׁׁךְ שִׁׁשָׁה יָמִּים ה' חִּזקֵ בְּּכֹּל יוֹם חֵלקֶ אַחֵר שֶׁׁל 

ה' הָיָה גּוֹעֵר בְּּאוֹתוֹ חֵלקֶ שֶׁׁחִּזקֵ בְּּאוֹתוֹ יוֹם, וְהָיָה מִּתְּחַזקֵ וְעוֹמֵד עלַ  הַבְּּרִיאָה.
 מַעֲמָדוֹ.

 
 
 

 :סִכּוּם

ה. אֲמִירָּ רֶץ ב ַ אָּ מַיִם וְאֶת הָּ ָּ א אֶת הַש   רָּ  ה' ב ָּ

ית  (א רֵאש ִׁ  בָּהַתְּחָלהָ ב ְּ

ים   רָא אֱלהִֹׁ ָ  כְּשֶׁׁה' בָּרָא ב 
ץ  אֵת הָאָרֶּ ם וְּ מַיִׁ ָ  אֶת הַשָׁמַיִּם ואְֶת הָאָרֶץ. :אֵת הַש  
 



 
ינַת_________________________________ 2 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 :סִכּוּם

א  ֵּ ס  יִם.כ ִ ַ ף עַל הַמ  בוֹד שֶל ה' רִחֵּ  הַכ ָּ

 
וֹן )גהַב ְּ  אש  י וֹם הָרִׁ ַ יאָה ב   (ה-רִׁ

אוֹר: אֶת הַשֶׁמֶשׁ, הַיָרֵחַ וְהַכוֹכבִָּים, סוּגִּים שֶׁׁל בָּרָא שְּׁניֵ ה' בַּיוֹם הָרִאשׁוֹן 
א הָיָה צָרִיךְ לֹּשֶׁׁ דוְגםַ אוֹר מְּיֻחָ  ,שֶׁׁאֹּתָׁם בָּרָא בַּיוֹם הָרִאשׁוֹן וְחִּזקֵ בַּיוֹם הָרְבִּיעִּי

ְּקוֹ. אוֹר זהֶ נִּקְּרָא אוֹר שֵּׁׁשֶׁׁת יְמֵי בְּּרֵאשִׁׁית.  עוֹד לְּחַז

 .בְּּרֵאשִׁׁית הָיוּ הָאוֹר הַמְּיֻחָד וְהַחֹּשֶׁׁךְ מְּעֹּרָבִּים וּמְּשַׁׁמְּשִׁׁים יַחַדבְּּשֵּׁׁשֶׁׁת יְמֵי 
ה' רָאָה שֶׁׁהָאוֹר הַמְּיֻחָד הוּא טוֹב, וְלֹא רָאוּי שֶׁׁיִּשְּׁתַׁמְּשׁוּ בּוֹ רְשָׁׁעִּים, לכָןֵ גּנָזַ 

יקִּים לעֶָ תִׁיד לבָֹּא. בַּיוֹם אוֹתוֹ לְּאַחַר שֵּׁׁשֶׁׁת יְמֵי בְּּרֵאשִׁׁית לְּשַׁׁמֵשׁ רַק לְּצַדִּּ
וְרָאָה, שֶׁׁזהֶ לֹא  ,הָרְבִּיעִּי ה' חִּזקֵ אֶת הַשֶׁמֶשׁ, הַיָרֵחַ וְהַכוֹכבִָּים שֶׁׁיָאִּירוּ לעָוֹלםָ

בּיַוֹם, וְיָרֵחַ  -הַשֶׁמֶשׁ .טוֹב שֶׁׁיְשַׁׁמְּשׁוּ אוֹר וָחֹּשֶׁׁךְ יַחַד וְלכָןֵ חִּלּקֵ בֵּיניֵהֶם
ְּמַן הָעֶרֶב, וְעָבַר ליְַלהָקָרָא לאָוֹר יוֹם וְלחַֹּשֶׁׁךְ קָרָא וְ. בַּלּיְָלהָ -וְכוֹכבִָּים . הִּגִּּיעַ ז

הַיוֹם, וְנִּגְּמַר הַיוֹם הָרִאשׁוֹן שֶׁׁל הַבְּּרִיאָה,  כֹּל. ואְַחֲרָיו הַבֹּּקֶר, וְעָבַר ילְהָלַּ הַ  כֹּל
 בּוֹ ה' בָּרָא הַכֹּל מִּבְּּלִּי לְּחַזקֵ, וְגםַ אֶת הָאוֹר הַמְּיֻחָד.

 
          

 
 

    :סִכּוּם

ךְ  יו  אוֹר וְחֹש ֶ ה, וְהָּ אֲמִירָּ אוֹר ב ַ א אֶת הָּ רָּ בִים  ה' ב ָּ  יַחַד.מְעֻרְב ָּ

 

ים  (ג ר אֱלהִֹׁ  וַה' אָמַר וַי אֹמֶּ

י אוֹר   הִׁ  הְּיֶה אוֹריִּ יְּ
י אוֹר  הִׁ  וְנִּהְּיָה אוֹר )וְהָיָה אוֹר וְחֹּשֶׁׁךְ מְּעֻרְבָּבִּים יחַַד(. :וַיְּ
 

תָה תֹהו  וָבֹהו   (ב ץ הָיְּ הָאָרֶּ  וְהָאָרֶץ הָיְתָׁה שֹׁׁמֵמָה וְרֵיקָה וְּ

ךְּ   ֶּ חשֹ   וְהָיָה חֹּשֶׁׁךְ וְּ
הוֹם   נֵי תְּ ְּ ים )תְּהוֹם  עַל פ   מָקוֹם עָמֹּק( -עַל הַמַיִּם הָעמֲֻקִּ
ים   חַ אֱלהִֹׁ רו   רוּחַ ה' -וְכִּסֵא הַכבָוֹד שֶׁׁל ה'  וְּ
ת   פֶּ רַחֶּ  מְּעוֹפֶפֶת )עָפָה כְּמוֹ צִּפוֹר( מְּ
ם  יִׁ ָ נֵי הַמ  ְּ  עַל הַמַיִּם. :עַל פ 
 



 
ק רֶּ ֶּ  3___________________________________________________א_ פ 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

בִים יַחַד.ה'  לאֹ יִהְיו  מְעֻרְב ָּ ךְ, ש ֶ אוֹר וְהַחֹש ֶ ין הָּ יל ב ֵּ  הִבְד ִ

 

 

 

                                                                                                                 
 
 

   
 

 :סִכּוּם

מוֹ יִהְיֶה  ְ ש   ךְ, ש ֶ מוֹ יִהְיֶה יוֹם, וְלַחֹש ֶ ְ ש   אוֹר, ש ֶ מוֹת: לָּ א ש ֵּ רָּ הה' קָּ יְלָּ בְרו  . לָּ עָּ י ש ֶ וְאַחֲרֵּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ ל ב ְ וֹן ש ֶ רִאש  בַר הַי וֹם הָּ ה וְהַי וֹם, עָּ יְלָּ  הַל ָּ

 

ךְ. חֹשֶׁ ין הָאוֹר וְהַּ יל בֵּּ יִם וְאֶת הָאָרֶץ וְהִבְדִּ מַּ ָ שּׁ רָא אֶת הַּ יּוֹם הָרִאשׁוֹן ה' בָּ  בַּּ

 
י )והַ  נִׁ ֵ י וֹם הַש   ַ יאָה ב  רִׁ  (ח-ב ְּ

עִּים שֶׁׁיֵשׁ הַרְבֵּה מַיִּם עָמֹּק אָנוּ רְגִּילִּים לְּ  כךְָ שֶׁׁיֵשׁ הַרְבֵּה מַיִּם בַּיָם וגְםַ יוֹדְּ
וְעָליֵנוּ לדַָעַת, שֶׁׁיֵשׁ גּםַ הַרְבֵּה  .בָּאֲדָמָה, שֶׁׁאֹּתָׁם אָנוּ שׁוֹאֲבִּים וּבָהֶם מִּשְּׁתַׁמְּשִׁׁים

יִּם שֶׁׁבָּאָרֶץ מִּן הַשָׁמַיִּם, כךְָ מַיִּם גּבָוֹהַ מֵעַל הַשָׁמַיִּם, רְחוֹקִּים מֵהֶם כְּמֶרְחָק הַמַ 
 כֹּלהָיוּ בִּּתְּחִּלּהָ בֵין הַמַיִּם הָעֶלְּיוֹנִּים. שֶׁׁהַשָׁמַיִּם בָּאֶמְּצַע, בֵּין הַמַיִּם הַתַׁחְּתוֹנִּים וּ

 בְּּמָקוֹם אֶחָד, -הַמַיִּם, אֵלוּ שֶׁׁבְּּתוֹךְ הָאֲדָמָה, אֵלוּ שֶׁׁבַּיָם וְאֵלוּ שֶׁׁמֵעַל הַשָׁמַיִּם 
כךְָ עֲמֻקִּים, וְרוּחַ ה', שֶׁׁהִּיא כִּסֵא הַכבָוֹד,  כֹּלכלֻּםָ עַל פְּניֵ הָאֲדָמָה וְלכָןֵ הָיוּ 

 הָיְתָׁה מְּרַחֶפֶת עֲליֵהֶם.

 -. אֶת הַמַיִּם ה' חִּלּקֵיוֹם הַשֵּׁנִּי ה' הִּתְּחִּיל לְּהַפְּרִיד בֵּין הַמַיִּם וּבֵין הַיַבָּשָׁׁהבַּ
יעַ חֶלְּקָם מֵעַל הַשָׁמַ  יִּם, וְחֶלְּקָם עַל הָאֲדָמָה. ה' עָשָׁה זֹּאת, עַל יְדֵי שֶׁׁעָשָׁה רָקִּ

ת הָאוֹר  (ד ים אֶּ א אֱלהִֹׁ רְּ  וַה' רָאָה אֶת הָאוֹר וַי ַ

י טוֹב   ִׁ  שֶׁׁזהֶ טוֹב )וזְהֶ לֹא נאָהֶ, שֶׁׁהאָוֹר והְחַֹּשֶׁׁךְ יִּהְּיוּ יחַדַ( כ 
ים   ל אֱלהִֹׁ ד ֵ בְּ יל וַי ַ  וַה' הִּבְּדִּּ
ךְּ   ֶּ בֵין הַחשֹ  ין הָאוֹר ו  ֵ  בּיֵן הָאוֹר וּביֵן הַחֹּשֶׁׁךְ )שֶׁׁלֹא יִּהְּיוּ מְּערְֻבּבִָּים(. :ב 
 

ים לָאוֹר יוֹם  (ה רָא אֱלהִֹׁ קְּ  יִּהְּיֶה יוֹם(וַה' קָרָא לאָוֹר יוֹם )שֶׁׁשְּמוֹ  וַי ִׁ

לָה   ךְּ קָרָא לָיְּ ֶּ לַחשֹ   וְלחַֹּשֶׁׁךְ הוּא קָרָא ליְָלהָ )שֶׁׁשְּמוֹ יִּהְּיֶה ליָלְהָ( וְּ
ב   רֶּ י עֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה עֶרֶב )ועְָבַר כלָ הַלּיָלְהָ( וַיְּ
ר   י בֹקֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה בֹּּקֶר )וְעָבַר כלָ הַיוֹם( וַיְּ
חָד   )הָרִאשׁוֹן( שֶׁׁל בְּּרִיאַת הָעוֹלםָ.ועְבָרַ יוֹם אֶחָד  :יוֹם אֶּ
 



 
ינַת__________________________________4 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

יעַ וְתָׁלהָ אֶת הַמַיִּם הָעֶלְּיוֹנִּים גּבָוֹהַ מֵעַל  ים וְחִּזקֵ אֶת הָרָקִּ בְּּאֶמְּצַע הַמַיִּם הָעֲמֻקִּ
יעַ, וְהֵם נִּשְּׁאָרִים  ְּמָן תְּלוּיִּים בְּּצִּוּוּי ה' כֹּלהָרָקִּ רֶגעַ וְרֶגעַ אוֹמֵר  כֹּלוּ כְּאִּלּ, הַז

רֶגעַ ה' מְּצַוֶּה לְּהִּשָׁאֵר  כֹּלכְּאִּלּוּ הַבְּּרִיאָה עוֹמֶדֶת  כֹּלוְכךְָ  .להֶָם ה' לְּהִּשָׁאֵר כךְָ
כךְָ. בַּיוֹם הַשְּלִּישִׁׁי ה' הִּמְּשִׁׁיךְ וְהִּפְּרִיד בּיֵן הַמַיִּם שֶׁׁנִּשְּׁאֲרוּ בָּאָרֶץ וּבֵין הַיַבָּשָׁׁה: 

הַמַיִּם ה' שָׁם בְּּמָקוֹם אֶחָד וְקָרָא לוֹ יָם, וְהָאֲדָמָה, שֶׁׁנִּשְּׁאֲרָה יְבֵשָׁׁה,  כֹּלאֶת 
יעַ קָרָא ה' שָׁׁמַיִּם, מִּלְּּשׁוֹן שָׁׁם  מַיִּם.-נִּקְּרְאָה יַבָּשָׁׁה. לרָָקִּ

 בְּּיוֹם שֵּׁׁנִּי ה' בָּרָא גּםַ אֶת הַמַלְּאָכִּים.

 
 

 

 
 
 

 :סִכּוּם

אֶמְצַע  הְיֶה ב ְ י ִ מַר ש ֶ עֶלְיוֹנִים ה' אָּ יִם הָּ ַ ין הַמ  יל ב ֵּ קִיעַ יַבְד ִ רָּ ק, וְהָּ זָּ קִיעַ חָּ יִם רָּ ַ הַמ 

וֹנִים. חְת  ַ יִם הַת  ַ  לַמ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :   סִכּוּם

ק אֶת  י ה' חִז ֵּ וֹנִים, וְאַף עַל פ ִ חְת  ַ יִם הַת  ַ עֶלְיוֹנִים לַמ  יִם הָּ ַ ין הַמ  יל ב ֵּ קִיעַ, וְזֶה הִבְד ִ רָּ הָּ

עֲרַת ה' ) נִי מִג ַ ֵּ ש   קו  ב ַ יו  וְנִתְחַז ְ יוֹם א', עֲדַיִין לַחִים הָּ מַיִם ב ְ בְרְאו  ש ָּ נ ִ "יש ֶ  (.רַש ִ

 

 

ים (ו ר אֱלהִֹׁ  ה' אָמַר וַי אֹמֶּ

יעַ   י רָקִׁ הִׁ יעַ חָזקָ ) יְּ  (רַשִׁׁ"ישֶׁׁיִּהְּיֶה רָקִּ
ם   יִׁ ָ תוֹךְּ הַמ   בְּּאֶמְּצַע הַמַיִּם ב ְּ
יל   ד ִׁ י מַבְּ יהִׁ יל וִׁ  וְשֶׁׁזהֶ יַבְּדִּּ
ם  ם לָמָיִׁ ין מַיִׁ ֵ  מַטָה למַַיִּם שֶׁׁלְּּמַעְּלהָ.בֵּין הַמַיִּם שֶׁׁלְּּ  :ב 
 

יעַ  (ז ת הָרָקִׁ ים אֶּ עַשׂ אֱלהִֹׁ יעַ )עָשָׁה )חִּזקֵ( אֶת ה'  וַי ַ נוֹ עלַ  :רַשִׁׁ"יהָרָקִּ תִׁקְּ
 עָמְּדוֹ(

ל   ד ֵ בְּ יל וַי ַ יעַ הִּבְּדִּּ  וְהָרָקִּ
יעַ   חַת לָרָקִׁ ַ ת  ר מִׁ ֶּ ם אֲש  יִׁ ַ ין הַמ  ֵ יעַ  ב   בֵּין הַמַיִּם שֶׁׁמִּתַׁחַת לרָָקִּ
יעַ   ר מֵעַל לָרָקִׁ ֶּ ם אֲש  יִׁ ַ בֵין הַמ  יעַ  ו   וּבֵין הַמַיִּם שֶׁׁמֵעַל לרָָקִּ
י כֵן  הִׁ יעַ חָזקָ(. :וַיְּ  וְכךְָ זהֶ נִּהְּיָה )נִּהְּיָה רָקִּ
 



 
ק רֶּ ֶּ  5___________________________________________________א_ פ 

 

 

 

          

 

 
  :סִכּוּם

קִיעַ  רָּ א לָּ רָּ רִיאַת ה' קָּ ל ב ְ נִי ש ֶ ֵּ עֶרֶב וְהַי וֹם, נִגְמַר הַי וֹם הַש   בְרו  הָּ עָּ י ש ֶ יִם, וְאַחֲרֵּ מָּ ש ָּ

ם. עוֹלָּ  הָּ

 

עְלָה וְקָרָא לָרָקִיעַּ  ל מַּ יִם שֶׁ ה לְמַּ טָּ ל מַּ יִם שֶׁ ין מַּ יל בֵּּ , הִבְדִּ ק אֶת הָרָקִיעַּ נִי ה' חִזֵּּ ֵּ שּׁ יּוֹם הַּ בַּּ

יִם. מַּ  שָׁ
 
יאָה הַ  רִׁ י וֹם ב ְּ ַ ְּ הַ ב  י )טש   יש ִׁ  (י-לִׁ

בָרִים  יוֹם שֵּׁׁנִּי, אֶת מְּלאֶכתֶ רֵאשִׁׁית, גּמַָר  -בַּיוֹם הַשְּלִּישִׁׁי חִּזקֵ ה' שְּׁניֵ דְּ
 מִּיניֵ הַצְּמָחִּים. כֹּלשֶׁׁבָּרָא אֶת  -וְשֵּׁׁנִּית 

יל בֵּין מַיִּם לְּמַיִּם, נִּשְּׁאֲרוּ  יעַ וְהִּבְּדִּּ שֶׁׁר הַמַיִּם אֲ  כֹּללְּאַחַר שֶׁׁה' חִּזקֵ אֶת הָרָקִּ
מָקוֹם בָּעוֹלםָ, וְלֹא כְּמוֹ שֶׁׁאָנוּ מַכִּירִים הַיוֹם, שֶׁׁישֵׁ  כֹּלמִּתַׁחַת הַשָׁמַיִּם פְּזוּרִים בְּּ

לנָוּ אֲדָמָה יבְשֵָׁׁה לְּחוּד וּמַיִּם בַּיָם לְּחוּד. בַּיוֹם הַשְּלִּישִׁׁי ה' הוֹבִּיל אֶת הַמַיִּם 
יעַ אֶל הַמָ  קוֹם שֶׁׁלּהֶָם בַּיָם. מַיִּם אֵלּוּ עָלוּ הָרִים וְיָרְדוּ שֶׁׁנִּשְּׁאֲרוּ מִּתַׁחַת לרָָקִּ

 בְּּקָעוֹת בְּּנסֵ אֶל הַמָקוֹם שֶׁׁלּהֶָם, וּמֵאָז שֶׁׁהִּגִּּיעוּ, שׁוּב אֵינםָ יְכוֹלִּים לְּטַפסֵ עוֹד.

לאֲָדָמָה הַיבְשֵָׁׁה קָרָא ה' אֶרֶץ, וְלמַָקוֹם שֶׁהִּתְּאַסְּפוּ הַמַיִּם, קָרָא ה' יַמִּים. 
ים.  וַה' רָאָה שֶׁׁזהֶ טוֹב שֶׁׁהַמַיִּם וְהָאָרֶץ מֻפְּרָדִּ

 
 

 
 
 
 
 

ם  (ח מָיִׁ ָ יעַ ש  ים לָרָקִׁ רָא אֱלהִֹׁ קְּ יעַ שָׁׁמַיִּםה'  וַי ִׁ  קָרָא לרָָקִּ

ב   רֶּ י עֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה עֶרֶב )ועְָבַר כלָ הַלּיָלְהָ( וַיְּ
ר   י בֹקֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה בֹּּקֶר )וְעָבַר כלָ הַיוֹם( וַיְּ
י  נִׁ ֵ  וְעָבַר הַיוֹם הַשֵּׁנִּי שֶׁׁל בְּּרִיאַת הָעוֹלםָ. :יוֹם ש 
 

ים  ט( ר אֱלהִֹׁ  ה' אָמַר וַי אֹמֶּ
ם   יִׁ ַ וו  הַמ  ק ָ  שֶׁׁיִּתְּאַסְּפוּ הַמַיִּם יִׁ
ם   מַיִׁ ָ חַת הַש   ַ ת   שֶׁׁמִּתַׁחַת הַשָׁמַים מִׁ
חָד   ל מָקוֹם אֶּ  אֶל מָקוֹם אֶחָד )מְּיֻחָד( אֶּ
ה   ָ ש  ָ ב  ה הַי ַ תֵרָאֶּ  וְיִּרְאוּ אֶת הַיבַּשָָׁׁה וְּ
י כֵן  הִׁ  וְכךְָ זהֶ הָיָה. :וַיְּ
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 :סִכּוּם

מַר ש ֶ  לֹה' אָּ ה  כ  מָּ אֲדָּ אֶה הָּ רָּ ד, וְתֵּ קוֹם אֶחָּ פו  אֶל מָּ מַיִם יִתְאַס ְ ָּ חַת לַש   ַ ת  מ ִ יִם ש ֶ ַ הַמ 

לִי מַיִם. ה ב ְ ש ָּ  יְבֵּ

 

 

 
 
 
 
 

 :סִכּוּם

א רָּ פו   ה' קָּ יִם הִתְאַס ְ ַ הַמ  קוֹם ש ֶ ָּ א אֶרֶץ, וְלַמ  רָּ ה קָּ ש ָּ ב ָּ מוֹת : לַי ַ ים. -ש ֵּ  יַמ ִ

 
רִׁ  ם )יאב ְּ ינֵיהֶּ מִׁ ים לְּ מָחִׁ  ג(י-יאַת הַצ ְּ

הַרְבֵּה מִּיניֵ צְּמָחִּים אָנוּ רוֹאִּים וּמַכִּירִים: יֵשׁ עֵצִּים גְּּבוֹהִּים מִּן הָאָרֶץ 
לִּים פֵרוֹת טְּעִּימִּים, וְישֵׁ צְּמָחִּים יוֹתֵּׁר  נְּמוּכִּים שֶׁׁחַיִּים שָׁׁנִּים רַבּוֹת וּמְּגדְַּּ

לִּים  לִּים יְרָקוֹת אוֹ שֶׁׁאֵינםָ מְּגדְַּּ כְּלוּם. יֵשׁ צִּמְּחֵי נוֹי שֶׁׁנִּקְּרָאִּים עֵשֶׁב, וְהֵם מְּגדְַּּ
 מְּאֹּד.נְּמוּכִּים כְּמוֹ פְּרָחִּים, וְיֵשׁ סְּתָׁם עֲשָׁבִּים 

ְּרָעִּים שֶׁל עַגְּבָנִּיָה,  ְּרָעִּים, שֶׁׁהַצֶמַח עַצְּמוֹ מְּגדֵַּל: ז לְּכלָ אֶחָד מֵאֵלוּ יֵשׁ ז
ְּרָעִּים שֶׁׁל  ,, שֶׁׁהֵם הַגּרְַעִּינִּיםוּמְּלפְָּפוֹןפִּלְּפֵל   ,גּרְַעִּיניֵ תַׁפוּחֵי עֵץ ,וּמֵלוֹןאֲבַטִּיחַ ז
ִּים ִּיף  ,תַׁפוּז . כְּשֶׁׁמַכְּנִּיסִּים גּרְַעִּינִּים אֵלּוּ וָעוֹדוְגרְַעִּינִּים גְּּדוֹלִּים שֶׁׁל אֲפַרְסֵק, שָׁׁז

לאֲָדָמָה וְמַשְּׁקִּים, יוֹצֵא מֵהֶם צֶמַח. מִּזרֶַע הָעַגְּבָנִּיָה יוֹצֵא צֶמַח, שֶׁׁגְּּדֵלוֹת בּוֹ 
 ְּ ים. זהֶ נִּקְּרָא שֶׁׁעַגְּבָנִּיוֹת עִּם ז זרֶַע  כֹּלרָעִּים, מִּגּרְַעִּין אֲפַרְסֵק יוֹצֵא עֵץ אֲפַרְסֵקִּ

 מוֹצִּיא אֶת הַמִּין שֶׁׁלּוֹ.

בָּחֹּרֶף רוֹאִּים, שֶׁׁהָאֲדָמָה מְּכסָֻה בְּּהַרְבֵּה מִּיניֵ עֲשָׁבִּים, )כְּמוֹ כִּסוּי שֶׁׁאָנוּ 
ם צִּוָּה, שֶׁׁהָאָרֶץ תְּגדֵַּל עֲצֵי פְּרִי, שֶׁׁמִּי דֶּשֶׁׁא. ה' גַּ  -מִּתְּכסִַּים בּוֹ( וְזהֶ נִּקְּרָא

שֶׁׁיִּטְּעַם אֶת גּוּף הָעֵץ יִּטְּעםַ בּוֹ טַעַם הַפְּרִי: עֵץ תַׁפוּחִּים, יִּהְּיֶה בּוֹ טַעַם תַׁפוּחַ 
יםוְעֵ . אֲבָל הָאָרֶץ לֹא עָשְּתָׁה זֹּאת, וְהִּיא נעֶֶנְּשָׁׁה עַל טַעַם אֲפַרְסֵק -ץ אֲפַרְסֵקִּ

ץ  (י רֶּ ה אֶּ ָ ש  ָ ב  ים לַי ַ רָא אֱלהִֹׁ קְּ  ה' קָרָא ליַַבָּשָׁׁה אֶרֶץ וַי ִׁ

ם   יִׁ ַ וֵה הַמ  קְּ מִׁ לְּ  וְלמַָקוֹם שֶׁׁהַמַיִּם הִּתְּאַסְּפוּ ו 
ים   ִׁ  הוּא קָרָא לְּזהֶ יַמִּים קָרָא יַמ 
ים   א אֱלהִֹׁ רְּ  וַה' רָאָה וַי ַ
י טוֹב   שֶׁׁזהֶ טוֹב. :כ ִׁ
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בְּּמִּקְּרֶה מְּסֻיָם לֹא הֻרְשְּׁתָׁה לְּהוֹצִּיא צְּמָחִּים )לְּקַיִּן(. וַה' רָאָה שֶׁׁמִּיניֵ כךְָ, שֶׁׁ
 הַצְּמָחִּים הֵם טוֹבִּים לעָוֹלםָ.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ץ,  עֵּ ה ו פְרִי הָּ מָּ אֲדָּ רִי הָּ וֹצִיא פ ְ רֶץ ת  אָּ הָּ מַר ש ֶ לֹה' אָּ ה. כ  יָּ ךְ זֶה הָּ  מִין לְחו ד, וְכָּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ץ,  עֵּ ה ו פְרִי הָּ מָּ אֲדָּ רִי הָּ ה פ ְ רֶץ הוֹצִיאָּ אָּ לֹהָּ  מִין לְחו ד. כ 

 

ים  (יא ר אֱלהִֹׁ  ה' אָמַר וַי אֹמֶּ

א   ֶּ ש  ץ ד ֶּ א הָאָרֶּ ֵ ש  דְּ ַ  שֶׁׁהָאָרֶץ תַׁצְּמִּיחַ עֲשָׁבִּים ת 
יעַ זֶּרַע   רִׁ ב מַזְּ ְּרֹעַעֲשָׁבִּים )פְּרִי אֲדָמָה( שֶׁׁיֵשׁ בָּהֶם  עֵשֶּׂ ְּרָעִּים לִּז  ז
י   רִׁ ְּ הָאֲדָמָה לֹא עשְָּתָׁה עֵצִּים בְּּטַעַם שֶׁׁל פֵרוֹת ) עֵץ פ 

 ן וְנעֶֶנְּשָׁׁה(כֵ 
י   רִׁ ְּ ה פ   שֶׁׁגְּּדֵלִּים עָליֵהֶם פֵרוֹת עשֶֹּׂ
ינוֹ   מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּוֹ לְּחוּד לְּ
עוֹ בוֹ   ר זַרְּ ֶּ ְּרָעִּים שֶׁׁלּוֹ בְּּתוֹכוֹ )וְאֶפְּשָׁׁר  אֲש  לְּהַצְּמִּיחַ שֶׁׁהַז

 מֵהֶם עֵצִּים חֲדָשִׁׁים(
ץ    עַל הָאָרֶץ עַל הָאָרֶּ
י כֵן  הִׁ וְכךְָ זהֶ נִּהְּיָה )הָאָרֶץ הוֹצִּיאָה פְּרִי אֲדָמָה  :וַיְּ

 וּפְּרִי הָעֵץ(.
 

א  (יב ֶּ ש  ץ ד ֶּ וֹצֵא הָאָרֶּ  הָאָרֶץ הִּצְּמִּיחָה כלָ מִּיניֵ עשֲָׁבִּים )יְרָקוֹת( וַת 

יעַ זֶּרַע   רִׁ ב מַזְּ ְּרֹעַ  עֵשֶּׂ ְּרָעִּים )לִּז  בְּּמָקוֹם אַחֵר(עשֲָׁבִּים שֶׁׁישֵׁ בּהֶָם ז
ינֵהו    מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּוֹ לְּחוּד לְּ
י   רִׁ ְּ ה פ  עֵץ עשֶֹּׂ  וְעֵצִּים שֶׁׁגְּּדֵלִּים עֲליֵהֶם פֵרוֹת וְּ
עוֹ בוֹ   ר זַרְּ ֶּ ְּרָעִּים שֶׁׁלּהֵָם בְּּתוֹכםָ אֲש   שֶׁׁהַז
ינֵהו    מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּוֹ לְּחוּד לְּ
י טוֹב  ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ  שֶׁׁזהֶ טוֹב.וַה' רָאָה  :וַי ַ
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 : סִכּוּם

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ ל ב ְ י ש ֶ לִיש ִ ְ עֶרֶב וְהַי וֹם, נִגְמַר הַי וֹם הַש   בְרו  הָּ עָּ י ש ֶ  אַחֲרֵּ

 

י נֶאֶסְפוּ הַּ  לִישִׁ ְ שּׁ יּוֹם הַּ יםבַּּ מִּ יִם אֶל מָקוֹם אֶחָד, וְקָרְאוּ לָהֶם יַּ ה וְקָרְאוּ  .מַּּ שָׁ בָּ יַּּ נִרְאֲתָה הַּ

ץ,  .אֶרֶץלָהּ  רִי הָאֲדָמָה וּפְרִי הָעֵּ  מִין לְחוּד. כֹּלוְהָאָרֶץ הִצְמִיחָה פְּ
 

יאָה  רִׁ י וֹם הַב ְּ ַ י )ידהָ ב  יעִׁ בִׁ  יט(-רְּ

, בִּּשְּׁלֹשֶׁׁת הַיָמִּים הָרִאשׁוֹנִּים בָּרָא ה' וְחִּזקֵ שָׁׁמַיִּם, אֶרֶץ, יָם, יַבָּשָׁׁה וּצְּמָחִּים
וְהָיָה אוֹר מְּיחָֻד שֶׁׁל שֵּׁׁשֶׁׁת ימְֵי בְּּרֵאשִׁׁית,  .אֲבָל עֲדַיִּין לֹא הָיוּ שׁוּם בַּעֲליֵ חַיִּים

ה' חִּזקֵ אֶת הַשֶׁמֶשׁ וְהַיָרֵחַ הָרְבִּיעִּי וֹם יאוֹר שֶׁׁל שֶׁׁמֶשׁ וְיָרֵחַ. בַּ אֲבָל לֹא
נזַ אֶת הָאוֹר הַמְּיֻחָד, הֵם הָיוּ אֶחָד בִּּמְּקוֹמוֹ, וְאַחַר שֶׁׁגָּ  כֹּלוְהַכוֹכבִָּים, שָׁם 
 מְּאִּירִים לעָוֹלםָ.

ים: א. למְַּאוֹרוֹת יֵשׁ  ידִּ לְּסִּימָן לעָוֹלםָ. כְּשֶׁׁה'  ,כְּלוֹמַר -לְאוֹתוֹתכמַָה תַׁפְּקִּ
זהֶ, שֶׁׁלִּּפְּעָמִּים חָסֵר מֵהָאוֹר שֶׁׁל הַשֶׁמֶשׁ אוֹ בִּיא עֹּנשֶׁ, הַסִּימָן הוּא בְּּרוֹצֶה לְּהָ 

. כמַוּבָן שֶׁׁזהֶ סִּמָן רַק לְּמִּי שֶׁׁחוֹטֵא, אֲבָל מִּי שֶׁׁעוֹשֶׁה רְצוֹן ה', אֵינוֹ צָרִיךְ הַיָרֵחַ 
 לחְַּשֹׁׁשׁ מִּזהֶ.

בֹּּעַ לְּפִּי הַיָרֵחַ, מָתַׁי מַגִּּיעַ  -לְמוֹעֲדִיםב.  עִּים לִּקְּ הַחֲכמִָּים הַגְּּדוֹלִּים יוֹדְּ
ְּמַן שֶׁׁל  יוּק ז חַג וְחַג, כִּי הַלְּּבָנהָ לִּפְּעָמִּים מְּאִּירָה כְּמוֹ כדַּוּר גּדָוֹל  כֹּלבְּּדִּ

ְּמַן הַמְּדֻיָק שֶׁׁל   כֹּלוְלִּפְּעָמִּים כְּמוֹ צוּרַת בַּננָהָ, וּלְּפִּי זהֶ אֶפְּשָׁׁר לדַָעַת מָתַׁי הַז
 חַג.

יַחַד נִּקְּרָאִּים יוֹם יוֹם וְליְַלהָ בְּּ .ירֵָחַ  -בַּיוֹם יֵשׁ שֶׁׁמֶשׁ, וּבַלּיְַלהָ -לְיָמִיםג. 
נוּ .שָׁׁלםֵ וְאַחַר כךְָ יוֹם שֵּׁׁנִּי ", וַיְהִּי עֶרֶב וַיְהִּי בֹּקֶר יוֹם אֶחָד" -כְּמוֹ שֶׁׁלּמַָדְּ

 וּשְּׁלִּישִׁׁי.

ב (יג רֶּ י עֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה עֶרֶב )ועְָבַר כלָ הַלּיָלְהָ( וַיְּ

ר   י בֹקֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה בֹּּקֶר )וְעָבַר כלָ הַיוֹם( וַיְּ
י  יש ִׁ לִׁ  הַיוֹם הַשְּלִּישִׁׁי שֶׁׁל בְּּרִיאַת הָעוֹלםָ.וְעָבַר  :יוֹם ש ְּ
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בְּּמֶשֶׁׁךְ שְּׁלֹשׁ מֵאוֹת שִׁׁשִׁים וַחֲמִּשָׁה יוֹם הַשֶׁמֶשׁ גּוֹמֶרֶת מַהֲלךְָ  -וְשָׁניִםד. 
 מַיִּם, וְנִּגְּמֶרֶת שָׁׁנהָ.שֶׁׁל סִּבּוּב גּדָוֹל בַּשָׁ

יד נוֹסָף הוּא לְּהָאִּיר לעָוֹלםָ. הַשֶׁמֶשׁ מְּאִּירָה בַּיוֹם  -לִמְאוֹרוֹתה.  תַׁפְּקִּ
יל בֵּין הָאוֹר וּבֵין הַחֹּשֶׁׁךְ. אֲבָל בְּּשֵּׁׁשֶׁׁת יְמֵי וּבְּ ,וְהַיָרֵחַ בַּלּיַלְהָ זהֶ ה' מַבְּדִּּ

 ד, הָיוּ הָאוֹר וְהַחֹּשֶׁׁךְ בְּּיַחַד. בְּּרֵאשִׁׁית, כאֲַשֶׁׁר הָיָה אוֹר מְּיֻחָ 

בִּּתְּחִּלּהָ בָּרָא ה' אֶת הַלְּּבנָהָ גְּּדוֹלהָ כְּמוֹ הַשֶׁמֶשׁ, אֶלּאָ שֶׁׁהִּיא הִּתְּלוֹנְּנהָ, 
וְנעֶֶנְּשָׁׁה, שֶׁׁאִּם אֵין זהֶ מוֹצֵא חֵן  .בְּּכתֶֶׁר אֶחָדמְּשַׁׁמְּשִׁׁים כיֵצַד שְּׁניֵ מְּלכִָּים 

טַנהָשֶׁׁהִּיא תִׁהְּיֶ  -בְּּעֵיניֶהָ  וּכְּדֵי לְּפַצוֹתָׁהּ נתַָׁן להָ ה' הַרְבֵּה כוֹכבִָּים  .יוֹתֵּׁר ה קְּ
 זהֶ טוֹב לעָוֹלםָ. כֹּלשֶׁׁמְּאִּירִים מְּעַט. וְכאֲַשֶׁׁר גּמַָר, רָאָה ה', שֶׁׁ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

רִים: בָּ ה ד ְ ָּ ו  לַחֲמִש   ש  מ ְ מַיִם, וִיש ַ מוֹ ש ָּ ְ ש   קִיעַ ש ֶ רָּ אוֹרוֹת ב ָּ לו  הַמ ְ ָּ ת  י ִ מַר ש ֶ  ה' אָּ

נִים ָּ ה ב( לְסִמ  יְלָּ ין לָּ ין יוֹם ו בֵּ יל ב ֵּ אוֹרוֹת ג(  -א( לְהַבְד ִ לְקו  הַמ ְ י ִ ש ֶ י כ ְ ֹעַ זְמַנ ֵּ לִקְב 

ים ת  הַחַג ִ ת לְעֵּ עֵּ י מֵּ ֹעַ זְמַנ ֵּ נִים.  ד( לִקְב  ָּ  ה( לִתְקו פַת הַש  

 

 

 

ים  (יד ר אֱלהִֹׁ  ה' אָמַר וַי אֹמֶּ

אֹרתֹ   י מְּ הִׁ בָרִים שֶׁׁמְּאִּירִים )יִּתָׁלוּ  יְּ  הַמְּאוֹרוֹת(שֶׁׁיִּהְּיוּ דְּּ
ם   מַיִׁ ָ יעַ הַש   קִׁ רְּ יעַ שֶׁׁשְּמוֹ שָׁׁמַיִּם ב ִׁ  בָּרָקִּ
יל   ד ִׁ הַבְּ ילוּ לְּ  שֶׁׁהֵם יַבְּדִּּ
לָה   יְּ ָ בֵין הַל  ין הַי וֹם ו  ֵ  בֵּין הַיוֹם וּבֵין הַלּיְַלהָ ב 

אֹתֹת   הָיו  לְּ ין,  וְּ וְהֵם יִּהְּיוּ לְּסִּמָנִּים )כְּשֶׁׁהַמְּאוֹרוֹת לוֹקִּ
 הוּא( רַעסִּימָן 

ים   מוֹעֲדִׁ לְּ  לְּפִּי היַרֵָחַ קוֹבְּעִּים אֶת החַַגִּּים(: רַשִׁׁ"יוּלְּחַגִּּים ) ו 

ים   יָמִׁ לְּ יעָה שֶׁׁל הַשֶׁמֶשׁ  ו  ְּרִיחָה וְהַשְּקִּ וּלְּיָמִּים )לְּפִּי הַז
 וְהַיָרֵחַ קוֹבְּעִּים מֵעֵת לְּעֵת(

ים  נִׁ ָ ש  ְּמַניֵ תְּקוּפַת וְשָׁׁנִּים )הַמְּאוֹרוֹת יְסַמְּנוּ אֶת  :וְּ ז
 הַשָׁנהָ(.

 

אוֹרתֹ  (טו מְּ הָיו  לִׁ ברִָים שֶׁׁמְּאִּירִים וְּ  וְהֵם יִּהְּיוּ לִּדְּ
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 : סִכּוּם

ה. ךְ זֶה נִהְיָּ רֶץ, וְכָּ אָּ אִיר אֶת הָּ ם לְהָּ ו  ג ַ ש  מ ְ אוֹרוֹת יְש ַ הַמ ְ מַר ש ֶ  ה' אָּ

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 : סִכּוּם

כִים  י מְלָּ נֵּ ין ש ְ אֵּ מַר, ש ֶ ג וְאָּ חַ קִטְרֵּ רֵּ הַי ָּ דֹלִים, ו לְאַחַר ש ֶ י מְאֹרֹת ג ְ נֵּ ה ש ְ ש ָּ ה' עָּ

ד,  כֶתֶר אֶחָּ ים ב ְ ש ִ מ ְ ַ ת  י הִמְעִיט מִש ְ ן, ו כְדֵּ טָּ אוֹר הַק ָּ ָּ חַ, וְהו א הַמ  רֵּ אֶת לְפַי ֵּס אֶת הַי ָּ

בִים. וֹכָּ וֹ הוֹסִיף לוֹ אֶת הַכ  עְת   ד ַ

 
 
 

 

 
 : סִכּוּם

אוֹרוֹת  ה אֶת הַמ ְ לָּ ָּ רֶץ.ה' ת  אָּ אִירו  עַל הָּ ם יָּ הֵּ יִם, ש ֶ מָּ ָּ ש   חַ( ב ַ רֵּ מֶש  וְהַי ָּ ֶ  )הַש  

 

 
לָה  (יח  יְּ ַ בַל  י וֹם ו  ַ לֹ ב  ש  מְּ לִׁ  וְשֶׁׁהֵם יִּשְּׁלְּטוּ בַּיוֹם וּבַלּיְַלהָ וְּ

יל   ד ִׁ לֲהַבְּ ילוּ ו   וְשֶׁׁהֵם יַבְּדִּּ
 

ים  (יז ן אֹתָם אֱלהִֹׁ ֵ ת   וַה' תָׁלהָ אוֹתָׁם וַי ִׁ

ם   מָיִׁ ָ יעַ הַש   קִׁ רְּ יעַ שֶׁׁשְּמוֹ שָׁׁמָיִּם ב ִׁ  בָּרָקִּ

ץ  יר עַל הָאָרֶּ הָאִׁ  שֶׁׁהֵם יָאִּירוּ עַל הָאָרֶץ. :לְּ
 

ים  (טז עַשׂ אֱלהִֹׁ  וְה' עָשָׁה וַי ַ

ים   דלִֹׁ אֹרתֹ הַג ְּ ְּ נֵי הַמ  ת ש ְּ  הַגְּּדוֹלִּים אֶת שְּׁניֵ הַמְּאִּירִים אֶּ

דלֹ   אוֹר הַג ָ ָ ת הַמ   אֶת הַמֵאִּיר הַגּדָוֹל )הַשֶׁמֶשׁ( אֶּ

ת הַי וֹם  לֶּ ֶּ ש  מְּ מֶּ  שֶׁׁהוּא יִּמְּשֹׁׁל בַּיוֹם לְּ

טןֹ   אוֹר הַק ָ ָ ת הַמ  אֶּ  וְאֶת הַמֵאִּיר הַקָטָן )הַיָרֵחַ( וְּ

לָה  יְּ ַ ת הַל  לֶּ ֶּ ש  מְּ מֶּ  שֶׁׁהוּא יִּמְּשֹׁׁל בַּלּיְַלהָ לְּ

אֵת   יםוְּ וֹכָבִׁ  ת הַכוֹכבִָּים.וְאֶ  :הַכ 
 

ם   מַיִׁ ָ יעַ הַש   קִׁ רְּ יעַ שֶׁׁשְּמוֹ שָׁׁמַיִּם ב ִׁ  בָּרָקִּ
ץ   יר עַל הָאָרֶּ הָאִׁ  יָאִּירוּ עַל הָאָרֶץשֶׁׁהֵם  לְּ
י כֵן  הִׁ  וְכךְָ זהֶ נִּהְּיָה. :וַיְּ
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 : סִכּוּם

ךְ. ין הַחֹש ֶ אוֹר ו בֵּ ין הָּ ילו  ב ֵּ חַ( וְיַבְד ִ רֵּ ה )הַי ָּ יְלָּ ( ו בַל ַ מֶש  ֶ י וֹם )הַש   לְטו  ב ַ אוֹרוֹת יִש ְ הַמ ְ  ש ֶ

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ ל ב ְ רְבִיעִי ש ֶ עֶרֶב וְהַי וֹם, נִגְמַר הַי וֹם הָּ בְרו  הָּ עָּ  לְאַחַר ש ֶ

 

יּוֹם  מָיִם לְהָאִיר בַּּ ָ שּׁ כּוֹכָבִים וְתָלָה אוֹתָם בַּּ חַּ וְהַּ רֵּ יָּ מֶשׁ, הַּ ֶ שּׁ רָא ה' אֶת הַּ הָרְבִיעִי בָּ

ךְ. חֹשֶׁ ין הָאוֹר לַּ יל בֵּּ בְדִּ  וּלְהַּ
 
יאָה הַ  רִׁ י וֹם ב ְּ ַ י )כהַ ב  ִׁ ש    ג(כ-חֲמִׁ

ים  -נִּגְּמְּרוּ אַרְבָּעָה יְמֵי בְּּרִיאָה, וּבָעוֹלםָ יֵשׁ כִּמְּעַט הַכֹּל  אוֹר וְחֹּשֶׁׁךְ נִּפְּרָדִּ
ים בַּיַמִּים וּבָאָרֶץ,  מִּיניֵ  כֹּלבַּיוֹם וּבַלּיְַלהָ, אֶרֶץ וְשָׁׁמָיִּם, מַיִּם וְיַבָּשָׁׁה נִּפְּרָדִּ

בַּעֲליֵ  כֹּללֹא הָיוּ  עֲדַיִּןוַ. מֶשׁ וְיָרֵחַ הַצְּמָחִּים וְהָעֵצִּים, שֶׁׁאָנוּ מַכִּירִים. וְכןֵ שֶׁׁ
טַנִּים, דָּגִּים וְעוֹפוֹת, וְכמַוּבָן לֹא הָיָה אָדָם עַל פְּניֵ  הַחַיִּים לְּמִּיניֵהֶם, גְּּדוֹלִּים וּקְּ

בְּּיוֹם גּםַ אֵלּוּ נִּבְּרְאוּ  ,אֱמֶתבֶּ חֲמִּשִׁי וּבְּיוֹם שִׁׁשִׁי.  הָאֲדָמָה. אֶת אֵלּוּ בָּרָא ה' בְּּיוֹם
רִאשׁוֹן, אֶלּאָ שֶׁׁבְּּיוֹם חֲמִּשִׁי וְשִׁׁשִׁי יָצְּאוּ לעָוֹלםָ וְנִּרְאוּ לעַָיִּן. בְּּיוֹם חֲמִּשִׁי בָּרָא 

מַיִּם וְעָפָר(, כְּלוֹמַר: מִּן תַׁעֲרֹבֶת הוֹצִּיא מִּן הַמַיִּם אוֹ מִּן הָרְקָק )מַה שֶׁ  כֹּלה' 
ְּבוּבִּים, נְּמָלִּים, תוֹלעִָּיםהַמַיִּם ה' בָּרָא שְּׁרָצִּים, שֶׁׁהֵם חַיוֹ טַנוֹת, כְּמוֹ ז וְאֶת  ,ת קְּ

הָעוֹפוֹת,  כֹּלוּמִּן הָרְקָק ה' בָּרָא אֶת  .הַדָּגִּים אֲפִּילוּ הָעֲנקִָּים כְּמוֹ הַתַׁנִּינִּים כֹּל
 פֶרֶק ב', פָסוּק י"ט(. "ירַשִׁׁאֲפִּלּוּ הַגְּּדוֹלִּים )עַיֵן 

אָנוּ רוֹאִּים שֶׁׁי וְנתַָׁן בָּהֶם נְּשָׁׁמָה שֶׁׁהִּיא חַיָה, אֵלּוּ בָּרָא בְּּיוֹם חֲמִּשִׁ כֹּל
אֶחָד  כֹּלשֶׁׁנעֲַשָׁה סְּבִּיבָם. בְּּמָה אֵלּוּ חַיִּים, אוֹכְּלִּים, וּמַרְגִּּישִׁׁים  כֹּלוּמַכִּירִים שֶׁׁ

  אֶחָד הוֹצִּיא מִּין כְּדֻגְּמָתוֹ. כֹּלמֵאֵלּוּ ה' בָּרָא לְּמִּינוֹ כְּמוֹ בַּצְּמָחִּים, שֶׁׁ

ב  (יט רֶּ י עֶּ הִׁ  הַלּיַלְהָ(וְנִּהְּיָה עֶרֶב )ועְָבַר כלָ  וַיְּ

ר   י בֹקֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה בֹּּקֶר )וְעָבַר כלָ הַיוֹם( וַיְּ
י  יעִׁ בִׁ  וְעָבַר הַיוֹם הָרְבִּיעִּי שֶׁׁל בְּּרִיאַת הָעוֹלםָ. :יוֹם רְּ
 

ךְּ   ֶּ בֵין הַחשֹ  ין הָאוֹר ו  ֵ  הַחֹּשֶׁׁךְבֵּין הָאוֹר וּבֵין  ב 
י טוֹב  ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ  וְה' רָאָה שֶׁׁזהֶ טוֹב. :וַי ַ
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ים  ה' בֵּרֵךְ אֶת הַדָּגִּים וְהָעוֹפוֹת שֶׁׁיִּפְּרוּ וְיִּרְבּוּ, מִּכיֵוָן שֶׁׁבְּּניֵ אָדָם צָדִּ
וְאוֹכְּלִּים אוֹתָׁם. אַךְ אֶת הַחַיוֹת ה' לֹא בֵּרֵךְ, כִּי לֹא רָצָה לְּבָרֵךְ אֶת הַנחָָשׁ, 

לתַַׁנִּינִּים הַגְּּדוֹלִּים,  -בּוֹת שֶׁׁהוּא בִּּכְּללַ הַחַיוֹת. רַק לְּמִּין אֶחָד ה' לֹא נתַָׁן לְּהִּתְּרַ
לםָ, אִּם יִּתְּרַבּוּ לֹא יִּתְּקַיֵם הָעוֹלםָ בִּּפְּניֵהֶם. לכָןֵ הָרַג אֶת  כִּי מַחֲמַת רֹב גּדְָּ
הַנְּקֵבָה שֶׁׁל הַתַׁנִּין וּמָלחַ אוֹתָׁהּ בְּּהַרְבֵּה מֶלחַ, שֶׁׁשוֹמֵר אֶת הַבָּשָׁר, בִּּשְּׁבִּיל 

 יקִּים לעֶָתִׁיד לבָֹּא.לִּשְּׁמֹּר אוֹתָׁהּ לצַַדִּּ 
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יִם. מָּ ָּ חַת הַש   ַ ת  מ ִ אֲוִיר ש ֶ עו פו  ב ָּ י ָּ צִים וְעוֹפוֹת ש ֶ רָּ יִם יוֹצִיאו  ש ְ ַ הַמ  מַר ש ֶ  ה' אָּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 :סִכּוּם

ים:  י חַי ִ עֲלֵּ י ב ַ י סו גֵּ נֵּ א ש ְ רָּ גִים 1ה' ב ָּ  ( עוֹפוֹת.2( ד ָּ

 

 

ים  (כא רָא אֱלהִֹׁ בְּ  ה' בָּרָא וַי ִׁ

ים   דלִֹׁ ם הַג ְּ ינִׁ נ ִׁ ַ ת הַת   הַדָּגִּים הַגְּּדֹּלִּים )הַלִּּוְיָתָׁן(אֶת  אֶּ
ה   ש  הַחַי ָ פֶּ ל נֶּ ָ אֵת כ   וְאֶת כלָ הַנְּפָשׁוֹת הַחַיוֹת וְּ
ת   שֶּׂ  הַזוֹחֲלוֹת הָרמֶֹּ
ם   יִׁ ַ צו  הַמ  רְּ ָ ר ש  ֶּ  שֶׁׁהַמַיִּם הוֹצִּיאוּ אֲש 
ם   ינֵהֶּ מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּהֶָם לְּחוּד לְּ
נָף   ָ ל עוֹף כ  ָ אֵת כ   הָעוֹפוֹת עִּם הַכְּנפַָיִּםוְאֵת כלָ  וְּ
ינֵהו    מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּוֹ לְּחוּד לְּ
י טוֹב  ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ  וְה' רָאָה שֶׁׁזהֶ טוֹב. :וַי ַ
 

ים  (כ ר אֱלהִֹׁ  ה' אָמַר וַי אֹמֶּ

ם   יִׁ ַ צו  הַמ  רְּ ש ְּ  שֶׁׁהַמַיִּם יוֹצִּיאוּ שְּׁרָצִּים יִׁ
ה   ש  חַי ָ פֶּ ץ נֶּ רֶּ ֶּ  זוֹחֲלִּים עִּם נפֶֶשׁ חַי )דָּגִּים( ש 
ץ   עוֹפֵף עַל הָאָרֶּ עוֹף יְּ  וְעוֹפוֹת שֶׁׁיָעוּפוּ עַל הָאָרֶץ וְּ
נֵי   ְּ םעַל פ  מָיִׁ ָ יעַ הַש   קִׁ  בָּאֲוִּיר שֶׁׁמִּתַׁחַת הַשָׁמָיִּם. :רְּ
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 :סִכּוּם

רֵּ  ו .ה' ב ֵּ י וֹלִידו  וְיִתְרַב  עוֹפוֹת ש ֶ גִים וְהָּ  ךְ אֶת הַד ָּ

 
 

 
 

 

 :סִכּוּם

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ ל ב ְ י ש ֶ עֶרֶב וְהַי וֹם, נִגְמַר הַי וֹם הַחֲמִיש ִ בְרו  הָּ עָּ  לְאַחַר ש ֶ

 

ים:  יִּ י חַּ עֲלֵּ י בַּּ נֵּי סוּגֵּ רָא ה' שְׁ י בָּ חֲמִישִׁ יּוֹם הַּ גִים וְאֶת הָעוֹפוֹתבַּּ דָּ  .אֶת הַּ

 

יאָה ב ַ  רִׁ ִׁ הַ וֹם י  הַב ְּ י )כדש   ִׁ  א(ל-ש  

טַנוֹת  כֹּלבַּיוֹם הַשִׁשִׁי ה' בָּרָא מִּן הָאֲדָמָה אֶת  הַחַיוֹת וְהַבְּּהֵמוֹת הַקְּ
אֶחָד בָּרָא למִַּין  כֹּלוְהַגְּּדוֹלוֹת, חַיוֹת שֶׁׁטוֹרְפוֹת בָּשָׁר, בְּּהֵמוֹת שֶׁׁאוֹכְּלוֹת עשֵֶׁב וְ

 ד כְּדֻגְּמָתוֹ.שֶׁׁלּוֹ, שֶׁׁיוֹלִּי

הָעוֹלםָ הָיָה מוּכןָ וְגמָוּר, בָּרָא ה' אֶת הַדָּבָר הֶחָשׁוּב בְּּיוֹתֵּׁר, אֶת  כֹּלאַחֲרֵי שֶׁׁ
הָעוֹלםָ ה' בָּרָא בַּאֲמִּירָה, שֶׁׁאָמַר שֶׁׁיִּהְּיֶה וְכךְָ נִּהְּיָה, אֲבָל אֶת  כֹּלהָאָדָם. אֶת 

ינוֹ הַמַלְּאָכִּים, הִּתְּיָעץֵ הָאָדָם ה' עָשָׁה מַמָשׁ בְּּיָדָיו. תְּחִּלּהָ  ה' אָסַף אֶת בֵּית דִּּ
אִּתָׁם, כְּמוֹ מֶלךְֶ גּדָוֹל וְעָניָו שֶׁׁאֵינוֹ רוֹצֶה לְּהַחְּלִּיט עִּם עצְַּמוֹ, אַף שֶׁׁבֶּאֱמֶת הוּא 

הֵא זהֶ לְּלמְַּדֵנוּ דֶּרֶךְ אֶרֶץ, שֶׁׁיְ כֹּלבְּּעצְַּמוֹ, וְ כֹּלוְהוּא עשָָׁה הַ  ,הַמַחְּלִּיט וְהַקוֹבֵעַ
 הַגּדָוֹל נִּמְּלךְָ וְנוֹטֵל רְשׁוּת מִּן הַקָטָן. 

ים  (כב ךְּ אֹתָם אֱלהִֹׁ בָרֶּ  אוֹתָׁם )אֶת הַדָּגִּים וְהָעוֹפוֹת( בֵּרֵךְוַה'  וַיְּ

 וְכךְָ הוּא אָמַר להֶָם לֵאמֹר  
בו    רְּ רו  ו  ְּ  תוֹלִּידוּ וְתִׁתְּרַבּוּ )תִׁהְּיוּ הַרְבּהֵ( פ 
ים   ִׁ מ  י ַ ַ ם ב  יִׁ ַ ת הַמ  או  אֶּ לְּ מִׁ  וּתְּמַלְּּאוּ אֶת הַמַיִּם בַּיַמִּים ו 
ץ  אָרֶּ ָ ב ב  רֶּ הָעוֹף יִׁ  .יִּתְּרַבּוּ עַל הָאָרֶץוְהָעוֹפוֹת  :וְּ
 

ב  (כג רֶּ י עֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה עֶרֶב )ועְָבַר כלָ הַלּיַלְהָ( וַיְּ

ר   י בֹקֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה בֹּּקֶר )וְעָבַר כלָ הַיוֹם( וַיְּ
י  יש ִׁ  הַיוֹם הַחֲמִּישִׁׁי שֶׁׁל בְּּרִיאַת הָעוֹלםָ.וְעָבַר  :יוֹם חֲמִׁ
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ים כיֵצַד עָשָׁה ה' אֶת הָאָדָם? ישֵׁ לַ  פוּס מְּיֻחָד בְּּצוּרַת הָאָדָם )כְּמוֹ ילְדִָּ ה' דְּּ
פוּסִּים(, וּבוֹ יָצַר אֶת הָאָדָם בַּצוּרָה שֶׁׁלּוֹ וְעָשָׁה  כֹּלשֶׁׁעוֹשִׁים צוּרוֹת בְּּ מִּיניֵ דְּּ

הַחַיוֹת שֶׁׁאֵינןָ חוֹשְּׁבוֹת וְאֵינןָ  כֹּלמֶה להַ', שֶׁׁהוּא מֵבִּין וְחוֹשֵּׁׁב, לֹא כְּמוֹ אוֹתוֹ דוֹ
 -הָעוֹלםָ שֶׁׁיַעֲשֶׁה בּוֹ כִּרְצוֹנוֹ כֹּלמְּבִּינוֹת מְּאוּמָה. ה' הִּשְּׁלִּיט אֶת הָאָדָם בְּּ

רְאוּ בִּּשְּׁבִּיל לְּשַׁׁמֵשׁ אֶת אֵלּוּ נִּבְּ כֹּלבַּדָּגִּים, בָּעוֹפוֹת, בַּבְּּהֵמוֹת וּבַחַיוֹת, כִּי 
כִּי  .הָאָדָם ולְעֲַזֹּר לוֹ, שֶׁׁיוּכלַ לִּחְּיוֹת בְּּנחַַת כְּדֵי לְּקַיֵם מִּצְּווֹת ה' וְלִּלְּמֹּד תוֹרָתוֹ

 הָעוֹלםָ הַגּדָוֹל שֶׁׁלּנָוּ.  כֹּלהַמַטָרָה שֶׁׁל בְּּרִיאַת  כֹּלזוֹ 

ים, יְמַלְּּאוּ אֶת וּבֵרֵךְ ה' בָּרָא בִּּתְּחִּלּהָ אִּישׁ וְאִּשָׁה  אוֹתָׁם שֶׁׁיוֹלִּידוּ הַרְבֵּה יְלדִָּ
הָאָרֶץ וְיִּשְּׁלְּטוּ בָּהּ, אֲבָל לֹא הִּרְשָׁׁה להֶָם להֲַרוֹג חַיוֹת וְעוֹפוֹת, כִּי אָסוּר הָיָה 

 ְּ מַן נֹּחַ וְהָלְּאָה(. ה' אָמַר להֶָם שֶׁׁיֹּאכְּלוּ רַק להֶָם לאֱֶכוֹל בָּשָׁר )ה' הִּתִׁיר רַק מִּז
מַעשֲֶׁה  כֹּלהַחַיוֹת וְהָעוֹפוֹת. בָּזהֶ נִּגְּמַר  כֹּלאכְּלוּ יֹּה שֶׁׁמַ גּםַ מַה שֶׁׁצוֹמֵחַ, וְזהֶ 

 הָעוֹלםָ, וַה' רָאָה שֶׁׁהַכֹּל טוֹב מְּאֹּד.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ה  לש ָּ וֹצִיא ש ְ רֶץ ת  אָּ הָּ מַר ש ֶ ים: ה' אָּ י חַי ִ עֲלֵּ י ב ַ מוֹת 1מִינֵּ הֵּ ים 2. ב ְ ש ִ  . חַי וֹת.3. רְמָּ

 

 

 

 

 

 

ים  (כד ר אֱלהִֹׁ  וַה' אָמַר וַי אֹמֶּ

ץ   וֹצֵא הָאָרֶּ  שֶׁׁהָאָרֶץ תוֹצִּיא ת 
ה   ש  חַי ָ פֶּ  נפֶֶשׁ חַי נֶּ
ינָה    מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּהָּ לְּחוּד לְּ
שׂ   מֶּ הֵמָה וָרֶּ  בְּּהֵמוֹת וְזוֹחֲלִּים ב ְּ
ץ  רֶּ תוֹ אֶּ חַיְּ  וְחַיוֹת שֶׁׁל הָאָרֶץ וְּ
ינָה    מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּהֵָם לְּחוּד לְּ
י כֵן  הִׁ  .נִּהְּיָהוְכךְָ זהֶ  :וַיְּ
 

ים  (כה עַשׂ אֱלהִֹׁ  ה' עָשָׁה וַי ַ

ץ   ת הָאָרֶּ ת חַי ַ  אֶת הַחַיוֹת שֶׁׁל הָאָרֶץ אֶּ
ינָה    מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּהֵָן לְּחוּד לְּ
הֵמָה   ת הַב ְּ אֶּ  וְאֶת הַבְּּהֵמוֹת וְּ
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 :סִכּוּם

מוֹת וְ  הֵּ א אֶת הַחַי וֹת, הַב ְ רָּ לֹה' ב ָּ ים,  כ  ש ִ רְמָּ לֹהָּ ה טוֹב. כ  ז ֶ ה ש ֶ אָּ  מִין לְחו ד וְרָּ

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :סִכּוּם

כֶל וְתִהְיֶה שֵּ נו  ב ְ נו  וְיִהְיֶה דוֹמֶה לָּ ל ָּ ה ש ֶ ו רָּ צ  הְיֶה ב ַ י ִ ם ש ֶ דָּ א אָּ כִים: נִבְרָּ לְאָּ ַ מַר לַמ   ה' אָּ

ש  ב ַ  ֵּ מ  ַ ת  ו ת לְהִש ְ עוֹפוֹת, ב ַ ד ָּ לוֹ רְש  מוֹתב ְ גִים, ב ַ לֹב ְ  ,הֵּ ים  כ  ש ִ רְמָּ לֹו בְ הָּ רֶץ. כ  אָּ  הָּ

 

 
 
 
 
 
 

ת הָאָדָם  (כז ים אֶּ רָא אֱלהִֹׁ בְּ  ה' בָּרָא אֶת הָאָדָם וַי ִׁ

מוֹ   צַלְּ  בַּצוּרָה שֶׁׁלּוֹ ב ְּ
ים   ם אֱלהִֹׁ לֶּ צֶּ  בַּצוּרָה שֶׁׁל ה' ב ְּ
רָא אֹתוֹ   ָ  הוּא בָּרָא אוֹתוֹ ב 
רָא אֹתָם  ָ קֵבָה ב  נְּ  זכָרָ וּנְּקֵבָה הוּא בָּרָא אֹּתָׁם. :זָכָר ו 
 

ים  (כו ר אֱלהִֹׁ  ה' אָמַר למַַלְּאָכִּים וַי אֹמֶּ

ה אָדָם    נעֲַשֶׁה אָדָם נַעֲשֶּׂ
מֵנו    צַלְּ  בַּצוּרָה שֶׁׁלּנָוּ ב ְּ
תֵנו    מו  דְּ ִׁ  שֶׁׁהוּא יִּהְּיֶה דּוֹמֶה לנָוּ )בְּּשֵּׁכלֶ( כ 
ו    ד  רְּ יִׁ  יִּשְּׁלְּטוּ )תִׁהְּיֶה להֶָם רְשׁוּת לְּהִּשְּׁתַׁמֵשׁ(וְהֵם  וְּ
ם   גַת הַי ָ דְּ  בַּדָּגִּים שֶׁׁבַּיָם בִׁ
ם   מַיִׁ ָ עוֹף הַש   בְּ  וּבָעוֹפוֹת שֶׁׁעָפִּים מִּתַׁחַת הַשָׁמַיִּם ו 
הֵמָה   בַב ְּ  וּבַבְּּהֵמוֹת ו 
ץ   כָל הָאָרֶּ בְּ  וּבְּכלָ הָאֲדָמָה )בָּאֲדָמָה בְּּעצְַּמָהּ( ו 
שׂ   מֶּ כָל הָרֶּ בְּ  וּבְּכלָ הַזוֹחֲלִּים ו 
ץ   שֶׁׁזוֹחֲלִּים עַל הָאָרֶץ. :הָרמֵֹשׂ עַל הָאָרֶּ
 

ינָה    מִׁ  מִּין שֶׁׁלּהֵָן לְּחוּדכלָ  לְּ
שׂ הָאֲדָמָה   מֶּ ל רֶּ ָ אֵת כ   וְאֶת כלָ הַזוֹחֲלִּים עַל הָאֲדָמָה וְּ
ינֵהו    מִׁ  כלָ מִּין שֶׁׁלּהֵָם לְּחוּד לְּ
י טוֹב  ים כ ִׁ א אֱלהִֹׁ רְּ  וַה' רָאָה שֶׁׁזהֶ טוֹב. :וַי ַ
 



 
ינַת__________________________________16 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 :סִכּוּם

וֹ  ל  ה ש ֶ ו רָּ צ  ם ב ַ דָּ אָּ א אֶת הָּ רָּ ה. ,ה' ב ָּ בָּ ר ו נְקֵּ כָּ ם זָּ א אֹתָּ רָּ  ו בָּ

 

 

 

 

 

 
 
 

                                                                  
 
 
 
 
 

 :סִכּוּם

ךְ ה'  רֵּ ים, וְיֵּש   ב ֵּ ש ִ אֲנָּ רֶץ ב ַ אָּ או  אֶת הָּ ה וִימַל ְ יוֹלִידו  הַרְב ֵּ ם ש ֶ דָּ אָּ י הָּ נֵּ ו ת אֶת ב ְ הֶם רְש   לָּ

ש   ֵּ מ  ַ ת  ה( 1: לְהִש ְ מָּ אֲדָּ ה  )ב ָּ רֶץ עַצְמָּ אָּ גִים 2. ב ָּ דָּ עוֹפוֹת 3. ב ְ לֹ. ב ְ 4. ב ְ ים. כ  י הַחַי ִ עֲלֵּ  ב ַ

 

 

 

 

 

 

 

       
 
 
 

ים (כח ךְּ אֹתָם אֱלהִֹׁ בָרֶּ  ךְ אוֹתָׁםה' בֵּרֵ וַיְּ

ים  ם אֱלהִֹׁ ר לָהֶּ  וְאָמַר להֶָם וַי אֹמֶּ
בו    רְּ רו  ו  ְּ  תוֹלִּידוּ וְתִׁתְּרַבּוּ פ 
ץ   ת הָאָרֶּ או  אֶּ לְּ מִׁ  וּתְּמַלְּּאוּ אֶת הָאָרֶץ )בַּאֲנשִָׁׁים( ו 
הָ   ֻׁ ש  בְּ כִׁ וְתִׁכְּבְּּשׁוּ אוֹתָׁה )יֵשׁ לכָםֶ רְשׁוּת לְּהִּשְּׁתַׁמֵשׁ  וְּ

 בָּאֲדָמָה(
דו    רְּ  לְּהִּשְּׁתַׁמֵשׁ(וְתִׁשְּׁלְּטוּ )יֵשׁ לכָםֶ רְשׁוּת  ו 
ם   גַת הַי ָ דְּ  בַּדָּגִּים שֶׁׁבַּיָם ב ִׁ
ם   מַיִׁ ָ עוֹף הַש   בְּ  וּבָעוֹפוֹת שֶׁׁעָפִּים מִּתַׁחַת הַשָׁמַיִּם ו 
ה   כָל חַי ָ בְּ  וּבְּכלָ בַּעֲליֵ הַחַיִּים ו 
ץ  ת עַל הָאָרֶּ שֶּׂ  שֶׁׁזוֹחֲלִּים עַל הָאָרֶץ. :הָרמֶֹּ
 

ים  (כט ר אֱלהִֹׁ  ה' אָמַר וַי אֹמֶּ

ם  י לָכֶּ ה נָתַת ִׁ ֵ נ   הִּנהֵ אֲנִּי נוֹתֵּׁן לכָםֶ הִׁ
ב   ל עֵשֶּׂ ָ ת כ   אֶת כלָ הָעֲשָׁבִּים )יְרָקוֹת( אֶּ
ְּרָעִּים )לְּהַצְּמִּיחַ אֲחֵרִים( זרֵֹעַ זֶּרַע    שֶׁׁיֵשׁ בָּהֶם ז
ץ   נֵי כָל הָאָרֶּ ְּ ר עַל פ  ֶּ  שֶׁׁגְּּדֵלִּים עַל כלָ הָאָרֶץ אֲש 
ל הָעֵץ   ָ ת כ  אֶּ  וְאֶת כלָ הָעֵצִּים וְּ
י עֵץ   רִׁ וֹ פְּ ר ב  ֶּ  שֶׁׁגְּּדֵלִּים עֲליֵהֶם פֵרוֹת שֶׁׁל עֵצִּים אֲש 
ְּרָעִּים )לְּהַצְּמִּיחַ אֲחֵרִים( זרֵֹעַ זָרַע    שֶׁׁיֵשׁ בָּהֶם ז
לָה  אָכְּ ה לְּ יֶּ הְּ ם יִׁ  לכָםֶ זהֶ יִּהְּיֶה לְּמַאֲכלָ. :לָכֶּ
 



 
ק רֶּ ֶּ  17___________________________________________________א_ פ 

 

 :סִכּוּם

ר( ש ָּ ל לאֹ ב ָּ ץ )אֲבָּ עֵּ רִי הָּ ה ו מִפ ְ מָּ אֲדָּ רִי הָּ ו ת לֶאֱכוֹל מִפ ְ ם רְש  דָּ אָּ תַן לָּ  .ה' נָּ

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 :סִכּוּם

ר. וְלַחַי וֹת,  ש ָּ ל לאֹ ב ָּ ץ, אֲבָּ עֵּ רִי הָּ ה וְאֶת פ ְ מָּ אֲדָּ רִי הָּ ם לֶאֱכוֹל אֶת פ ְ דָּ אָּ ו ת לָּ תַן רְש  ה' נָּ

עוֹפוֹת וְלַז וֹחֲלִים  מוֹת, לָּ הֵּ אֹ  -לַב ְ ל  רֶק ש ֶ ךְ אֶת הַי ֶ י ָּ וֹת, ש ַ לִפ  ם וְאֶת הַק ְ דָּ ל אָּ לְמַאֲכָּ

ם. ירוֹת עַצְמָּ ֵּ ל לאֹ אֶת הַפ   אֲבָּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ה ש ֶ  אָּ לֹה' רָּ עֶרֶב וְהַי וֹם, נִגְמַר הַי וֹם  כ  בְרו  הָּ עָּ י ש ֶ א זֶה טוֹב מְאֹד, וְאַחֲרֵּ רָּ הו א ב ָּ ֶ מַה ש  

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ ל ב ְ י ש ֶ ִ ש   ִ  הַש  

  

ץ  (ל ת הָאָרֶּ כָל חַי ַ לְּ  וּלְּכלָ הַחַיוֹת שֶׁׁל הָאָרֶץ ו 

ם   מַיִׁ ָ כָל עוֹף הַש   לְּ  שֶׁׁעָפִּים מִּתַׁחַת הַשָׁמַיִּם וּלְּכלָ הָעוֹפוֹת ו 
ץ   כֹל רוֹמֵשׂ עַל הָאָרֶּ לְּ  וּלְּכלָ הַזוֹחֲלִּים עַל הָאָרֶץ ו 
ה   ש  חַי ָ פֶּ וֹ נֶּ ר ב  ֶּ  שֶׁׁיֵשׁ להֶָם נפֶֶשׁ חַי אֲש 
ב  ק עֵשֶּׂ רֶּ ל יֶּ ָ ת כ  אֶת כלָ הָעֲשָׁבִּים הַיְרֻקִּים )ירֶֶק שֶׁׁלֹּא לְּמַאֲכלָ  אֶּ

 אָדָם(
לָה   אָכְּ  יִּהְּיֶה להֶָם לְּמַאֲכלָזהֶ  לְּ
י כֵן  הִׁ  וְכךְָ זהֶ נִּהְּיָה. :וַיְּ
 

ים  (לא א אֱלהִֹׁ רְּ  וְה' רָאָה וַי ַ

ה   ר עָשָׂ ֶּ ל אֲש  ָ ת כ   אֶת כלָ מַה שֶׁעָשָׁה אֶּ
אֹד   ה טוֹב מְּ ֵ נ  הִׁ  וְהִּנהֵ זהֶ טוֹב מְּאֹּד וְּ
ב   רֶּ י עֶּ הִׁ  כלָ הַלּיַלְהָ(וְנִּהְּיָה עֶרֶב )ועְָבַר  וַיְּ
ר   י בֹקֶּ הִׁ  וְנִּהְּיָה בֹּּקֶר )וְעָבַר כלָ הַיוֹם( וַיְּ
י  ִׁ ש   ִׁ  וְנִּגְּמַר הַיוֹם הַשִׁשִׁי שֶׁׁל בְּּרִיאַת הָעוֹלםָ. :יוֹם הַש  
 



 
ינַת__________________________________18 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 

ק ב רֶּ ֶּ  'פ 
י )א יעִׁ בִׁ ְּ  (ג-י וֹם הַש  

הִּסְּתַׁיםֵ זהֶ  כֹּלמַה שֶׁבָּהֶם, וְ כֹּלה' גּמַָר לִּבְּרֹא אֶת הָעוֹלםָ, הַשָׁמַיִּם וְהָאָרֶץ וְ
הוּא נחָ  -יוֹם שִׁׁשִׁי וְהִּגִּּיעָה הַשַׁבָּת. גּםַ בְּּשַׁׁבָּת ה' עָשָׁה מַשֶׁהוּנִּגְּמַר כאֲַשֶׁׁר 

 וְקָבַע לנָוּ אֶת יוֹם הַשַׁבָּת לְּיוֹם מְּנוּחָה. 

בָּר ואְָכְּלוּ מָן, ה' הֶרְאָה לְּכלֻּםָ שֶׁׁיוֹם  גּםַ כאֲַשֶׁׁר בְּּניֵ יִּשְּרָאֵל הָלְּכוּ בַּמִּדְּ
אֶחָד הָיָה מַצְּלִּיחַ לאֱֶסוֹף מָנהָ מְּסֻיֶמֶת  כֹּליוֹם  כֹּלנוּחָה, שֶׁׁבְּּ הַשַׁבָּת הוּא יוֹם מְּ 

וּקְּבוּעָה לְּפִּי מִּסְּפַר אַנְּשֵּׁׁי בֵּיתוֹ, וּבַיוֹם הַשִׁשִׁי אָסְּפוּ לחֶֶם בְּּכמַוּת שֶׁל יוֹמַיִּם 
חָר יִּתְּמַלּאֵ בְּּתוֹלעִָּים, כְּמוֹ בְּּלִּי שֶׁׁהִּתְּכוַּנְוּ וְחָשְּׁשׁוּ שֶׁׁמָא הַמָן שֶׁׁיַשְּׁאִּירוּ לְּמָ 

שֶׁׁקָרָה בִּּימוֹת הַחוֹל, אֲבָל זהֶ לֹא קָרָה, וּבְּשַׁׁבָּת עַצְּמָהּ לֹא יָרַד הַמָן. הָיוּ פֹּה 
ים: שֶׁׁבְּּיוֹם שִׁׁשִׁי קִּבְּּלוּ מָנהָ כְּפוּלהָ, וְשֶׁׁבְּּשַׁׁבָּת לֹא קִּבְּּלוּ  בָרִים מְּיֻחָדִּ שְּׁניֵ דְּּ

 ֶ יוֹם שִׁׁשִׁי בְּּ .מְּלאָכהָ כֹּלה בִּּגְּללַ שֶׁׁה' קָבַע שֶׁׁבְּּשַׁׁבָּת צָרִיךְ לנָוּחַ מִּ בִּּכְּללָ, וְכלָ ז
ה' בָּרָא גּםַ מַה שֶׁהָיָה צָרִיךְ לעֲַשוֹת בְּּשַׁׁבָּת, כְּדֵי שֶׁׁבְּּשַׁׁבָּת יָנוּחַ, וְגםַ אֲנחְַּנוּ 

 מְּכִּינִּים הַכֹּל בְּּיוֹם שִׁׁשִׁי וְנחִָּים בְּּשַׁׁבָּת.

 

 

 
                                                                              

 
 
 
 
 
 
 

 :ב-א סִכּוּם

ח מִ  בִיעִי ה' נָּ ְ רֶץ, ו בַי וֹם הַש   אָּ מַיִם וְהָּ ָּ רִיאַת הַש   ה ב ְ י נִגְמְרָּ ִ ש   ִ י וֹם הַש   לֹב ַ ה  כ  עֲבוֹדָּ הָּ

ר. בָּ ו ם ד ָּ וֹ ש  א ב  רָּ  וְלאֹ ב ָּ

ץ  (א הָאָרֶּ ם וְּ מַיִׁ ָ ו  הַש   ל  כֻׁ  וְנִּגְּמְּרָה בְּּרִיאַת הַשָׁמַיִּם וְהָאָרֶץ וַיְּ

בָאָם  כָל צְּ  וְכלָ מַה שֶׁבָּהֶם. :וְּ
   
ים  (ב כַל אֱלהִֹׁ  וְה' גּמַָר וַיְּ

י   יעִׁ בִׁ ְּ י וֹם הַש   ַ  בַּיוֹם הַשְּבִּיעִּי ב 
וֹ   ת  לַאכְּ  אֶת הָעֲבוֹדָה שֶׁׁלּוֹ מְּ
ה  ר עָשָׂ ֶּ  שֶׁׁהוּא עָשָׁה אֲש 
י   יעִׁ בִׁ ְּ י וֹם הַש   ַ תֹ ב  ב  ש ְּ  וְהוּא נחָ בַּיוֹם הַשְּבִּיעִּי וַי ִׁ
וֹ   ת  לַאכְּ ל מְּ ָ כ   מִּכלָ הָעֲבוֹדָה שֶׁׁלּוֹ מִׁ
ה  ר עָשָׂ ֶּ  שֶׁׁהוּא עָשָׁה. :אֲש 
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 :סִכּוּם

רֵּ  ה.ה' ב ֵּ אכָּ וֹ מְלָּ וֹת ב  סו ר לַעֲש  אָּ ש  אוֹתוֹ, ש ֶ בִיעִי וְקִד ֵּ ְ  ךְ אֶת יוֹם הַש  

 
ץ ם וָאָרֶּ מַיִׁ ָ יאַת ש  רִׁ ר ב ְּ  סֵדֶּ

וֹן  רִאש  י וֹם הָּ ים: א ב ַ בָרִּ ה ד ְ ָ לשֹ  רָא ש ְ ץ ג( ה' ב ָ ם ב( הָאָרֶּ מַיִּ ָ  אוֹר.( הַש  

נִי  ֵּ י וֹם הַש    ב ַ

 

ק אֶּ  ז ֵ יעַ וְקָרָא ה' חִּ י  לוֹ ת הָרָקִּ ִּ ם וְאַף עַל פ  מַיִּ ָ ש 
ים הָיו   ן לַחִּ וֹן, אֲבָל עֲדַיִּ אש  יוֹם רִּ בְרְאו  ב ְ ם נִּ מַיִּ ָ הַש   ֶּ ש 

עֲרַת ה' ) ג ַ ו  מִּ "יוְקָרְש  ִּ  (.רַש 

י  לִיש ִ ְ י וֹם הַש    ב ַ

 

ם ת הַי ָ ים: א( אֶּ בָרִּ נֵי ד ְ ְ רָא ש  ם  ,ה' ב ָ יִּ ַ ת הַמ  ה אֶּ קְו ָ הִּ ֶּ ש 
ת  ה ב( אֶּ ָ ש  ב ָ רְאֲתָה הַי ַ חָד וְנִּ ֹללְמָקוֹם אֶּ י הָאֲדָמָה  כ  רִּ ְ פ 

י הָעֵץ.  ו פְרִּ

רְבִיעִי  י וֹם הָּ ים וְתָלָה אוֹתָם  ב ַ וֹכָבִּ רֵחַ וְהַכ  , הַי ָ ש  מֶּ ֶּ ת הַש   רָא אֶּ ה' ב ָ
ם. מַיִּ ָ ש    ב ַ

י  י וֹם הַחֲמִיש ִ גִּ  ב ַ ת הַד ָ רָא אֶּ  ים וְהָעוֹפוֹת.ה' ב ָ

י  ִ ש   ִ י וֹם הַש    ב ַ

 

ץ ב(  הֵמוֹת וְחַי וֹת הָאָרֶּ ת הַב ְ ים: א( אֶּ בָרִּ נֵי ד ְ ְ רָא ש  ה' ב ָ
ת מַאֲכָלָם ת הָאָדָם. ה' קָבַע אֶּ י  -אֶּ רִּ ְ ת פ  לָאָדָם אֶּ

הֵמוֹת, לַחַי וֹת וְלָעוֹפוֹת י הָעֵץ, לַב ְ ת  -הָאֲדָמָה ו פְרִּ אֶּ
ים  י ִּ רְאִּ ִּ ים הַפ  בִּ אֵינָן מַאֲכָל אָדָם.הָעֲש ָ ֶּ וֹת ש  פ  לִּ ת הַק ְ  וְאֶּ

אכֶּ   גְמְרָה מְלֶּ ץנִּ ם וָאָרֶּ מַיִּ ָ  -ו בְכָךְ  ,ת ש 

בִיעִי  ְ ת, ה' נָח מִּ  ו בַי וֹם הַש   ב ָ ַ ֹלש  ד ֵ  כ  ה, וְקִּ ר עָש ָ ֶּ וֹ אֲש  ךְ ש  ו בֵרֵ מְלַאכְת 
 אוֹתוֹ.

ים  (ג ךְּ אֱלהִֹׁ בָרֶּ  בֵּרֵךְוְה'  וַיְּ

י  יעִׁ בִׁ ְּ ת יוֹם הַש   בַּמָן שֶׁׁיֵרֵד בְּּיוֹם  אֶת הַיוֹם הַשְּבִּיעִּי )בֵּרְכוֹ אֶּ
 שִׁׁשִׁי כִּפְּליִַּם(

ש  אֹתוֹ   קַד ֵ  וְהוּא קִּדֵּשׁ אוֹתוֹ וַיְּ
בַת   ָ י בוֹ ש  ִׁ  כִּי בּוֹ הוּא נחָ כ 
וֹ   ת  לַאכְּ ל מְּ ָ כ   מִּכלָ הָעֲבוֹדָה שֶׁׁלּוֹ מִׁ
ים   רָא אֱלהִֹׁ ָ ר ב  ֶּ  ה' בָּרָאשֶׁׁ אֲש 
הָיָה צָרִיךְ לִּבְּרֹא מַה שֶׁ: רַשִׁׁ"ילעֲַשוֹת ) :לַעֲשׂוֹת 

 בְּּשַׁׁבָּת, הוּא בָּרָא בְּּיוֹם שִׁׁשִׁי(.
 

ת בָּ  בָּ אָה מְנוּחָה -אָה שַּׁ  בָּ
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יאַת הָאָדָם )ד רִׁ  (ז-ב ְּ

ְּכִּירָה לנָוּ,  בַּיוֹם בָּרָא בְּּשֵּׁׁשֶׁׁת הַיָמִּים מַה שֶׁה' בָּרָא  כֹּלשֶׁׁשׁוּב הַתוֹרָה מַז
אֶחָד בַּיוֹם שֶׁׁלּוֹ. כזַכָוּר, בַּיוֹם הַשְּלִּישִׁׁי ה'  כֹּליָצְּאוּ לעָוֹלםָ וְהִּתְּגּלַּוּ וְהָרִאשׁוֹן, 
שֶׁׁנִּרְאִּים הַיוֹם ן לֹא נִּרְאוּ מַמָשׁ כְּמוֹ יִּצְּמָחִּים, אֲבָל הֵם עֲדַ מִּיניֵ הַ  כֹּלבָּרָא אֶת 

זהֶ  כֹּל, וְגְּּבוֹהִּים וְנאִָּים, אֶלּאָ רַק יָצְּאוּ מֵהָאֲדָמָה וְהוֹצִּיאוּ רֹאשָׁׁם וְלֹא גּבְָּהוּ
 ן לֹא יָרְדוּ גְּּשָׁׁמִּים לְּהַשְּׁקוֹת אֶת הַצְּמָחִּים. למָָה ה' לֹא הִּמְּטִּירמִּשוּם שֶׁׁעֲדַיִּ

הַגּשֶֶׁׁם ה' שׁוֹלחֵַ מִּחְּיָה עַל יְדֵי ד מְּאֹּד חָשׁוּב, ? מִּשוּם שֶׁׁגּשֶֶׁׁם הוּא דָּבָר מְּאֹּמָטָר
ה' רָצָה לתֵָּׁת אוֹתוֹ רַק אִּם יִּתְּפַלְּּלוּ וֹ אֵין כְּללָ חַיִּים, וְיהַבְּּרוּאִּים, וּבִּלְּעָד כֹּללְּ 

רוּשִׁׁים, הִּתְּפַלּלֵ שֶׁׁיֵ רְדוּ, אֵליָו, לכָןֵ בָּרָא אֶת הָאָדָם, וְהָאָדָם הֵבִּין, שֶׁׁגְּּשָׁׁמִּים דְּּ
לוּ וְגבְָּהוּ. כֹּלוְ  הַצְּמָחִּים גּדְָּ

מִּלְּּשׁוֹן אֲדָמָה. כיֵצַד? צָבַר  -ה' עָשָׁה אֶת הָאָדָם מֵאֲדָמָה, וְלכָןֵ נִּקְּרָא אָדָם 
ן לֹא , שֶׁׁהֲרֵי עֲדַיִּמִּגּשֶֶׁׁםהָיָה רָטֹּב, אֲבָל לֹא הֶעָפָר עָפָר מֵאַרְבַּע רוּחוֹת הַשָׁמַיִּם. 

ִּים מִּמֵי אֶלּאָ שֶׁׁה'  .פִּילתָוֹ שֶׁׁל הָאָדָםיָרַד לִּפְּניֵ תְּ תְּהוֹם שֶׁׁהִּרְטִּיבוּ אֶת הֶעֱלהָ עֲננָ
הָאֲדָמָה וְעָשוּ אוֹתָׁהּ כְּמוֹ עִּיסָה וּמִּזהֶ נטַָל עָפָר מֵאַרְבַּע רוּחוֹת הַשָׁמַיִּם וְעָשָׁה 

 צוּרַת אָדָם וְאַחַר כךְָ נפַָח בּוֹ נְּשָׁׁמָה דֶּרֶךְ אַפוֹ.

מָה זוֹ הִּיא נְּשָׁׁמָה מְּיֻחֶדֶת וַחֲשׁוּבָה יוֹתֵּׁר מִּנִּשְּׁמַת הַבְּּהֵמוֹת וְהַחַיוֹת, כִּי נְּשָׁׁ
 אֵלּוּ רַק מַרְגִּּישׁוֹת וְנוֹהֲגוֹת כְּפִּי טִּבְּעןָ, אֲבָל הָאָדָם גּםַ חוֹשֵּׁׁב וּמְּדַבֵּר.

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ן, הַג ֶ  לָּ תו ב לְהָּ כ ָּ רִים ש ֶ בָּ לֶה הַד ְ בִיםאֵּ עֲש ָּ ם ו צְמִיחַת הָּ רֶץ, נ  ש ֶ  ש ֶ אָּ מַיִם וְהָּ ָּ וֹלְדו  מִן הַש  

י. ִ ש   ִ יוֹם ש   רֶץ, ב ְ אָּ מַיִם וָּ וֹת ש ָּ ן( לַעֲש  מַר )לְתַק ֵּ ה' ג ָּ י וֹם ש ֶ  ב ַ

 

 

ץ  (ד הָאָרֶּ ם וְּ מַיִׁ ָ דוֹת הַש   ה תוֹלְּ ֶּ בָרִים שֶׁׁנוֹלְּדוּ מִּן הַשָׁמַיִּם זהֶ הַסִּפוּר שֶׁׁל  אֵל  הַדְּּ
 וּמִּן הָאָרֶץ

אָם   רְּ ָ ב  הִׁ  כְּשֶׁׁהֵם נִּבְּרְאוּ ב ְּ
ים   הוָֹה אֱלהִֹׁ יוֹם עֲשׂוֹת יְּ י( ב ְּ שִּ שִּ יּוֹם הַּ ן בַּ קֵּ ר לַּעֲשוֹת, תִּ ה' עָשָה )גָמַּ יּוֹם שֶׁ  בַּ
ם  מָיִׁ ָ ש  ץ וְּ רֶּ  אֶרֶץ וְשָׁׁמָיִּם. :אֶּ
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 :סִכּוּם

לֹ בְרְ  כ  נ ִ בִים ש ֶ עֲש ָּ צִים וְהָּ עֵּ י עֲדַיִ הָּ לִיש ִ יוֹם ש ְ ה או  ב ְ יָּ לאֹ הָּ י ש ֶ נֵּ או י, מִפ ְ רָּ מְחו  כ ָּ ן לאֹ צָּ

ם.  ש ֶ ד ג ֶ רֵּ י ֵּ ל ש ֶ ל ֵּ ַ תְפ  י ִ ם ש ֶ דָּ  אָּ

ם  דָּ אָּ הָּ י לְאַחַר ש ֶ ִ ש   ִ יוֹם ש   ארַק ב ְ  -נִבְרָּ

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ן נָּ י עָּ ה עַל יְדֵּ מָּ אֲדָּ ם וְהִרְטִיב אֶת הָּ ש ֶ ם. ,ה' הוֹרִיד ג ֶ דָּ אָּ א אֶת הָּ רָּ טֹב ה' ב ָּ רָּ הַחוֹל הָּ  ו מֵּ

 

 

 

 

 

 

 

ץ (ו ן הָאָרֶּ ה מִׁ אֵד יַעֲלֶּ  מִּן הַתְּהוֹם( :רַשִׁׁ"יוְעָנןָ עָלהָ מִּן הָאָרֶץ ) וְּ

קָה   ש ְּ הִׁ  לְּצוֹרֶךְ בְּּרִיאַת הָאָדָם( :רַשִׁׁ"יוְהוּא הִּרְטִּיב ) וְּ
נֵי הָאֲדָמָה  ְּ ל פ  ָ ת כ  ה' בּרָָא הָרְטֻבָּה אֶת כלָ הָאֲדָמָה )וּמֵהָאֲדָמָה  :אֶּ

 הָאָדָם(.אֶת 
 

ים  (ז הוָֹה אֱלהִֹׁ ר יְּ יצֶּ  וְה' בָּרָא וַי ִׁ

ת הָאָדָם    אֶת הָאָדָם אֶּ
ן הָאֲדָמָה   בָּעוֹלםָ )לקַָח טִּיט וְצָר עָפָר מִּכלָ הָאֲדָמָה  עָפָר מִׁ

 צוּרַת אָדָם(
יו   ָ אַפ  ח ב ְּ ַ פ   וְהוּא נפַָח בָּאַף שֶׁׁלּוֹ וַי ִׁ
 

ה  (ה דֶּ ָ יחַ הַשׂ  כֹל שִׁׂ  וְכלָ הָעֵצִּים שֶׁׁבַּשָׁדֶה וְּ

ץ   ה בָאָרֶּ יֶּ הְּ ם יִׁ רֶּ  עוֹד לֹא הָיוּ בּאָָרֶץ טֶּ
ה   דֶּ ָ ב הַשׂ  כָל עֵשֶּׂ  וְכלָ הָעֲשָׁבִּים שֶׁׁבַּשָׁדֶה וְּ
מָח   צְּ ם יִׁ רֶּ  עוֹד לֹא צָמְּחוּ )וְלמָָה לֹא צָמְּחוּ?( טֶּ
ים   הוָֹה אֱלהִֹׁ יר יְּ טִׁ מְּ י לאֹ הִׁ ִׁ  כִּי ה' עוֹד לֹא הוֹרִיד גּשֶֶׁׁם. כ 
ץ    הָאָרֶץ )ולְמָָה לֹא הוֹרִיד?(עַל  עַל הָאָרֶּ
ן   אָדָם אַיִׁ  כִּי עוֹד לֹא הָיהָ אָדָם וְּ
ת הָאֲדָמָה  שֶׁׁיַעֲבֹּד אֶת הָאֲדָמָה )הֱיוֹת שֶׁׁלֹא הָיָה אָדָם  :לַעֲבֹד אֶּ

שֶׁׁיַעֲבֹּד אֶת הָאֲדָמָה, וְלֹא הָיָה מִּי שֶׁׁיִּתְּפַלּלֵ 
עֵצִּים להַ' שֶׁׁיֵרֵד גּשֶֶׁׁם, וְלכָןֵ לֹא צָמְּחוּ הָ 

 וְהָעֲשָׁבִּים(.
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 :סִכּוּם
רַךְ  הַחוֹל הָּ ה מֵּ ש ָּ תו ב: ה' עָּ הַכ ָּ ה. מֵּ ה חַי ָּ מָּ וֹ נְש ָּ ל  אַף ש ֶ פַח ב ָּ ם וְנָּ דָּ ל אָּ ה ש ֶ נִרְטַב צו רָּ ש ֶ

י יְצִירוֹת ֵּ ת  ם ש ְ דָּ אָּ ה אֶת הָּ ש ָּ עָּ דִים ש ֶ נו  לְמֵּ י יו 'דִים, אָּ נֵּ ש ְ יצֶר", ב ִ ם הַז ֶה 1 :"וַי ִ עוֹלָּ ( לָּ

תִים. )לִתְחִי ַת ( 2 ֵּ "יהַמ   (רַש ִ

 

ן )ח ן עֵדֶּ ת ג ַ י ַ  ד(י-עֲשִׁׂ

יוּם מִּצְּווֹת, כִּי בְּּלִּי זהֶ אֵין ה'  בָּרָא ה' אֶת הָאָדָם בִּּשְּׁבִּיל לִּמוּד תוֹרָה וְקִּ
הָאֲנשִָׁׁים לִּחְּיוֹת לְּעוֹלםָ  כֹּלהָעוֹלםָ הַזהֶ. מִּלְּכתְַּחִּילהָ, הָיוּ צְּרִיכִּים  כֹּלצָרִיךְ אֶת 

ְּמַן לַ  כֹּלבְּּלִּי למָוּת, וּכְּדֵי שֶׁׁאָדָם יִּהְּיֶה פָנוּי  עֲבוֹדַת ה', בָּרָא ה' מָקוֹם מְּיֻחָד הַז
וּמַתְּאִּים בַּעבֲוּרוֹ שֶׁׁבּוֹ יִּחְּיֶה לְּעוֹלםָ בְּּלִּי צֹּרֶךְ לעֲַבוֹד וּלְּהִּתְּפַרְנסֵ. מָקוֹם זהֶ 
ְּרַח הַמָקוֹם נטַָע  נִּקְּרָא גּןַ עֵדֶן. יֵשׁ מָקוֹם בָּעוֹלםָ בִּּלְּתִׁי יָדוּעַ לנָוּ וּשְּׁמוֹ עֵדֶן. מִּמִּז

ים לְּמַרְאֵה וּפֵרוֹת טוֹבִּים לאֱֶכֹּל. ה' נטַָע אֹּתָׁם בְּּצוּרָה ה' גּןַ וּ בוֹ אִּילנָוֹת נחְֶּמָדִּ
ים,  ה' וְמְּסֻדֶּרֶת וְלֹא כְּמוֹ אִּילנָוֹת בַּיַעַר שֶׁׁגְּּדֵלִּים לְּלֹא סֵדֶר וְהֵם גּםַ הָיוּ מְּיֻחָדִּ

(. מִּפֵרוֹת רַמְּבַּ"ןטַפֵל בָּהֶם )כְּללָ לְּ צֹּרֶךְ גּזָרַ עֲליֵהֶם שֶׁׁלְּעוֹלםָ לֹא ימָוּתוּ, וְאֵין 
הַגּןָ הָיוּ שְּׁניֵ עֵצִּים בְּּאֶמְּצַע אֵלּוּ יֹּאכלַ הָאָדָם וְיִּהְּיֶה פָנוּי לעֲַבוֹדַת ה' עַד עוֹלםָ. 

ים לְּעוֹלםָ, וְאֲפִּילוּ יַעֲבֹּר עֲבֵרוֹת  יחַ עץֵ הַחַיִּים, שֶׁׁמִּי שֶׁׁיֹּאכלַ מִּמֶנוּ  -מְּיֻחָדִּ
, הַדַּעַת עֵץ -וְהַשֵּׁנִּי .יִּחְּיֶה לְּעוֹלםָ ,רָאוּי למָוּת, אִּם יֹּאכלַ שֶׁׁמִּצַד עַצְּמוֹ

שֶׁׁהָאוֹכלֵ מִּמֶנוּ יְקַבֵּל יֵצֶר הָרָע וְיוּכלַ לִּבְּחוֹר אִּם לעֲַשוֹת טוֹב אוֹ חָלִּילהָ רַע. 
 אָסוּר לאָָדָם לאֱֶכוֹל(.הָאַחֲרוֹן נִּשְּׁמַע שֶׁׁמֵהָעֵץ בַּהֶמְּשֵּׁׁךְ )

ְּרָחוֹ וּמַשְּׁקֶה אוֹתוֹ וּמִּשָׁם  ,שֶׁׁשְּׁמוֹ עֵדֶןמִּן הַמָקוֹם  הָיָה יוֹצֵא נהָָר לגַּןָ שֶׁׁבְּּמִּז
נִּפְּרָד לְּאַרְבָּעָה נְּהָרוֹת. הָרִאשׁוֹן נִּקְּרָא פִּישׁוֹן, הוּא נִּילוּס מִּצְּרַיִּם. נהָָר זהֶ מַגִּּיעַ 

וּמִּיניֵ אֲבָנִּים טוֹבוֹת  לְּאֶרֶץ הַחֲוִּילהָ וּמְּסֹּבֵב אוֹתָׁה. בְּּאֶרֶץ זוֹ יֵשׁ זהָָב טוֹב
וִּיקָרוֹת שֶׁׁנִּקְּרָאוֹת בְּּדֹּלחַ וְאֶבֶן הַשֹׁהַם. הַנהָָר הַשֵּׁנִּי נִּקְּרָא גִּּיחוֹן, נהָָר זהֶ מַגִּּיעַ 

ְּרָח שֶׁׁל  נִּקְּרָא לְּאֶרֶץ כוּשׁ וּמְּסֹּבֵב אוֹתָׁה. הַשְּלִּישִׁׁי חִּדֶּקֶל, וְהוּא הוֹלךְֵ מִּצַד מִּז
, וְהוּא עוֹבֵר עַל יַד אֶרֶץ פְּרָתרְבִּיעִּי הוּא הֶחָשׁוּב בְּּיוֹתֵּׁר, נִּקְּרָא אֶרֶץ אַשוּר, וְהָ 

 יִּשְּרָאֵל.

ים   מַת חַי ִׁ ש ְּ  נְּשָׁׁמָה שֶׁׁהִּיא חַיָה נִׁ
ה  ש  חַי ָ פֶּ נֶּ י הָאָדָם לְּ הִׁ  וְהָאָדָם נִּהְּיָה לְּנפֶֶשׁ חַי. :וַיְּ
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 :סִכּוּם

דֶן. גַן עֵּ ם ב ְ דָּ אָּ ם אֶת הָּ דֶן, וְהו א ש ָּ וֹרְאִים לוֹ עֵּ ק  קוֹם ש ֶ מָּ צִים ב ְ תַל עֵּ  ה' ש ָּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ה  דֶן הַרְב ֵּ גַן עֵּ ן ה' הִצְמִיחַ ב ְ ל, ו בְאֶמְצַע הַג ַ דִים לְמַרְאֶה וְטוֹבִים לְמַאֲכָּ חְמָּ נ ֶ צִים ש ֶ עֵּ

עַת. ץ הַד ָּ ים וְעֵּ ץ הַחַי ִ צִים: עֵּ י עֵּ נֵּ  ה' הִצְמִיחַ ש ְ

 

 

 

 

 

 

 

       

ן הָאֲדָמָה  (ט ים מִׁ הוָֹה אֱלהִֹׁ מַח יְּ צְּ  הִּצְּמִּיחַ מִּן הָאֲדָמָהה'  וַי ַ

ל עֵץ   ָ  כלָ מִּיניֵ עֵצִּים כ 
ה   אֶּ מַרְּ מָד לְּ חְּ שֶׁׁנחְֶּמָד לִּרְאוֹת אֹּתָׁם )לְּכלָ עֵץ הָיָה מַרְאֶה  נֶּ

 יָפֶה שֶׁׁנחְֶּמָד לְּהִּסְּתַׁכלֵ בּוֹ(
מַאֲכָל  טוֹב לְּ וְטוֹב לאֱֶכוֹל אֹּתָׁם )הַפֵרוֹת טוֹבִּים מְּאֹּד  וְּ

 לאֱֶכוֹל אֹּתָׁם(
ים   עֵץ הַחַי ִׁ  וְעֵץ שֶׁׁאִּם אוֹכְּלִּים אוֹתוֹ חַיִּים לְּעוֹלםָ וְּ
ן   תוֹךְּ הַג ָ  הַגּןַבְּּאֶמְּצַע  ב ְּ
עַת טוֹב וָרָע  עֵץ הַד ַ עִּים מַה טוֹב  :וְּ וְעֵץ שֶׁׁאִּם אוֹכְּלִּים מִּמֶנוּ יוֹדְּ

 וּמָה רָע.
 

ים  (ח הוָֹה אֱלהִֹׁ ע יְּ ַ ט   וְה' נטַָע וַי ִׁ

ן   עֵדֶּ ן ב ְּ  גּןַ בְּּמָקוֹם שֶׁׁקוֹרְאִּים לוֹ עֵדֶן ג ַ
ם   דֶּ ק ֶּ ְּרָח שֶׁׁל עֵדֶן מִׁ  מִּצַד מִּז
ת הָאָדָם   ם אֶּ ָ ם ש  שֶּׂ  וְהוּא שָׁם שָׁׁם אֶת הָאָדָם וַי ָ
ר יָצָר  ֶּ  שֶׁׁהוּא בָּרָא. :אֲש 
 

ן  (י נָהָר יצֵֹא מֵעֵדֶּ  וְנהָָר יוֹצֵא מֵהַמָקוֹם שֶׁׁקוֹרְאִּים לוֹ עֵדֶן וְּ

ן   ת הַג ָ קוֹת אֶּ הַש ְּ  הָעֵצִּים שֶׁׁבַּגּןָלְּהַשְּׁקוֹת אֶת  לְּ
רֵד   ָ פ  ם יִׁ ָ ש   מִׁ וּמִּשָׁם הוּא נחְֶּלקַ )כְּשֶׁׁיוֹצֵא מִּן הַגּןָ הוּא  ו 

 נחְֶּלקַ(
ים  עָה רָאש ִׁ ָ ב  אַרְּ הָיָה לְּ  וְהוּא נִּהְּיָה לְּאַרְבָּעָה נְּהָרוֹת גְּּדוֹלִּים. :וְּ
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 : סִכּוּם

ךְ  דֶן וְנִמְש ַ עֵּ א מֵּ דוֹל יוֹצֵּ ר ג ָּ הָּ ן נָּ א מִן הַג ָּ י וֹצֵּ ן, ו כְש ֶ קוֹת אֶת הַג ָּ י לְהַש ְ דֵּ ן כ ְ לְתוֹךְ הַג ָּ

רוֹת. ה נְהָּ עָּ  הו א נֶחְלַק לְאַרְב ָּ

 

 
 
 
 
 
 

 : סִכּוּם

ה. יף אֶת אֶרֶץ הַחֲוִילָּ וֹן, וְהו א מַק ִ יש  מוֹ פ ִ דֶן ש ְ עֵּ א מֵּ י וֹצֵּ ד ש ֶ אֶחָּ ר הָּ הָּ  הַנָּ

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

רִים טוֹבִים: בָּ ה ד ְ לש ָּ ה יֶש  ש ְ אֶרֶץ הַחֲוִילָּ ב טוֹב 1 ב ְ הָּ דוֹלַח 2( זָּ ( אֶבֶן 3( אֶבֶן הַב ְ

הַֹם.  הַש  

 

 

 

 
 

 : סִכּוּם

יף אֶת  יחוֹן, וְהו א מַק ִ מוֹ ג ִ דֶן ש ְ עֵּ א מֵּ י וֹצֵּ נִי ש ֶ ֵּ ר הַש   הָּ לֹהַנ ָּ . כ  ו ש   אֶרֶץ כ 

 

 
 

וא טוֹב  (יב ץ הַהִׁ זהֲַב הָאָרֶּ  הָאָרֶץ הַהִּיא טוֹבוְהַזהָָב שֶׁׁל  ו 

דלַֹח   ם הַב ְּ ָ  שָׁׁם נִּמְּצֵאת אֶבֶן הַבְּּדוֹלחַ ש 
הַֹם  ן הַש   בֶּ אֶּ  וְשָׁׁם גּםַ נִּמְּצֵאת אֶבֶן הַשֹׁהַם. :וְּ
 

יחוֹן  (יג י ג ִׁ נִׁ ֵ הָר הַש   ם הַנ ָ ֵ ש   וְהַשֵּׁם שֶׁׁל הַנהָָר הַשֵּׁנִּי גִּּיחוֹן וְּ

וֹבֵב  א הַס   הוּא מְּסֹּבֵב וּמַקִּיף הו 

ו ש    ץ כ  רֶּ ל אֶּ ָ  אֶת כֹּל אֶרֶץ כוּשׁ. :אֵת כ 
 

ל  (יד קֶּ ד ֶּ י חִׁ יש ִׁ לִׁ ְּ הָר הַש   ם הַנ ָ ֵ ש   וְהַשֵּׁם שֶׁׁל הַנהָָר הַשְּלִּישִׁׁי חִּדֶּקֶל וְּ
 

וֹן  (יא יש  ִׁ חָד פ  ם הָאֶּ ֵ  הַשֵּׁם שֶׁׁל הַנהָָר הָאֶחָד הוּא פִּישׁוֹן ש 

בֵֹב   א הַס   הוּא שֶׁׁמְּסֹּבֵב וּמַקִּיף הו 
ילָה   ץ הַחֲוִׁ רֶּ ל אֶּ ָ  אֶת כֹּל הָאָרֶץ שֶׁׁשְּמָהּ חֲוִּילהָ אֵת כ 
ם הַז ָהָב  ָ ר ש  ֶּ  שֶׁׁשָׁם נִּמְּצָא הַזהָָב. :אֲש 
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 : סִכּוּם

ר  קֶל, וְהו א עוֹבֵּ מוֹ חִד ֶ דֶן ש ְ עֵּ א מֵּ י הַי וֹצֵּ לִיש ִ ְ ר הַש   הָּ ו ר. הַנ ָּ ל אֶרֶץ אַש   ח ש ֶ ד מִזְרָּ מִצ ַ

ר לְיַד אֶרֶץ  י הו א עוֹבֵּ ם כ ִ ל ָּ ו ב מִכ ֻ ש  ת )הו א חָּ רָּ מוֹ פ ְ דֶן ש ְ עֵּ א מֵּ רְבִיעִי הַי וֹצֵּ ר הָּ הָּ הַנ ָּ

ל ) אֵּ רָּ "ייִש ְ  (.רַש ִ

 
ם י ו  כ  הָרוֹת יד-סִׁ עַת הַנְּ ַ ב   :אַרְּ

דֵי לְ  ן כ ְ חָד לְתוֹך הַג ָ דוֹל אֶּ ן יֹצֵא נָהָר ג ָ ן מֵעֵדֶּ ן הַג ָ י וֹצֵא מִּ ֶּ ן ו כְש  ת הַג ָ קוֹת אֶּ הַש ְ

עָה נְהָרוֹת: חְלַק לְאַרְב ָ  נֶּ

וֹן  יש  ִּ מוֹ פ  חָד ש ְ ילָה הָאֶּ ץ הַחֲוִּ רֶּ ת אֶּ יף אֶּ  מַק ִּ

יחוֹן  מוֹ ג ִּ י ש ְ נִּ ֵ ו ש   הַש   ץ כ  רֶּ ת אֶּ יף אֶּ  מַק ִּ

ל  קֶּ ד ֶּ מוֹ חִּ י ש ְ יש ִּ לִּ ְ ו   הַש   ץ אַש   רֶּ ל אֶּ זְרָח שֶּ ךְ מִּ רֶּ  רעוֹבֵר ד ֶּ

מוֹ פְרָת  י ש ְ יעִּ ם. וְהָרְבִּ ל ָ ֻּ כ  ו ב מִּ חָש  רָאֵל וְהֶּ ש ְ ץ יִּ רֶּ  סָמו ךְ לְאֶּ
 
 

ן )טו גַן עֵדֶּ  יח(-הָאָדָם ב ְּ
ה' שָׁם אֶת הָאָדָם בְּּגןַ עֵדֶן לְּעָבְּדָהּ וּלְּשָׁׁמְּרָהּ, וְהוּא צִּוָּה עַל הָאָדָם שֶׁׁלֹּא 

 (.רַמְּבַּ"ןוּבַיוֹם שֶׁׁיֹּאכלַ יְקַבֵּל עֹּנשֶׁ שֶׁׁבַּסוֹף יָמוּת ) ,יֹּאכלַ מֵעֵץ הַדַּעַת טוֹב וָרָע

 

 
 
 

 : סִכּוּם

דֶן לַעֲבֹד  גַן עֵּ ם ב ְ דָּ אָּ יב אֶת הָּ ן ה' הוֹש ִ מֹר אוֹתוֹ.אֶת הַג ַ  וְלִש ְ

 

 
 
 

ת הָאָדָם  (טו ים אֶּ הוָֹה אֱלהִֹׁ ח יְּ ק ַ  וְה' לקַָח אֶת הָאָדָם וַי ִׁ

ן   גַן עֵדֶּ חֵהו  בְּ נ ִׁ  וְהוּא הֵנִּיחַ אוֹתוֹ בְּּגןַ עֵדֶן וַי ַ
דָה    עָבְּ  לעֲַבֹּד אוֹתָׁהּ )אֶת הַגּןַ( לְּ
רָה    מְּ ָ ש  לְּ  וְלִּשְּׁמֹּר אוֹתָׁהּ )אֶת הַגּןַ(. :ו 
 

ים עַל הָאָדָם  (טז הוָֹה אֱלהִֹׁ צַו יְּ  וְה' צִּוָּה עַל הָאָדָם וַיְּ

 וְכךְָ אָמַר לֵאמֹר  
 

ר   ו  מַת אַש   דְּ ְּרָח שֶׁׁל אֶרֶץ אַשוּרהוּא שֶׁׁעוֹבֵר מִּצַד  הו א הַהלֵֹךְּ קִׁ  מִּז

רָת  י הו א פְּ יעִׁ בִׁ הָר הָרְּ הַנ ָ וְהַנהָָר הָרְבִּיעִּי הוּא פְּרָת )וְזהֶ עַל יַד אֶרֶץ  :וְּ
 יִּשְּרָאֵל, וּלְּכךְָ הוּא חָשׁוּב מִּכלֻּםָ(.
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 : סִכּוּם

ן. רוֹת הַג ַ ֵּ ר לוֹ לֶאֱכוֹל מִפ  ָּ ו ת  מ  ם ש ֶ דָּ אָּ מַר לָּ  ה' אָּ

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 :סִכּוּם

ל עֹנֶש   עַת, וְאִם הו א יֹאכַל, הו א יְקַב ֵּ ץ הַד ַ עֵּ לאֹ לֶאֱכוֹל מֵּ ם ש ֶ דָּ אָּ ה אֶת הָּ ה' צִו ָּ

מו ת. וֹף הו א יָּ ס  ב ַ  ש ֶ

 

 

 

 
 
 

 

 : סִכּוּם

ךְ  ה, ו לְכָּ ָּ לִי אִש   ם יִהְיֶה לְבַד ב ְ דָּ אָּ הָּ מַר: לאֹ טוֹב ש ֶ עֲזֹר ה' אָּ ַ ת  ה ש ֶ ָּ ה לוֹ אִש   אֲנִי אֶעֱש ֶ

 לוֹ.

 
מוֹת )יט ֵ יאַת הַש   רִׁ  (כ-קְּ

ה' הֵבִּיא אֶל הָאָדָם אֶת הַחַיוֹת וְהָעוֹפוֹת, וְאָדָם קָרָא להֶָם שֵּׁׁמוֹת, וְהַשֵּׁמוֹת 
 נִּשְּׁאֲרוּ לְּעוֹלםָ, וּלְּעַצְּמוֹ אָדָם לֹא מָצָא בַּת זוּג שֶׁׁתַׁעֲזֹּר לוֹ.

ים (יח הוָֹה אֱלהִֹׁ ר יְּ  וְה' אָמַר וַי אֹמֶּ

וֹ   בַד   זהֶ לֹא טוֹב שֶׁׁהָאָדָם יִּהְּיֶה לְּבַד לאֹ טוֹב הֱיוֹת הָאָדָם לְּ
וֹ עֵזֶּר   ה ל  עֱשֶּׂ  אֲנִּי אֶעֱשֶׁה לוֹ אִּשָׁה שֶׁׁתַׁעֲזֹּר לוֹ אֶּ
וֹ   ד  גְּ נֶּ ְּ  לְּטוֹבָתוֹ. :כ 
 

עַת טוֹב וָרָע  (יז מֵעֵץ הַד ַ עִּים רַק מֵעֵץ הַדַּעתַ שֶׁׁאִּם  ו  אוֹכְּלִּים מִּמֶנוּ יוֹדְּ
ה לֹּא ע )מִּמַה לְּּהִּתְּבַּיֵשׁ וּמִּמַ מַה טוֹב וּמָה רָ

 לְּהִּתְּבַּישֵׁ(
ו    נ  ֶּ מ   לֹא תֹׁאכלַ מֵהַפֵרוֹת שֶׁׁלּוֹ לאֹ תֹאכַל מִׁ
ו    נ  ֶּ מ  ךָ מִׁ יוֹם אֲכָלְּ י ב ְּ ִׁ  כִּי בְּּיוֹם שֶׁׁתֹׁאכלַ הַפֵרוֹת שֶׁׁלּוֹ כ 
מו ת  ָ  -אַתָׁה תָׁמוּת )תְּקַבֵּל עֹּנשֶׁ שֶׁׁבַּסוֹף תָׁמוּת  :מוֹת ת 

 (.רַמְּבַּ"ן
 

ן   ֹל עֵץ הַג ָ כ   מִּכלָ הָעֵצִּים שֶׁׁבַּגּןָ מִׁ
ֹאכֵל   מוּתָׁר לְּךָ לאֱֶכוֹל אֶת הַפֵרוֹת שֶׁׁלּהֶָם. :אָכֹל ת 
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 : סִכּוּם

בִיא אֶת  לֹה' הֵּ מוֹת, וְ  כ  הֶם ש ֵּ א לָּ קְרָּ י ִ ם ש ֶ דָּ אָּ י הָּ עוֹפוֹת לִפְנֵּ לֹהַחַי וֹת וְהָּ ם  כ  ש ֵּ

ם. בו עַ לְעוֹלָּ ם הַק ָּ ֵּ הֶם, זֶה יִהְיֶה הַש   א לָּ ם יִקְרָּ דָּ אָּ הָּ  ש ֶ

 

 

 

 

 

 
 
 

 : סִכּוּם

מוֹת לְ  א ש ֵּ רָּ ם קָּ דָּ אָּ לֹהָּ ר  כ  כָּ זֶר )זָּ ם יֵּש  עֵּ כֻל ָּ ל ְ ה ש ֶ אָּ מוֹת, חַי וֹת וְעוֹפוֹת, הו א רָּ הֵּ י ב ְ מִינֵּ

עֲזֹר לוֹ. ַ ת  ה ש ֶ ָּ ין אִש   ה(, וְלוֹ עַצְמוֹ אֵּ בָּ  ו נְקֵּ

 
ה )כא ָ ש   יאַת הָאִׁ רִׁ  ה(כ-ב ְּ

ים שֶׁׁלּוֹ, וְהוּא בָּנהָ מֵהַצַ ד ה' הִּפִּיל תַׁרְדֵּמָה עַל הָאָדָם וְלקַָח אֶחָד מֵהַצְּדָדִּ
הַזהֶ אֶת הָאִּשָׁה וְהֵבִּיאָהּ אֶל הָאָדָם. אָדָם אָמַר שֶׁׁהַפַעַם מָצָא לְּעַצְּמוֹ עֵזרֶ, כִּי 

ים  (יט הוָֹה אֱלהִֹׁ ר יְּ צֶּ  וְה' בָּרָא וַי ִׁ

ן הָאֲדָמָה    מִּן הָאֲדָמָה מִׁ
ה   דֶּ ָ ת הַשׂ  ל חַי ַ ָ  אֶת כלָ הַחַיוֹת שֶׁׁבַּשָׁדֶה כ 
ם   מַיִׁ ָ ל עוֹף הַש   ָ אֵת כ   וְאֵת כלָ הָעוֹפוֹת שֶׁׁעָפִּים מִּתַׁחַת הַשָׁמַיִּם וְּ
ל הָאָדָם   בֵא אֶּ אֶל הָאָדָם )אֶת הַחַיוֹת וְהוּא הֵבִּיא אוֹתָׁם  וַי ָ

 וְהָעוֹפוֹת(
רָא לוֹ   קְּ אוֹת מַה י ִׁ רְּ  כְּדֵי לִּרְאוֹת אֵיזהֶ שֵּׁׁם הוּא יִּקְּרָא לוֹ לִׁ
רָא לוֹ הָאָדָם   קְּ ר יִׁ ֶּ כֹל אֲש   וְכֹּל שֵּׁׁם שֶׁׁיִּקְּרָא לוֹ הָאָדָם וְּ
ה   ש  חַי ָ פֶּ  לְּכלָ הַנְּפָשׁוֹת הַחַיוֹת נֶּ
מוֹ    יִּהְּיֶה הַשֵּׁם שֶׁׁלּוֹ הַקָבוּעַ לְּעוֹלםָ.זהֶ  :הו א ש ְּ
 

מוֹת  (כ ֵ רָא הָאָדָם ש  קְּ  וְהָאָדָם קָרָא שֵּׁׁמוֹת וַי ִׁ

הֵמָה   כָל הַב ְּ  לְּכלָ מִּיניֵ הַבְּּהֵמוֹת )שׁוֹר, חֲמוֹר וְכוּ'( לְּ
ם   מַיִׁ ָ עוֹף הַש   לְּ  וְלְּכלָ מִּיניֵ הָעוֹפוֹת )יוֹנהָ, צִּפוֹר וְכוּ'( ו 
ה   דֶּ ָ ת הַשׂ  כֹל חַי ַ לְּ  שֶׁׁבַּשָׁדֶה )אַרְיֵה, דֹּב וְכוּ'(וּלְּכלָ מִּיניֵ הַחַיוֹת  ו 
אָדָם לאֹ מָצָא עֵזֶּר   לְּ  רַק לְּעַצְּמוֹ הָאָדָם לֹא מָצָא אִּשָׁה שֶׁׁתַׁעֲזֹּר לוֹ ו 
וֹ   ד  גְּ נֶּ ְּ  לְּטוֹבָתוֹ. :כ 
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הָעֲצָמוֹת וְהַבָּשָׁר שֶׁׁלּהָּ הֵם מֵהָעֲצָמוֹת וְהַבָּשָׁר שֶׁׁלּוֹ, וְלזָֹּאת יִּקְּרְאוּ אִּשָׁה. לכָןֵ 
 לְּמִּשְּׁפָחָה אַחַת.וְנעֲַשִׁים כלָ אִּישׁ מִּתְּחַתֵּׁן עִּם אִּשָׁה 

 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

תַם  ם וְסָּ דָּ אָּ ל הָּ דִים ש ֶ דָּ הַצ ְ ד מֵּ תַךְ אֶחָּ ר ה' חָּ ש ָּ ב ָּ מְקוֹמוֹ.ב ַ  ב ִ

 

 
 
 
 
 
 
 

 : סִכּוּם

ם. דָּ אָּ ה  אֶל הָּ בִיא אוֹתָּ ה, וְהו א הֵּ ָּ אִש   ה אֶת הָּ ש ָּ ם ה' עָּ דָּ אָּ ל הָּ ע ש ֶ לָּ הַצ ֵּ  מֵּ

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

מָה  (כא ד ֵ רְּ ַ ים ת  הוָֹה אֱלהִֹׁ ל יְּ ֵ פ   הִּפִּיל שֵּׁׁינהָ חֲזקָָהה'  וַי ַ

 עַל הָאָדָם עַל הָאָדָם  
ן   ָ יש   וְהוּא יָשַׁׁן וַי ִׁ
עתָֹיו   לְּ צ ַ ח אַחַת מִׁ ק ַ ים שֶׁׁלּוֹ וַי ִׁ  ה' לקַָח אֶת אֶחָד מֵהַצְּדָדִּ
ה  נ ָ ֶּ ת  חְּ ַ ר ת  שָׂ ָ ֹר ב  ג  סְּ  בִּּמְּקוֹם הַצֵלעָ.בַּבָּשָׁר וְסָתַׁם  :וַי ִׁ
 

ים (כב הוָֹה אֱלהִֹׁ ן יְּ בֶּ  ה' בָּנהָ וַי ִׁ

לָע   ת הַצ ֵ  אֶת הַצַד אֶּ

ן הָאָדָם   ר לָקַח מִׁ ֶּ  שֶׁׁהוּא לקַָח מִּן הָאָדָם אֲש 

ה   ָ ש   אִׁ  בָּנהָ אֶת הָאִּשָׁהה'  לְּ

ל הָאָדָם  הָ אֶּ אֶּ בִׁ  וְהֵבִּיא אוֹתָׁהּ אֶל הָאָדָם. :וַיְּ
 

ר הָאָדָם  (כג  וְהָאָדָם אָמַר וַי אֹמֶּ

עַם   ַ  הַפַעַם הַזֹּאת )מָצָאתִׁי לִּי עֵזרֶ( זאֹת הַפ 

ם מֵעֲצָמַי  צֶּ  הָעֲצָמוֹת שֶׁׁלּהָ הֵם מֵהָעֲצמָוֹת שֶׁׁלִּּי עֶּ

י   רִׁ שָׂ ב ְּ ר מִׁ בָשָׂ  וְהַבָּשָׁר שֶׁׁלּהָ הוּא מֵהַבָּשָׁר שֶׁׁלִּּי ו 

ה   ָ ש   רֵא אִׁ ק ָ זאֹת יִׁ  וְלזָֹּאת יִּקְּרְאוּ אִּשָׁה לְּ

יש  לֻׁקֳחָה ז אֹת  י מֵאִׁ ִׁ  כִּי מֵהָאִּישׁ לקְָּחוּ אֶת זֹּאת. :כ 
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 : סִכּוּם

יו  מָּ עֲצָּ , וְהִיא עֶצֶם מֵּ אִיש  הָּ ה מֵּ לְקְחָּ נ ִ י ש ֶ נֵּ ה, מִפ ְ ָּ בִיא לוֹ אִש   ה' הֵּ זֶר ש ֶ עֵּ א לָּ רָּ ם קָּ דָּ אָּ הָּ

רוֹ. ש ָּ ר מִב ְ ש ָּ  ו בָּ

 

 

 

 
 
 

 : סִכּוּם

לֹ וֹ. כ  ל  ה ש ֶ ָּ אִש   ן עִם הָּ ֵּ וֹ, וְהו א מִתְחַת  בִיו וְאִמ  ית אָּ ב אֶת ב ֵּ ם עוֹזֵּ דָּ  אָּ

 

 
 
 

 
 

 : סִכּוּם

זֶה. ו  ב ָּ ש  י ְ ם לאֹ הִתְב ַ ים, וְהֵּ יו  עֲרֻמ ִ ה הָּ ָּ אִש   ם וְהָּ דָּ אָּ  הָּ

  

יש   (כד ן יַעֲזָב אִׁ ֵ חָה מֵהָאִּישׁ( יַעֲזֹּב כלָ אִּישׁבִּּגְּללַ זהֶ  עַל כ   )שֶׁׁנִּלְּקְּ

וֹ   מ  ת אִׁ אֶּ יו וְּ ת אָבִׁ  אֶת בֵּית אָבִּיו וְאִּמוֹ אֶּ
וֹ   ת  ש ְּ אִׁ דָבַק ב ְּ  וְיִּתְּחַתֵּׁן עִּם הָאִּשָׁה שֶׁׁלּוֹ וְּ
חָד  ר אֶּ בָשָׂ הָיו  לְּ  לְּמִּשְּׁפָחָה אַחַת.וְיֵעָשוּ  :וְּ
 

ים  (כה ִׁ מ  ם עֲרו  נֵיהֶּ יו  ש ְּ הְּ  וּשְּׁניֵהֶם הָיוּ ערֲֻמִּים וַי ִׁ

וֹ   ת  ש ְּ אִׁ  הָאָדָם וְהָאִּשָׁה שֶׁׁלּוֹ הָאָדָם וְּ
ו    ש  ָ שֹ  ב  תְּ לאֹ יִׁ עוּ שֶׁׁזוֹ בּוּשָׁׁה  וְהֵם לֹא הִּתְּבּיַשְׁוּ )כִּי :וְּ הֵם לֹא יָדְּ

 לִּהְּיוֹת עֲרוּמִּים( .
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ק ג רֶּ ֶּ  'פ 
חָש  )א י הַנ ָ ו  ת  ִׁ  (ג-פ 

הַחַיוֹת וְהַבְּּהֵמוֹת, הִּתְּקַנאֵ בְּּאָדָם וּבְּחַוָּה אִּשְּׁתוֹ  כֹּלהַנחָָשׁ, שֶׁׁהָיָה הֶחָכםָ מִּ 
וְרָצָה שֶׁׁהָאָדָם יֶחֱטָא, וְה' יָמִּית אֶת הָאָדָם, וְאָז הוּא יוּכלַ לקַָחַת אֶת חַוָּה. 

, וְהֶחְּלִּיט שֶׁׁהוּא יפְַתֶׁה אֶת הָאִּשָׁׁה לחֲַטֹּא ,הַנחָָשׁ יָדַע שֶׁׁאָדָם לֹא יִּתְּפַתֶׁה לחֲַטֹּא
שֶׁׁיָמוּת, וְאַחַר כךְָ הוּא יִּתְּחַתֵּׁן  תוֹאוֹ ה' יַעֲנִּישׁוְהִּיא תְּפַתֶׁה אֶת אָדָם בַּעלֲהָ, וְ

עִּם חַוָּה. לכָןֵ בָּא בְּּעָרְמָה לְּחַוָּה וְשָׁׁאַל אוֹתָׁהּ: הַאִּם בּאֱֶמֶת ה' אָמַר שֶׁׁלֹּא תֹׁאכְּלוּ 
עֵץ הַדַּעַת צִּוָּה ה' שֶׁׁלֹּא לאֱֶכֹּל וְהִּיא מִּכֹּל עֵץ הַגּןָ? הָאִּשָׁה עָנְּתָׁה לוֹ שֶׁׁרַק מֵ 

הוֹסִּיפָה עוֹד צִּוּוּי שֶׁׁל ה', שֶׁׁגּםַ אָסוּר לגָעַַת בּוֹ, כִּי בְּּיוֹם שֶׁׁיאֹּכְּלוּ מִּמֶנוּ אוֹ יִּגְּּעוּ 
 בּוֹ יָמוּתוּ.

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ם מִ  כָּ ה חָּ יָּ הָּ , ש ֶ ש  חָּ לֹהַנ ָּ יהֶם  כ  סַר עֲלֵּ ה, הַאִם ה' אָּ ָּ אִש   אַל אֶת הָּ ֹלמִ לֶאֱכֹל הַחַי וֹת, ש ָּ  כ 

ן. ג ָּ ב ַ רוֹת ש ֶ ֵּ  הַפ 

 

 

 
 
 
 

 :סִכּוּם

הֶם  ר לָּ ָּ ו ת  מ  , ש ֶ ש  חָּ ה לַנ ָּ נְתָּ ה עָּ ָּ אִש   לֹמִ לֶאֱכֹל הָּ ן. כ  ג ָּ ב ַ צִים ש ֶ עֵּ  הָּ

 

חָש  הָיָה עָרו ם (א הַנ ָ  וְהַנחָָשׁ הָיָה חָכםָ וְּ

ה   דֶּ ָ ת הַשׂ  ֹל חַי ַ כ   יוֹתֵּׁר מִּכֹּל הַחַיוֹת שֶׁׁבַּשָׁדֶה מִׁ
ים   הוָֹה אֱלהִֹׁ ה יְּ ר עָשָׂ ֶּ  שֶׁׁה' בָּרָא אֲש 
ה   ָ ש   ל הָאִׁ ר אֶּ  הָאִּשָׁהוְהוּא אָמַר אֶל  וַי אֹמֶּ
ים   י אָמַר אֱלהִֹׁ ִׁ  הַאִּם בֶּאֱמֶת ה' אָמַר אַף כ 
ן  ֹל עֵץ הַג ָ כ  לו  מִׁ  שֶׁׁלֹא תֹׁאכְּלוּ מִּכלָ הָעֵצִּים שֶׁׁבַּגּןָ? :לאֹ תֹאכְּ
 

חָש   (ב ל הַנ ָ ה אֶּ ָ ש   ר הָאִׁ ֹאמֶּ  וְהָאִּשָׁה אָמְּרָה אֶל הַנחָָשׁ וַת 

ן   י עֵץ הַג ָ רִׁ ְּ פ   מֵהַפֵרוֹת שֶׁׁל הָעֵצִּים שֶׁׁבַּגּןָ מִׁ
 .לאֱֶכֹּלמוּתָׁר לנָוּ  :נֹאכֵל 
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 :סִכּוּם

נו   סו ר לָּ עַת( אָּ ץ הַד ַ ן )עֵּ תוֹךְ הַג ַ ב ְ רוֹת ש ֶ ֵּ הַפ  מו ת. לֶאֱכֹלוְמֵּ ה , וְאִם נֹאכַל נָּ וְהוֹסִיפָּ

סו  אָּ גַעַת ב ְ ש ֶ ה' זֶה ר לָּ י ש ֶ הֶם זֹאאַף עַל פ ִ סַר לָּ  .תלאֹ אָּ

 
חָש  )ד י הַנ ָ ו  ת  ִׁ  (ו-פ 

חָפָהּ לְּעֵץ הַדַּעתַ שֶׁׁתִׁגּעַ בּוֹ  ,הַנחָָשׁ אָמַר לאִָּשָׁה: "לֹא מוֹת תְּמוּתוּן" וּדְּ
אָמַר  וּמַה שֶׁה' .וְאָמַר להָּ: כְּמוֹ שֶׁׁאֵין מִּיתָׁה בִּּנְּגִּיעָה, כךְָ אֵין מִּיתָׁה בַּאֲכִּילהָ

עוּ כְּמוֹ ה' ,ללכָםֶ לֹא לאֱֶכֹּ  לְּהַבְּחִּין בֵּין  זהֶ כִּי הוּא לֹא רוֹצֶה שֶׁׁתְּקַבְּּלוּ שֵּׁכלֶ וְתֵּׁדְּ
בְּיָכוֹל ה' עַצְּמוֹ אָכלַ מֵעֵץ הַדַּעַת הַזהֶ וְנִּהְּיָה עַל יְדֵי זהֶ בּוֹרֵא כִּ  .טוֹב לרַָע

 עוֹלםָ, וְאִּם הֵם יֹּאכְּלוּ, גּםַ הֵם יוּכְּלוּ לִּבְּרֹא עוֹלםָ.

 

 
 

 
 

 :סִכּוּם

אֲפִילו   ה ש ֶ ָּ אִש   מַר לָּ בַר ה' וְאָּ דוֹל וְהִכְחִיש  אֶת ד ְ ע ג ָּ ש ָּ ה רָּ יָּ ש  הָּ חָּ ץ הַנ ָּ עֵּ אֹכַל מֵּ אִם ת 

מו ת. ָּ עַת, הִיא לאֹ ת   הַד ַ

 

 

 

 

 

 

ה  (ד ָ ש   ל הָאִׁ חָש  אֶּ ר הַנ ָ  וְהַנחָָשׁ אָמַר אֶל הָאִּשָׁה וַי אֹמֶּ

ן  תו  מֻׁ הוּא דָּחַף אוֹתָׁהּ  :רַשִׁׁ"יתָׁמוּתוּ )אַתֶׁם לֹא  :לאֹ מוֹת ת ְּ
לעֵָץ כְּדֵי שֶׁׁתִׁגּעַ בּוֹ, וְאָמַר להָּ: כְּמוֹ שֶׁׁאֵין 

 מִּיתָׁה בִּּנְּגִּיעהָ, כךְָ אֵין מִּיתָׁה בַּאֲכִּילהָ(.
 

ים  (ה י ידֵֹעַ אֱלהִֹׁ ִׁ  כִּי ה' יוֹדֵעַ  כ 

ו    נ  ֶּ מ  ם מִׁ כֶּ יוֹם אֲכָלְּ י ב ְּ ִׁ  כִּי בְּּיוֹם שֶׁׁתֹׁאכְּלוּ מִּמֶנוּ )מֵעֵץ הַדַּעתַ( כ 
ם  חו  עֵינֵיכֶּ קְּ פְּ נִׁ  הרְַבּהֵ שֵּׁכלֶ(יִּפתְָּחוּ עיֵניֵ השֵַּׁכלֶ שֶׁׁלּכָםֶ )תְּקַבְּּלוּ  וְּ
ים   אלהִֹׁ ֵ ם כ  יתֶּ יִׁ הְּ  וְתִׁהְּיוּ כְּמוֹ ה' וִׁ
 

י הָעֵץ  (ג רִׁ ְּ פ  מִׁ  וּמֵהַפֵרוֹת שֶׁׁל הָעץֵ ו 

ן   תוֹךְּ הַג ָ ר ב ְּ ֶּ  שֶׁׁהוּא בֶּאֱמְּצַע הַגּןָ אֲש 
ים    ה' אָמַר אָמַר אֱלהִֹׁ
ו    נ  ֶּ מ  לו  מִׁ  שֶׁׁלֹּא תֹׁאכְּלוּ מִּמֶנוּ לאֹ תֹאכְּ
וֹ   עו  ב  ג ְּ לאֹ תִׁ  וְשֶׁׁלֹּא תִׁגְּּעוּ בּוֹ וְּ
ן  תו  מֻׁ ן ת ְּ ֶּ  כְּדֵי שֶׁׁלֹּא תָׁמוּתוּ. :פ 
 



 
ינַת__________________________________32 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 

 :סִכּוּם

פְחַד וְהִיא לאֹ  אֹ ת ִ ל  ה  ש ֶ מַר לָּ עַת וְאָּ ץ הַד ַ עֵּ ֹאכַל מֵּ ת  ה ש ֶ ָּ אִש   ה אֶת הָּ ָּ ת  ש  פ ִ חָּ הַנ ָּ

י הו א לאֹ רוֹצֶה  עַת זֶה כ ִ ץ הַד ַ עֵּ מַר לאֹ לֶאֱכוֹל מֵּ ה' אָּ ֶ מו ת, ו מַה ש   ָּ לו  ת  קַב ְ י ְ כֶל ש ֶ ש ֵּ

מוֹהו   דְעו  כ ָּ ה רַע.וְיֵּ וֹב ו מָּ  מַה ט 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 :סִכּוּם

רִים:  בָּ ה ד ְ לש ָּ ץ ש ְ עֵּ ה ב ָּ אֲתָּ ש  וְרָּ חָּ ה לַנ ָּ ה וְהֶאֱמִינָּ וֹנְנָּ ה הִתְב  ָּ אִש   יו1הָּ ירוֹתָּ ֵּ ץ  ( פ  עֵּ ל הָּ ש ֶ

ל ץ ( 2 .טוֹבִים לְמַאֲכָּ עֵּ ינַיִםהָּ עֵּ ק לָּ ש ֶ ן חֵּ כֶל ( 3 .נוֹתֵּ ו  ש ֵּ נ  ֶ יג מִמ  ִ ד לְהַש   ץ נֶחְמָּ עֵּ הָּ

יו.  ירוֹתָּ ֵּ אוֹכְלִים מִפ  ש ֶ ה כ ְ ָּ אִש   ה  הָּ ה לְבַעֲלָּ תְנָּ הֶם וְגַם נָּ ה מֵּ כְלָּ יו וְאָּ ירוֹתָּ ֵּ ה מִפ  קְחָּ לָּ

כַל. ם לֶאֱכֹל, וְהו א אָּ דָּ אָּ  הָּ

 
עַת )ז ילָה מֵעֵץ הַד ַ  (הָאֲכִׁ

וְנתְָּנהָ גּםַ לְּבַעֲלהָּ, וְהוּא  ,דַּעַתהָאִּשָׁה הֶאֱמִּינהָ לנַחָָשׁ וְאָכְּלהָ מֵעֵץ הַ 
הַחַיוֹת והְָעוֹפוֹת וְהַבְּּהֵמוֹת אָז נִּפְּקְּחוּ להֶָם עֵיניֵ  כֹּלוְכןֵ נתְָּנוּ לְּ  .נִּתְּפַתָׁה וְאָכלַ

הַשֵּׁכלֶ, וְנִּכְּנסַ בָּהֶם יֵצֶר הָרַע, וְהֵבִּינוּ שֶׁׁלֹּא יָפֶה לִּהְּיוֹת עֲרֻמִּים, וְהֵם הִּתְּבַּיְשׁוּ 
ים קְּצָרִים(.חֲגוֹרוֹת לכָןֵ תָׁפְּרוּ להֶָם וְ  מֵעָלִּים שֶׁׁל תְּאֵנהָ )בְּּגדִָּ

 

רֶּ  (ו ֵ הוַת  ָ ש     (הִּיא הֶאֱמִּינהָ לנַחָָשׁ: רַשִׁׁ"יוְהָאִּשָׁה רָאֲתָׁה ) א הָאִׁ

מַאֲכָל  י טוֹב הָעֵץ לְּ ִׁ  שֶׁׁהָעֵץ טוֹב לאֲַכִּילהָ )הַפֵרוֹת( כ 
ם   א לָעֵינַיִׁ י תַאֲוָה הו  כִׁ  מִּתְּחַשֵּׁק לִּרְאוֹת אוֹתוֹ בָּעֵיניִַּםוּ וְּ
יל   ִׁ כ  הַשְּׂ מָד הָעֵץ לְּ חְּ נֶּ נחְֶּמָד לְּקַבֵּל מִּמֶנוּ שֵּׁכלֶ )שֶׁׁאִּם וְהָעֵץ  וְּ

 אוֹכְּלִּים מִּמֶנוּ מְּקַבְּּלִּים הַרְבֵּה שֵּׁכלֶ(
יוֹ   רְּ ִׁ פ  ח מִׁ ק ַ חָה מֵהַפֵרוֹת שֶׁׁלּוֹ וַת ִׁ  וְהִּיא לקְָּ
ֹאכַל    וְאָכְּלהָ וַת 
ה    ָ יש  אִׁ ם לְּ ן ג ַ ֵ ת   וְנתְָּנהָ גּםַ לְּבַעֲלהָּ וַת ִׁ
ה    ָ מ   בְּּיַחַד אִּתָׁהּ עִׁ
 וְהוּא אָכלַ. :וַי אֹכַל 
 

עֵי טוֹב וָרָע  עִּים מַה טוֹב וּמָה רָע. :ידְֹּ  שֶׁׁיוֹדְּ
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 :סִכּוּם

ו   ש  י ְ ים וְהִתְב ַ ם עֲרֻמ ִ הֵּ בִינו  ש ֶ וֹ הֵּ ת  ם וְאִש ְ דָּ אָּ ה הָּ נָּ י תְאֵּ עֲלֵּ הֶם חֲגוֹרוֹת מֵּ פְרו  לָּ וְתָּ

ם. לֶק מִג ו פָּ וֹת חֵּ  לְכַס 

 
ים )ח אִׁ יש  הַחוֹטְּ הַעֲנִׁ ן לְּ גַן עֵדֶּ א לְּ ָ  ג(י-ה' ב 

ה' יוֹדֵעַ כֹּל מַה שֶׁנעֲַשָׁה בָּעוֹלםָ וְיָדַע שֶׁׁאָדָם וְאִּשְּׁתוֹ חָטְּאוּ, וּמִּיָד לְּאַחַר 
נִּישָׁׁם. אַף עלַ פִּי שֶׁׁכעַָס מְּאֹּד עלֲיֵהֶם, ה' הוֹפִּיעַ שֶׁׁתָׁפְּרוּ הַבֶּגדֶ, בָּא ה' לְּהַעֲ 

בְּּנחַַת, כְּדֵי שֶׁׁלֹּא יִּבָּהֲלוּ. ה' הוֹפִּיעַ אֲליֵהֶם מִּצַד מַעֲרָב, מִּמָקוֹם שֶׁׁהַשֶׁמֶשׁ 
. ערֲָבלמַַ שׁוֹקַעַת, כִּי הֵם חָטְּאוּ אַחֲרֵי הַצָהֳרַיִּם, בְּּשָׁׁעָה שֶׁׁמַתְּחִּילהָ הַשֶׁמֶשׁ לרֶָדֶת 

(, וְאָדָם רַמְּבַּ"ןבְּּשָׁׁעָה שֶׁׁהַשְּכִּינהָ הוֹפִּיעָה, נִּשְּׁמַע קוֹל מַשַׁב רוּחַ בְּּאוֹתוֹ מָקוֹם )
ה' בָּא. הֵם הִּתְּבַּיְשׁוּ לְּהִּפָגשֵׁ אִּתוֹ, כִּי כְּבָר הָיָה וְאִּשְּׁתוֹ הִּבְּחִּינוּ עַל פִּי זהֶ שֶׁׁ

 להֶָם יֵצֶר הָרַע, וְהֵבִּינוּ שֶׁׁהֵם כִּמְּעַט עֲרֻמִּים וְלכָןֵ הִּתְּחַבְּּאוּ בֵּין עֲצֵי הַגּןָ. 

לְּהַבְּהִּילוֹ: אֵיפוֹא אַתָׁה? וְהוּא עָנהָ ה' בָּא וְשָׁׁאַל אֶת הָאָדָם בְּּנחַַת, שֶׁׁלֹּא 
שֶׁׁהִּתְּחַבְּּאוּ מִּתוֹךְ בּוּשָׁׁה. שָׁׁאַל ה': מִּי גִּּלּהָ לְּךָ שֶׁׁאַתָׁה עֵרֹם, הַאִּם אָכלְַּתָׁ מֵעץֵ 
הַדַּעַת וְנִּכְּנסַ בְּּךָ הַיֵצֶר הָרַע? הָאָדָם עָנהָ, שֶׁׁהָאִּשָׁה שֶׁׁה' נתַָׁן לוֹ בִּּשְּׁבִּיל לעֲַזוֹר 

מְּקוֹם לעֲַזוֹר הִּכְּשִׁׁילהָ אוֹתוֹ. בִּּתְּשׁוּבָה זוּ הוּא הִּתְּעַלּםֵ מֵהַטוֹבָה שֶׁׁה' לוֹ, בִּּ
הִּתְּכוֵַּן לְּהֵיטִּיב לוֹ, וּמִּכךָּ שֶׁׁהוּא עַצְּמוֹ אָשֵּׁׁם שֶׁׁשָׁמַע בְּּקוֹלהָּ. הָעוֹשֶׁה דָבָר כזָהֶ 

זֹּאת עָשִׁית שֶׁׁהִּכְּשַׁׁלְּתְּ אֶת נִּקְּרָא כְּפוּי טוֹבָה. ה' פָנהָ לאִָּשָׁה וּשְּׁאָלהָּ: מַה 
 הָאָדָם? וְהִּיא הִּתְּנצְַּלהָ שֶׁׁהַנחָָשׁ הִּטְּעָה וּפִּתָׁה אוֹתָׁהּ.

 
 
 

       

ים  (ח הוָֹה אֱלהִֹׁ ת קוֹל יְּ עו  אֶּ מְּ ש ְּ  וְהֵם שָׁׁמְּעוּ אֶת הַקוֹל שֶׁׁל ה' וַי ִׁ

ן   ג ָ ַ ךְּ ב  ֵ הַל  תְּ  שֶׁׁהוּא הוֹלךְֵ בַּגּןָ מִׁ
חַ הַי וֹם   רו   לצַדַ שֶׁׁהַשֶׁמֶשׁ שׁוֹקַעתַ בְּּסוֹף הַיוֹם )צדַ מַערֲָב( לְּ
וֹ   ת  ש ְּ אִׁ א הָאָדָם וְּ ֵ חַב  תְּ  וְהָאָדָם וְאִּשְּׁתוֹ הִּתְּחַבְּּאוּ וַי ִׁ
 

ם  (ז נֵיהֶּ נָה עֵינֵי ש ְּ קַחְּ ָ פ  וְנִּפְּקְּחוּ עֵיניֵ הַשֵּׁכלֶ שֶׁׁל שְּׁניֵהֶם )שְּׁניֵהֶם  וַת ִׁ
 הִּשִׁיגוּ שֵּׁכלֶ(

עו    דְּ  וְהֵם הֵבִּינוּ וַי ֵ
ם הֵם   מ ִׁ י עֵירֻׁ ִׁ  עֲרֻמִּים )וְזהֶ לֹא יָפֶה ללָכֶתֶ עֵרוֹם(שֶׁׁהֵם  כ 
אֵנָה   רו  עֲלֵה תְּ ְּ פ  תְּ  וְהֵם תָׁפְּרוּ מֵהֶעָלִּים שֶׁׁל הַתְּאֵנהָ וַי ִׁ
ם חֲגֹרתֹ  עֲשׂו  לָהֶּ  וְהֵם עָשוּ להֶָם חֲגוֹרוֹת. :וַי ַ
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 :סִכּוּם

י  דֵּ ן כ ְ ל הַג ָּ צִים ש ֶ עֵּ ין הָּ או  ב ֵּ ם הִתְחַב ְ ן, וְהֵּ ג ָּ ךְ ב ַ מְעו  אֶת קוֹל ה' מִתְהַל ֵּ וֹ ש ָּ ת  ם וְאִש ְ דָּ אָּ

י ה'. ים לִפְנֵּ אֹ לַעֲמוֹד עֲרֻמ ִ ל   ש ֶ

 

 

 

 
 
 

 :סִכּוּם

ה? ָּ יפֹה אַת  ם: אֵּ דָּ אָּ אַל אֶת הָּ  ה' ש ָּ

 

 

 

 

 

       
 

 :סִכּוּם

רוֹם. הו א עֵּ גְלַל ש ֶ צִים, ב ִ עֵּ ין הָּ א ב ֵּ הו א מִתְחַב ֵּ ה לַה', ש ֶ נָּ ם עָּ דָּ אָּ  הָּ

 

 

 

 

 

 

 

ים  (ט הוָֹה אֱלהִֹׁ רָא יְּ קְּ  ה' קָרָאוַ וַי ִׁ

ל הָאָדָם    אֶל הָאָדָם אֶּ
ר לוֹ    וְהוּא אָמַר לוֹ וַי אֹמֶּ
ה  ָ כ   אֵיפֹּה אַתָׁה? :אַי ֶּ
 

ר  (י  וְהָאָדָם אָמַר וַי אֹמֶּ

ן   ג ָ ַ י ב  ת ִׁ מַעְּ ָ ךָ ש  ת קֹלְּ  שָׁׁמַעְּתִׁי אֶת הַקוֹל שֶׁׁלְּּךָ בַּגּןַ אֶּ
ירָא   תִׁי )לעֲַמֹּד  וָאִׁ  לְּפָניֶךָ(וַאֲנִּי פָחַדְּ
י  י עֵירםֹ אָנֹכִׁ ִׁ  םכִּי אֲנִּי עֵרֹ כ 
 וְאֲנִּי הִּתְּחַבּאֵתִׁי )בֵּין הָעֵצִּים לִּהְּיוֹת מְּכסֶֻה(. :וָאֵחָבֵא 
 

ר  (יא  אָדָםה' אָמַר לְּ  וַי אֹמֶּ

ךָ   יד לְּ ג ִׁ י הִׁ  מִּי אָמַר לְּךָ מִׁ
ה  ָ י עֵירםֹ אָת  ִׁ  (רַשִׁׁ"ים )שֶׁׁזהֶ לֹא יָפֶה ללָכֶתֶ עֵרֹ כ 
ן הָעֵץ    הַאִּם מִּן הָעץֵ הֲמִׁ
יךָ   יתִׁ ו ִׁ ר צִׁ ֶּ  שֶׁׁאֲנִּי צִּוִּּיתִׁי אוֹתְּךָ אֲש 
 

ים   הוָֹה אֱלהִֹׁ נֵי יְּ ְּ פ   ם בְּּפנָיָו(ד שֶׁׁל ה' )שֶׁׁלֹא לעַמֲוֹד ערֵֹמִּפְּניֵ הכַבָוֹ מִׁ
ן  תוֹךְּ עֵץ הַג ָ  בֵּין הָעֵצִּים שֶׁׁל הַגּןָ. :ב ְּ
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 :סִכּוּם

עַ  ה יוֹדֵּ ָּ ן אַת  יכָּ הֵּ ם: מֵּ דָּ אָּ אַל אֶת הָּ רֹ ה' ש ָּ לֶכֶת עֵּ ה לָּ ו ש ָּ ז וֹ ב  עַת,  ש ֶ ץ הַד ַ עֵּ ם, הַאִם מֵּ

כֵּ  , וְלָּ ָּ כַלְת  ו , אָּ נ  ֶ יתִיךָּ לאֹ לֶאֱכוֹל מִמ  ו ִ צ ִ רֹ ש ֶ ה עֵּ ָּ אַת  עַ ש ֶ ה יוֹדֵּ ָּ  ם?ן אַת 

 

 

 
 
 

 
 

 :סִכּוּם

יב לַה',  ש ִ ם הֵּ דָּ כַל.אָּ עַת וְאָּ ץ הַד ַ עֵּ ה לוֹ לֶאֱכֹל מֵּ תְנָּ תַן לוֹ הִיא נָּ נ ָּ ה ש ֶ ָּ אִש   הָּ  ש ֶ

 

 
 

 

 
 
 
 

 :סִכּוּם

גְלַל  ה לַה': ב ִ נְתָּ ה הַז אֹת, וְהִיא עָּ ירָּ עֲבֵּ ה אֶת הָּ בְרָּ ה הִיא עָּ מָּ ה, לָּ ָּ אִש   אַל אֶת הָּ ה' ש ָּ

י. כַלְת ִ ן אָּ כֵּ ה אוֹתִי, לָּ ָּ ת  ש  פ ִ חָּ הַנ ָּ  ש ֶ

 
חָש  )יד ש  הַנ ָ  טו(-ענֶֹּ

אֶת הַנחָָשׁ ה' לֹא שָׁׁאַל, למָָה עָשִׁיתָׁ זֹּאת, אַף עַל פִּי שֶׁׁהָיָה יָכֹּל לוֹמַר, 
שֶׁׁהָאִּשָׁה אֲשֵּׁׁמָה, כִּי הִּיא חַיֶבֶת לִּשְּׁמֹּעַ בְּּקוֹלְּךָ, שֶׁׁאַתָׁה הוּא מֶלךְֶ הָעוֹלםָ, וְלֹא 

טִּיא אֶת חֲבֵרוֹ, מַגִּּיעַ לוֹ שֶׁׁה' לֹא שָׁׁאַל אוֹתוֹ הִּיא, כִּי זהֶ שֶׁׁמַחֲ הַסִּבָּה בְּּקוֹלִּי. 
 עֹּנשֶׁ חָמוּר בְּּיוֹתֵּׁר. 

ה  (יג ָ ש   ים לָאִׁ הוָֹה אֱלהִֹׁ ר יְּ  ה' אָמַר לאִָּשָׁה וַי אֹמֶּ

ית   למָָה עָשִׁית זֹּאת? מַה ז אֹת עָשִׁׂ
ה   ָ ש   ר הָאִׁ ֹאמֶּ  וְהָאִּשָׁה אָמְּרָה להַ' וַת 
י   יאַנִׁ ִׁ ש   חָש  הִׁ  הַנחָָשׁ פִּתָׁה אוֹתִׁי הַנ ָ
 וַאֲנִּי אָכלְַּתִׁי. :וָאֹכֵל 
 

ר הָאָדָם  (יב  וְהָאָדָם אָמַר )עָנהָ להַ'( וַי אֹמֶּ

י   דִׁ ָ מ  ה עִׁ ָ ר נָתַת  ֶּ ה אֲש  ָ ש    הָאִּשָׁה שֶׁׁנתַָׁתָׁ לִּי הָאִׁ
ן הָעֵץ   י מִׁ נָה ל ִׁ וא נָתְּ  הִּיא נתְָּנהָ לִּּי לאֱֶכוֹל מִּן הָעץֵ הִׁ
 וַאֲנִּי אָכלְַּתִׁי. :וָאֹכֵל 
 

ו    נ  ֶּ מ  י אֲכָל מִׁ ת ִׁ לְּ בִׁ  שֶׁׁלֹּא תֹׁאכלַ מִּמֶנוּ לְּ
ת ָ    אַתָׁה כןֵ אָכלְַּתָׁ? :אָכָלְּ
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ה' קָבַע עֹּנשֶׁ לנַחָָשׁ, לאִָּשָׁה, וְלאָָדָם. עֹּנשֶׁ הַנחָָשׁ, שֶׁׁדַּוְקָא בִּּגְּללַ שֶׁׁהוּא 
מְּקֻלּלָ יִּוֹּתֵּׁר  -מִּכלֻּםָ, וּפִּקֵחַ יוֹתֵּׁר מִּכֹּל הַחַיוֹת, הוּא יִּהְּיֶה "אָרוּר מִּכֹּל" הֶעָרוּם 

שֶׁׁכֹּל הַבְּּרִיוֹת אֲפִּילוּ שֶׁׁנוֹשְּׁכוֹת  -ה יִּהְּיֶה יוֹתֵּׁר מְּקֻלּלָ? רֵאשִׁׁיתוּבְּמָ  .מִּכֹּל הַחַיוֹת
ִּיקוֹת, יֵשׁ להֶָן הַנאָָה מֵהַנְּשִׁׁיכהָ ואְֵינןָ סְּתָׁם נוֹשְּׁכוֹת, וְאִּילוּ הַנחָָשׁ נוֹשֵּׁׁךְ  וּמַז

עַל רַגְּליִַּם, כְּמוֹ כֹּל הַחַיוֹת, וְה' קִּצֵץ לוֹ  שֶׁׁנִּבְּרָא הוֹלךְֵ -בְּּלֹא הַנאָָה. שֵּׁׁנִּית
אֹּכלֶ  כֹּלשֶׁׁ -אוֹתָׁן, וְעַכְּשָׁׁיו הַנחָָשׁ זוֹחֵל עַל בִּּטְּנוֹ בְּּדֶרֶךְ שִׁׁפְּלוּת. שְּׁלִּישִׁׁית

 -שֶׁׁיאֹּכלַ יַרְגִּּישׁ בּוֹ טַעַם עָפָר, וְלֹא תִׁהְּיֶה לוֹ שׁוּם הַנאָָה מִּמַאֲכלָוֹ. וְעוֹד עֹּנשֶׁ
הַנחָָשׁ הִּתְּכוֵַּן שֶׁׁאָדָם יֹּאכלַ וְיָמוּת, וְהוּא יִּתְּחַתֵּׁן עִּם חַוָּה, וְנעֱֶנשַׁ שֶׁׁבְּּניֵ אָדָם 
לוּ תָׁמִּיד לְּרֹצֵץ, )לְּרַסֵק(  יִּשְּנְּאוּ אוֹתוֹ בְּּיוֹתֵּׁר, וְהוּא יִּשְּנאָ אוֹתָׁם. בְּּניֵ אָדָם יִּשְּׁתַׁדְּּ

(, לְּהַרְעִּיל נמָוּךְאוֹתָׁם בֶּעָקֵב )כִּי הוּא לִּנְּשֹׁׁךְ ל אֶת רֹאשׁוֹ וּלְּהָרְגוֹ, וְהוּא יִּשְּׁתַׁדֵּ 
וּלְּהָמִּית. זהֶוּ עֹּנשֶׁ לנַחָָשׁ, שֶׁׁהָאָדָם, שֶׁׁהוּא יוֹתֵּׁר גּבָוֹהַ, יוּכלַ לִּפְּגֹּּעַ בְּּרֹאשׁוֹ, 

 .(רַמְּבַּ"ןרַק בֶּעָקֵב ) -וְאִּילוּ הַנחָָשׁ

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

חָש   (יד ל הַנ ָ ים אֶּ הוָֹה אֱלהִֹׁ ר יְּ  ה' אָמַר לנַחָָשׁ וַי אֹמֶּ

יתָ ז אֹת   י עָשִׁׂ ִׁ  בִּּגְּללַ שֶׁׁעָשִׁיתָׁ אֶת זהֶ )שֶׁׁאָמַרְתָׁ להָּ לאֱֶכֹּל( כ 
ה   ָ ר אַת   אַתָׁה תִׁהְּיֶה מְּקֻלּלָ אָרו 
הֵמָה   ל הַב ְּ ָ כ   יוֹתֵּׁר מִּכלָ הַבְּּהֵמָה מִׁ
ה   דֶּ ָ ת הַשׂ  ֹל חַי ַ כ  מִׁ  וְיוֹתֵּׁר מִּכֹּל הַחַיוֹת שֶׁׁל הַשָׁדֶה ו 
ךָ תֵלֵךְּ   חנְֹּ  עַל הַבֶּטֶן שֶׁׁלְּּךָ תֵּׁלךְֶ עַל ג ְּ
ֹאכַל   עָפָר ת  בְּּכלָ מַה שֶׁׁתֹׁאכלַ  :רַשִׁׁ"יוְעָפָר אַתָׁה תֹׁאכלַ ) וְּ

 (תַׁרְגִּּישׁ טַעַם שֶׁׁל עָפָר
יךָ   מֵי חַי ֶּ ל יְּ ָ  הַיָמִּים שֶׁׁאַתָׁה חַי.כלָ  :כ 
   

ית  (טו אֵיבָה אָש ִׁ  וְשִׁנְּאָה אֲנִּי אָשִׁים וְּ

ה   ָ ש   בֵין הָאִׁ ךָ ו  ינְּ ֵ  בּיֵנְּךָ וּביֵן הָאִּשָׁה )שֶׁׁשְּניֵכםֶ תִׁשְּנְּאוּ זהֶ אֶת זהֶ( ב 

עָה    בֵין זַרְּ עֲךָ ו  בֵין זַרְּ ים  ו  ים שֶׁׁלְּּךָ וּבֵין הַילְדִָּ  שֶׁׁלּהָּוּבֵין הַיְלדִָּ

ךָ ראֹש    פְּ ו  ש  א יְּ  הוּא )הָאָדָם( יכַהֶ אוֹתְּךָ בּרָֹאשׁ הו 

ו  עָקֵב  נ  פֶּ ו  ש  ה ת ְּ ָ אַת   אוֹתוֹ בֶּעָקֵב.תִׁנְּשֹׁׁךְ וְאַתָׁה  :וְּ
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 :סִכּוּם

ים: ש ִ ה עֳנָּ לשֹ ָּ ש ְ ש  ב ִ חָּ  ה' הֶעֱנִיש  אֶת הַנ ָּ

לֹ 1 ל מִכ  הְיֶה מְקֻל ָּ .( ת ִ ךָּ ל ְ טֶן ש ֶ  הַחַי וֹת, וְתִזְחַל עַל הַב ֶ

אֹכַל ( 2 ר, ת  פָּ ל עָּ ר. המַ ו בְכָּ פָּ ל עָּ יש  רַק טַעַם ש ֶ רְג ִ ַ אֹכַל ת  ת  ֶ  ש  

י לַהֲרוֹג אוֹתוֹ ( 3 דֵּ ש  כ ְ חָּ י הַנ ָּ ףֹ אַחֲרֵּ ם יִרְד  דָּ אָּ נְאו  זֶה אֶת זֶה. הָּ ם יִש ְ דָּ אָּ ש  וְהָּ חָּ הַנ ָּ

י  ם לַהֲרוֹג אוֹתוֹ, עַל יְדֵּ דָּ אָּ י הָּ ףֹ אַחֲרֵּ ש  יִרְד  חָּ , וְהַנ ָּ רֹאש  ךְֹ ב ָּ נְש  י ִ וֹ ש ֶ אוֹתוֹ וְיַכְנִיס ב 

 אֶרֶס.

 
ה )טז( ָ ש   ש  הָאִׁ  ענֶֹּ

שִׁׁים ה' נתַָׁן לאִָּשָׁה. הָאִּשָׁה עָבְּרָה שְּׁתֵּׁי עֲבֵירוֹת, הָאַחַת שֶׁׁאָכְּלהָ, שְּׁלֹשָׁׁה עֳנָ 
וְעַל זהֶ נעֱֶנְּשָׁׁה בְּּעֹּנשֶׁ הָאָדָם, שֶׁׁתִׁתְּפַרְנסֵ בְּּזעֵַת אַפֶיהָ וְגםַ תָׁמוּת כמָוֹהוּ 

עָליֶהָ  ,רָה חֲמוּרָה מְּאֹּדעֲבֵ ,(. הָעבֲֵירָה הַשְּנִּיָה, בָּהּ הֶחֱטִּיאָה אֶת בַּעֲלהָּרַמְּבַּ"ן)
שֶׁׁהִּיא חַיֶבֶת לִּשְּׁמוֹעַ בְּּקוֹל  .2צַעַר גִּּדּוּל בָּנִּים  .1נעֱֶנְּשָׁׁה בְּּעוֹד שְּׁניֵ עֳנשִָׁׁים: 

 .(רַמְּבַּ"ןבַּעְּלהָּ )

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  :סִכּוּם
רִים: בָּ ה ד ְ לשֹ ָּ ש ְ ה צַעַר ב ִ ה הַרְב ֵּ הְיֶה לָּ י ִ ה ש ֶ ָּ אִש   נִים 1  ה' הֶעֱנִיש  אֶת הָּ ו ל הַב ָּ ד  ג ִ  ( ב ְ

ד2 לֵּ ֵּ הִיא ת  י ש ֶ יוֹן -( לִפְנֵּ רָּ הֵּ זְמַן 3  ב ַ ה( ב ִ דָּ  .הַל ֵּ

 
 

ה אָמַר  (טז ָ ש   ל הָאִׁ  אֶל הָאִּשָׁה ה' אָמַר )הֶעֱנִּישׁ אֶת הָאִּשָׁה( אֶּ

ה   ֶּ ב  ה אַרְּ ָ ב  בוֹנֵךְּ הַרְּ צ ְּ אֲנִּי אַרְבֶּה אֶת הַצַעַר שֶׁׁלּךְָ )יִּהְּיֶה לךְָ הַרְבֵּה  עִׁ
 צַעַר גִּּדּוּל בָּנִּים(

הֵרנֵֹךְּ   י יִּהְּיהֶ לךְָ  וְּ וְצַעַר הֵרָיוֹן שֶׁׁלּךְָ )לִּפְּניֵ שֶׁׁתֵּׁלְּדִּ
 צַעַר הֵרָיוֹן(

ים   י בָנִׁ דִׁ לְּ ֵ ב ת  צֶּ עֶּ י בָנִּים )צַעַר ליֵדָה( ב ְּ  בְּּצַעַר תֵּׁלְּדִּ

ךְּ   ֵ יש  ל אִׁ אֶּ  וְאֶל הַבַּעַל שֶׁׁלּךְָ וְּ

קָתֵךְּ   ו  ש   יִּהְּיֶה הַחֵשֶׁׁק שֶׁׁלּךְָ ת ְּ

ךְּ   ָ ל ב  ָ ש  מְּ א יִׁ הו   וְהוּא יִּהְּיֶה הַמוֹשֵּׁׁל שֶׁׁלּךְָ. :וְּ
 



 
ינַת__________________________________38 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

ש  הָאָדָם )יז  ט(י-עֹנֶּ

 גּםַ הָאָדָם נעֱֶנשַׁ שֶׁׁיִּהְּיֶה לוֹ הַרְבֵּה צַעַר, כְּמוֹ שֶׁׁלּאִָּשָׁה יִּהְּיֶה הַרְבֵּה צַעַר,
אֲבָל לֹא מִּצַעַר גִּּדּוּל בָּנִּים אֶלּאָ לְּהַשִׁיג אֶת אָכְּלוֹ. בִּּתְּחִּלּהָ נִּבְּרָא הָאָדָם מִּבְּּלִּי 
ְּרֹעַ וְלִּקְּצֹּר בִּּשְּׁבִּיל לאֱֶכֹּל, אֶלּאָ כֹּל אָכְּלוֹ מוּכןָ לוֹ בַּעֲצֵי הַגּןַ, וְרַק  שֶׁׁיִּצְּטָרֵךְ לִּז

ְּרַ ְּרֹעַ, וְגםַ אִּם יִּז ע יִּגְּדַּל הַכֹּל בְּּקַלּוּת בְּּלִּי מַאֲמָץ. אֲבָל עַכְּשָׁׁיו אִּם יִּרְצֶה יוּכלַ לִּז
ה' יְגרֵָשׁ אוֹתוֹ מִּגּןַ עֵדֶן עִּם אִּשְּׁתוֹ )כְּדֵי שֶׁׁלֹא יֹּאכלַ מֵעֵץ הַחַיִּים(, מִּמֵילאָ 

ְּרַע תְּ בוּאָה יִּצְּטָרֵךְ לְּגדֵַּל כֹּל אָכְּלוֹ בְּּעצְַּמוֹ, וְגםַ זהֶ לֹא בְּּקַלּוּת, כִּי בְּּשָׁׁעָה שֶׁׁיִּז
וִּירָקוֹת תְּגדֵַּל הָאֲדָמָה עִּם הַתְּבוּאָה גּםַ קוֹצִּים וַעֲשָׁבִּים וְיִּצְּטָרֵךְ לאֱֶכֹּל גּםַ 
ִּיעַ עַד שֶׁׁיִּהְּיֶה לוֹ לחֶֶם, כִּי  אוֹתָׁם עִּם הַתְּבוּאָה וְהַירְָקוֹת, וְהַרְבֵּה יִּטְּרַח וְיַז

צֹּר, לִּבְּרֹר, לִּ  ְּרֹעַ, לִּקְּ טְּחֹּן וְעוֹד וְעוֹד. וְגםַ נעֱֶנשַׁ שֶׁׁלְּבַסוֹף יִּצְּטָרֵךְ לחְַּרֹשׁ, לִּז
 יָמוּת וְגוּפוֹ יַחְּזֹּר לאֲָדָמָה שֶׁׁמִּמֶנהָּ נִּבְּרָא.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

אָדָם אָמַר  (יז לְּ  וּלְּאָדָם ה' אָמַר )הֶעֱנִּישׁ אֶת הָאָדָם( ו 

ךָ   ֶּ ת  ש ְּ קוֹל אִׁ ָ לְּ ת  מַעְּ ָ י ש  ִׁ  הָאִּשָׁה שֶׁׁלְּּךָבִּּגְּללַ שֶׁׁשָׁמַעְּתָׁ לְּקוֹל  כ 
ן הָעֵץ   ֹאכַל מִׁ  וְאָכלְַּתָׁ מִּן הָעץֵ וַת 
יךָ   יתִׁ ו ִׁ ר צִׁ ֶּ  שֶׁׁאֲנִּי צִּוִּּיתִׁי אוֹתְּךָ אֲש 
 וְכךְָ אָמַרְתִׁי לְּךָ לֵאמֹר  
ו    נ  ֶּ מ   שֶׁׁלֹא תֹׁאכלַ מִּמֶנוּ )מֵהַפֵרוֹת שֶׁׁל עֵץ הַדַּעתַ( לאֹ תֹאכַל מִׁ
רָה הָאֲדָמָה    מְּקֻלּלֶתֶ תִׁהְּיהֶ הָאֲדָמָה אֲרו 
ךָ   רֶּ עֲבו  ַ בָרִים אֲרוּרִים,  :רַשִׁׁ"יבִּּגְּללְָּךָ ) ב  שֶׁׁתַׁעֲלהֶ לְּךָ דְּּ

ְּבוּבִּים וּפַרְעוֹשִׁׁים(  ז
ה   נ ָ ֹאכֲלֶּ בוֹן ת  צ ָ עִׁ בְּּצַעַר תֹׁאכלַ אֶת הַפֵרוֹת שֶׁׁלּהָּ )שֶׁׁל הָאֲדָמָה(  ב ְּ

וּלְּהִּצְּטַעֵר בְּּעָמָל )מֵהַיוֹם תִׁצְּטָרֵךְ לְּהִּתְּיַגּעֵ 
 רַב, עַד שֶׁׁהָאֲדָמָה תוֹצִּיא תְּבוּאָתָׁהּ(

יךָ   מֵי חַי ֶּ ֹל יְּ  כלָ הַיָמִּים שֶׁׁאַתָׁה תִׁחְּיֶה. :כ 
   

ר  (יח ד ַ דַרְּ קוֹץ וְּ  וְקוֹצִּים וְדַרְדַּרִים וְּ

יחַ לָךְּ   מִׁ צְּ ַ  הָאֲדָמָה תַׁצְּמִּיחַ לְּךָ ת 
ב   ת עֵשֶּׂ ָ אֶּ ת  אָכַלְּ הוְּ דֶּ ָ מִּכיֵוָן  :רַשִׁׁ"יוְתֹׁאכלַ אֶת הָעֵשֶׁב שֶׁׁל הַשָׁדֶה ) :הַשׂ 

ְּרַע יְרָקוֹת, וְיִּצְּמְּחוּ קוֹצִּים  שֶׁׁאַתָׁה תִׁז
 וַעֲשָׁבִּים, עַל כרְָחֲךָ תֹׁאכְּלםֵ(.

 



 
ק רֶּ ֶּ  39___________________________________________________ג_ פ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 :יט-יז עֹנֶשׁ הָאָדָם סִכּוּם

רִים: ה דְבָּ ָּ חֲמִש   ם ב ַ דָּ אָּ  ה' הֶעֱנִיש  אֶת הָּ

רִים1 רִים אֲחֵּ בָּ לְךָּ )וְתַעֲלֶה לְךָּ ד ְ גְלָּ לֶת ב ִ הְיֶה מְקֻל ֶ ה ת ִ מָּ אֲדָּ הָּ "י -( ש ֶ  (.רַש ִ

2 ). ה  תָּ בו אָּ וֹצִיא אֶת ת ְ ה ת  מָּ אֲדָּ הָּ ר עַד ש ֶ עַ ו לְהִצְטַעֵּ ה לְהִתְיַג ֵּ ךְ הַרְב ֵּ רֵּ צְטָּ ת ִ  ש ֶ

קוֹת.3 זְרַע יְרָּ ה ת ִ ָּ אַת  ש ֶ בִים, אֲפִילו  כ ְ רִים וַעֲש ָּ צְמִיחַ קוֹצִים וְדַרְד ַ ַ ה ת  מָּ אֲדָּ הָּ  ( ש ֶ

בִים.4 עֲש ָּ אֹכַל אֶת הָּ רְחֲךָּ ת  עַל כ ָּ ךְ ב ְ  ( ו לְכָּ

ה לֶחֶם.( 5 בו אָּ הַת ְ ה מֵּ עֲש ֶ ַ ת  ה עַד ש ֶ ךְ לִטְרֹחַ הַרְב ֵּ רֵּ צְטָּ ךָּ ת ִ ֶ עַת אַפ  זֵּ  ב ְ

 
נוֹת עוֹר )כ כָתְּ ה וְּ ם חַו ָ ֵ  כא(-ש 

אַחַר כךְָ קָרָא הָאָדָם בְּּשֵּׁׁם גּםַ לְּאִּשְּׁתוֹ כְּמוֹ שֶׁׁקָרָא שֵּׁׁמוֹת לְּכֹּל הַבְּּרוּאִּים. 
פְּרָטִּי "חַוָּה", כִּי הַשֵּׁם אִּשָׁה הוּא שֵּׁׁם כְּללִָּי לְּכֹּל הַנְּקֵבוֹת, וּלְּאִּשְּׁתוֹ קָרָא בְּּשֵּׁׁם 

מִּמֶנהָ נוֹלְּדוּ כֹּל הָאֲנשִָׁׁים בָּעוֹלםָ וְהִּיא מְּחַיָה אֶת כלֻּםָ. והַ' עָשָׁה לאָָדָם 
ים חַמִּים מֵעוֹר בַּעֲליֵ חַיִּים וְהִּלְּבִּּישׁ אוֹתָׁם. וּבִּתְּחִּלּהָ תָׁפְּרוּ בֶּגדֶ  וּלְּאִּשְּׁתוֹ בְּּגדִָּ

לְּּתָׁה הַתוֹרָה בְּּרֶמֶז, שֶׁׁזהֶוּ עֵץ הַדַּעַת, כִּי בָּעֵץ שֶׁׁבּוֹ קָצָר מֵעֵץ תְּאֵנהָ, וּבָזהֶ גִּּ 
נוּ מְּעַט, וְהַתוֹרָה לֹא גִּּלְּּתָׁה זאֹּת בִּּמְּפֹּרָשׁ כְּדֵי שֶׁׁלֹּא לְּפַרְסֵם גְּּנוּת  חָטְּאוּ תִׁקְּ

 אֲפִּילוּ שֶׁׁל עֵץ.

 
 
 

 

רָא הָאָדָם  (כ קְּ  וְהָאָדָם קָרָא וַי ִׁ

ה  וֹ חַו ָ ת  ש ְּ ם אִׁ ֵ  חַוָּה -אֶת הַשֵּׁם שֶׁׁל הָאִּשָׁה שֶׁׁלּוֹ  ש 
תָה   וא הָיְּ י הִׁ ִׁ  הִּיא הָיתְָׁה כִּי כ 
ל חָי  ָ  אִּמָא שֶׁׁל כלָ הָאֲנשִָׁׁים הַחַיִּים. :אֵם כ 
 

יךָ  (יט ֶּ זֵעַת אַפ   עִּם זעֵָה עַל הַפָנִּים שֶׁׁלְּּךָ ב ְּ

ם   חֶּ ֹאכַל לֶּ אַתָׁה תֹׁאכלַ לחֶֶם )תִׁצְּטָרֵךְ הַרְבֵּה לִּטְּרֹחַ עַד  ת 
לִּטְּחֹּן, ללָוּשׁ,  -שֶׁׁהַלּחֶֶם יִּהְּיֶה רָאוּי לְּמַאֲכלָ

 לאֱֶפוֹת(
ל הָאֲדָמָה   ךָ אֶּ בְּ ו  עַד שֶׁׁתַׁחֲזֹּר אֶל הָאֲדָמָה )עַד שֶׁׁתָׁמוּת וְיִּקְּבְּּרוּ  עַד ש 

 אוֹתְּךָ(
  ָ ת  חְּ ק ָ ה לֻׁ נ ָ ֶּ מ  י מִׁ ִׁ  כִּי לקְָּחוּ אוֹתְּךָ מֵהָאֲדָמָה כ 
ה   ָ י עָפָר אַת  ִׁ  אַתָׁה מֵעפָרָכִּי  כ 
ו ב  ש  ָ ל עָפָר ת  אֶּ  .וְאֶל עָפָר אַתָׁה תַׁחֲזֹּר :וְּ
 



 
ינַת__________________________________40 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 :סִכּוּם

וֹ  ת  ם לְאִש ְ א ש ֵּ רָּ ם קָּ דָּ אָּ י הִיא -הָּ ה, כ ִ ים. חַו ָּ ים הַחַי ִ ש ִ אֲנָּ ל הָּ ל כ ָּ א ש ֶ ָּ ה אִמ  יְתָּ  הָּ

 

 

 

 
      

 
 

 :סִכּוּם

ם. ש ֵּ לְב ִ ל עוֹר וַי ַ דִים ש ֶ גָּ וֹ ב ְ ת  ם ו לְאִש ְ דָּ ה לְאָּ ש ָּ  ה' עָּ

 
ן )כ ן עֵדֶּ ג ַ ש  הָאָדָם מִׁ רו  ֵ  ד(כ-בג 

לְּאַחַר שֶׁׁה' הֶעֱנִּישׁ אֶת שְּׁלשְָּׁתָׁם, גּרֵֵשׁ אֶת הָאָדָם ואְִּשְּׁתוֹ מִּגּןַ עֵדֶן, כְּדֵי 
א וְיֹּאכלַ מֵעֵץ הַחַיִּים, וְאָז יִּחְּיֶה לְּעוֹלםָ אַף עלַ פִּי שֶׁׁחָטָ שֶׁׁהָאָדָם לֹא יִּשְּׁלחַ יָדוֹ 

ן לֹא הָיָה בּוֹ יֵצֶר הָרַע, לֹא הָיָה חֲשָׁׁשׁ שֶׁׁיַעֲבֹּר עַל רְצוֹן ה', )לִּפְּניֵ שֶׁׁאָכלַ, שֶׁׁעֲדַיִּ
שֵּׁׁל וְלכָןֵ אֲבָל לְּאַחַר שֶׁׁאָכלַ, אֲפִּילוּ אִּם ה' יֶאֱסֹּר עָליָו לאֱֶכֹּל, הוּא עָלוּל לְּהִּכָ 

פִּיד שֶׁׁלֹא יִּחְּיֶה לְּעוֹלםָ? כְּדֵי שֶׁׁלֹּא יִּהְּיֶה דּוֹמֶה להַ'. יֵשׁ בּוֹ  גּרְֵשׁוֹ(. למָָה ה' הִּקְּ
 .יֵצֶר הָרַע וּמַבְּחִּין בֵּין טוֹב וּבֵין רַע, כְּמוֹ שֶׁׁה' מַבְּחִּין

מָזוֹן מוּכןָ. לכָןֵ שְּׁלחָוֹ נִּשְּׁאַר הָאָדָם בְּּלֹא גּרֵֵשׁ אוֹתוֹ מִּגּןַ עֵדֶן מִּכיֵוָן שֶׁׁה' 
שָׁׁלחַ אוֹתוֹ אֱכֹּל, וְהוּא ה' לעֲַבֹּד אֶת הָאֲדָמָה שֶׁׁמִּמֶנהָ נִּבְּרָא, שֶׁׁיִּהְּיֶה לוֹ מַה לֶּ 

כְּדֵי שֶׁׁלֹּא יוּכלַ לחֲַזֹּר לְּשָׁׁם, שָׁם ה' שְּׁניֵ שׁוֹמְּרִים, . מִּחוּץ לְּגןַ עֵדֶן לְּצַד מִּזְּרָח
 חַדָּה מִּתְּהַפֶכתֶ.מַלְּאֲכיֵ חַבָּלהָ, וְחֶרֶב 

 
 

 

 

 

 

ים  (כב הוָֹה אֱלהִֹׁ ר יְּ  וְה' אָמַר וַי אֹמֶּ

 הִּנהֵ הָאָדָם הֵן הָאָדָם  
ו    נ  ֶּ מ  אַחַד מִׁ ְּ  הוּא נִּהְּיָה כְּמוֹ אֶחָד מֵאִּתָׁנוּ הָיָה כ 
 שֶׁׁיוֹדֵעַ מַה טוֹב וּמָה רָע לָדַעַת טוֹב וָרָע  
ה   ָ עַת  שֶׁׁהוּא יוֹדֵעַ טוֹב וְרָע יֵשׁ וְעַכְּשָׁׁיו )מִּכיֵוָן  וְּ

 לחְַּשֹׁׁשׁ(
 

ים  (כא הוָֹה אֱלהִֹׁ עַשׂ יְּ  וְה' עָשָׁה וַי ַ

וֹ   ת  ש ְּ אִׁ לְּ אָדָם ו   לְּאָדָם וְלאִָּשָׁה שֶׁׁלּוֹ לְּ
נוֹת עוֹר   תְּ ָ ים שֶׁׁל עוֹר( כ   כתְָּנוֹת שֶׁׁל עוֹר )בְּּגדִָּ
ם  ֵ ש  ב ִׁ לְּ  וְהוּא הִּלְּבִּּישׁ אוֹתָׁם. :וַי ַ
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 :סִכּוּם

שֹ   ע, יֵּש  לַחְש  ה רָּ וֹב ו מָּ עַ מַה ט  עַת וְיוֹדֵּ ץ הַד ַ עֵּ כַל מֵּ אָּ יו, לְאַחַר ש ֶ עַכְש ָּ מַר ש ֶ ה' אָּ

הו א אֱלקִֹים. ם, הו א יֹאמַר עַל עַצְמוֹ ש ֶ ים וְיִחְיֶה לְעוֹלָּ ץ הַחַי ִ עֵּ ם יֹאכַל מֵּ דָּ אָּ אִם הָּ  ש ֶ

 

 

 

 

         
 

 :סִכּוּם

ים. ץ הַחַי ִ עֵּ אֹ יֹאכַל מֵּ ל  י ש ֶ דֵּ ה כ ְ דֶן הַחו צָּ ן עֵּ ם מִג ַ דָּ אָּ לַח אֶת הָּ  ה' ש ָּ

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

י  דֶן, אֶת מַלְאֲכֵּ ן עֵּ ה עַל יַד ג ַ מִירָּ דֶן, וְהו א הֶעֱמִיד ש ְ ן עֵּ ם מִג ַ דָּ אָּ ש  אֶת הָּ רֵּ ה' ג ֵּ

י  דֵּ ה, כ ְ ה וְאֶת הַחֶרֶב הַחַד ָּ לָּ מֹרהַחַב ָּ ץ לִש ְ עֵּ דֶן לֶאֱכוֹל מֵּ ם לאֹ יַחְזֹר לְגַן עֵּ דָּ אָּ הָּ , ש ֶ

ים.  הַחַי ִ

ת הָאָדָם  (כד ש  אֶּ גָרֶּ  ה' גּרֵֵשׁ אֶת הָאָדָם )מִּגּןַ עֵדֶן( וַיְּ

ן   ֵ כ  ש ְּ  וְהוּא הֵנִּיחַ  וַי ַ
ן   גַן עֵדֶּ ם לְּ דֶּ ק ֶּ ְּרָח לְּגןַ עֵדֶן מִׁ  מִּצַד מִּז
ים   בִׁ רֻׁ ְּ ת הַכ   אֶת מַלְּאֲכיֵ הַחַבָּלהָ אֶּ
ת   כֶּ ֶּ הַפ  תְּ ִׁ ב הַמ  רֶּ אֵת לַהַט הַחֶּ  וְאֶת הַחֶרֶב הַחַדָּה שֶׁׁמִּתְּהַפכֶתֶ וְּ
מֹר   ש ְּ  כְּדֵי לִּשְּׁמֹּר לִׁ
ים  ךְּ עֵץ הַחַי ִׁ רֶּ ת ד ֶּ  אֶת הַדֶּרֶךְ לְּעֵץ הַחַיִּים. :אֶּ
 

ן  (כג ן עֵדֶּ ג ַ ים מִׁ הוָֹה אֱלהִֹׁ חֵהו  יְּ ל ְּ ַ ש   ה' שָׁׁלחַ אוֹתוֹ מִּגּןַ עֵדֶן הַחוּצָה וַיְּ

ת הָאֲדָמָה    שֶׁׁהוּא יַעֲבֹּד אֶת הָאֲדָמָה לַעֲבֹד אֶּ
ם  ָ ש   ח מִׁ ר לֻׁק ַ ֶּ שֶׁׁלּקְָּחוּ אוֹתוֹ מִּשָׁם )שֶׁׁהֲרֵי הָאָדָם נִּבְּרָא מִּן  :אֲש 

 הֶעָפָר(.
 

לַח יָדוֹ   ש ְּ ן יִׁ ֶּ  אוּליַ הוּא יוֹשִׁׁיט אֶת הַיָד שֶׁׁלּוֹ פ 
ים   ם מֵעֵץ הַחַי ִׁ לָקַח ג ַ  וְהוּא יִּקַח גּםַ מֵעֵץ הַחַיִּים וְּ
אָכַל    וְהוּא יֹּאכלַ וְּ
עלָֹם  )ויְִּטְּעֶה לוֹמַר שֶׁׁהוּא וְהוּא יִּחְּיֶה לְּתָׁמִּיד  :וָחַי לְּ

ים(.  אֱלֹקִּ
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טְא הָאָדָם וְעוֹנְשׁוֹ   סִכּוּם חֵּ

ת  ם אֶּ מ ִּ ה' ש ָ ֶּ ה עָלָיו, ש  ו ָ ן וְצִּ גַן עֵדֶּ ֹלהָאָדָם ב ְ רוֹת מו תָר לוֹ עֲצֵי  כ  ֵ אֱכֹלהַפ  רַק  ,לֶּ

אֱכוֹל עַת אָסו ר לוֹ לֶּ ,  .מֵעֵץ הַד ַ חָש  סוֹף יָמו ת. הַנ ָ ב ַ ֶּ ש  ש  ן לוֹ עֹנֶּ ֵ ת  ם הו א יֹאכַל יִּ וְאִּ

חָכָם מִּ  הו א הָיָה הֶּ ֶּ ֹלש  ֶּ  כ  ה ש  ָ ש   ת הָאִּ ה אֶּ ָ ת  ִּ ילו  הַחַי וֹת, פ  אָסו ר אֲפִּ ֶּ אָמְרָה לוֹ ש 

יא לֹא  הִּ ֶּ ה, ש  רְאֶּ וֹ וְתִּ ע ב  ג ַ ת ִּ ֶּ דֵי ש  חָש  דָחַף אוֹתָה  לָעֵץ כ ְ עַת. הַנ ָ עֵץ הַד ַ לָגַעַת ב ְ

וֹב ו מָה  דַע מַה ט  ֵ יא ת  הִּ ֶּ דֵי ש  רוֹת, כ ְ ֵ אֱכוֹל מֵהַפ  ה אוֹתָה לֶּ ָ ת  ִּ ךְ פ  מֵתָה. עַל יְדֵי כ ָ

ה  ָ ש   ים. הָאִּ אלקִֹּ הֵם רַע כ ֵ ֶּ ינו  ש  ילָה הֵם הֵבִּ ם לְאָדָם. לְאַחַר הָאֲכִּ אָכְלָה וְנָתְנָה ג ַ

ן. ן עֵדֶּ ל ג ַ ֶּ ים ש  ין הָעֵצִּ או  ב ֵ תְחַב ְ ים וְהִּ מ ִּ  עֲרֻּ

יש  אוֹתָם: עֱנִּ  ה' הֶּ

ש   חָּ ים  אֶת הַנ ָּ נְאָה ה' יָש ִּ י ֹאכַל עָפָר, וְש ִּ ֶּ טְנוֹ, ש  זְחַל עַל ב ִּ יִּ ֶּ ש 

. חָש  ין הָאָדָם לַנ ָ  ב ֵ

ה ָּ אִש   צַעַר הַהֵרָיוֹן ו בְצַעַר   אֶת הָּ ים, ב ְ נִּ ו ל ב ָ ד  צַעַר ג ִּ יש  ב ְ עֱנִּ הֶּ
ידָה.  הַל ֵ

ם דָּ אָּ בוֹן   אֶת הָּ צ ָ עִּ גְלָלוֹ, ב ְ ת ב ִּ לֶּ ל ֶּ הְיֶּה מְקֻּ הָאֲדָמָה ת ִּ ֶּ יש  ש  עֱנִּ הֶּ

ב  ת עֵש ֶּ יחַ לוֹ וְיֹאכַל אֶּ צְמִּ ַ ר ת  נָה  וְקוֹץ וְדַרְד ַ יֹאכְלֶּ

ה ו בְזֵעַ  דֶּ ָ ם.הַש   חֶּ אֱכֹל לֶּ יעַ לֶּ ם יַג ִּ יִּ ַ  ת אַפ 

ם  ן וְש ָ ן עֵדֶּ ג ַ רֵש  אוֹתָם מִּ ם. הו א ג ֵ ֵ יש  לְב ִּ ל עוֹר וַי ַ ֶּ ים ש  גָדִּ ם ב ְ פַר לָהֶּ ָ ךְ ה' ת  אַחַר כ ָ

אֹ  ל  ֶּ דֵי ש  ה, כ ְ ב הַחַד ָ רֶּ ת הַחֶּ לָה וְאֶּ ת מַלְאֲכֵי הַחַב ָ ן, אֶּ ן עֵדֶּ תַח ג ַ ֶּ ירָה עַל פ  מִּ ש ְ

חְיו  לְעוֹלָם.יֹאכְלו  מֵעֵץ  ים וְיִּ  הַחַי ִּ
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ק ד רֶּ ֶּ  'פ 
ל )א בֶּ הֶּ ן וְּ  (ג-קַיִׁ

עוֹד לִּפְּניֵ שֶׁׁגֹּּרַשׁ הָאָדָם מִּגּןַ עֵדֶן, נוֹלדַ לוֹ שָׁׁם בְּּנוֹ הָרִאשׁוֹן. וְחַוָּה קָרְאָה 
נִּיָה, כִּי אָמְּרָה, שֶׁׁלְּּאַחַר שֶׁׁיָמוּתוּ, הוּא יַעֲבֹּד אֶת ה' בִּּמְּקוֹמָם  לוֹ קַיִּן, מִּלְּּשׁוֹן קְּ

(. יַחַד עִּם קַיִּן רַמְּבַּ"ןה' הַנאָָה, בּןֵ שֶׁׁיַעֲבֹּד אוֹתוֹ )לַ  זהֶ קָנְּתָׁה שֶׁׁיִּהְּיֶה מִּזהֶוּבְּ
מַה שֶׁהָאָדָם  כֹּלנוֹלדַ הַבֵּן הַשֵּׁנִּי שֶׁׁנִּקְּרָא הֶבֶל, כִּי לְּאַחַר מִּכןֵ  .נוֹלְּדָה תְּאוֹמָה

צְּווֹת שֶׁׁשְּכרָָם מַצְּלִּיחַ וּמַרְוִּיחַ בָּעוֹלםָ הַזהֶ הוּא הֶבלֶ, וְהָעִּקָר הוּא הַתוֹרָה וְהַמִּ 
לעָוֹלםָ הַבָּא. יַחַד עִּם הֶבלֶ נוֹלְּדוּ שְּׁתֵּׁי תְּאוֹמוֹת. כזַכָוּר, לְּאַחַר שֶׁׁגֹּּרְשׁוּ מִּגּןַ 
עֵדֶן, צְּרִיכִּים בְּּניֵ אָדָם לעֲַבוֹד בִּּשְּׁבִּיל לְּהִּתְּפַרְנסֵ, וְהֶבֶל לֹא רָצָה לִּהְּיוֹת עוֹבדֵ 

 צֹּאן, וְקַיִּן הָיָה עֹּבֵד אֲדָמָה.רוֹעֶה וְלכָןֵ בָּחַר לִּהְּיוֹת אֲדָמָה, כִּי הִּיא נִּתְּקַלְּּלהָ, 

 

 

 
 
 
 
 
 

 :סִכּוּם
ה  רְאָּ ן וְקָּ ה ב ֵּ לְדָּ ה יָּ ו ף עִם ה'חַו ָּ ת  ש ִ נִיתִי אִיש  ב ְ ה: קָּ מְרָּ אָּ מוֹ קַיִן, ש ֶ  .ש ְ

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ת  (ב דֶּ ף לָלֶּ סֶּ ֹ  וְהִּיא הוֹסִּיפָה עוֹד ללָדֶֶת וַת 

יו   ת אָחִׁ  אֶת הָאָח שֶׁׁלּוֹ אֶּ
ל   ת הָבֶּ  אֶת הֶבלֶ אֶּ
ל   בֶּ י הֶּ הִׁ  וְהֶבֶל הָיָה וַיְּ
 רֹעֵה צֹּאן רעֵֹה צאֹן  
ן הָיָה עבֵֹד אֲדָמָה  קַיִׁ  וְקַיִּן הָיָה עוֹבֵד אֶת הָאֲדָמָה. :וְּ
 

וֹ  (א ת  ש ְּ ה אִׁ ת חַו ָ הָאָדָם יָדַע אֶּ  וְהָאָדָם הִּתְּחַתֵּׁן עִּם חַוָּה הָאִּשָׁה שֶׁׁלּוֹ וְּ

הַר   ַ  וְהִּיא הִּתְּכוֹנְּנהָ ללָדֶֶת וַת 
ן   ת קַיִׁ ד אֶּ לֶּ ֵ  וְהִּיא הוֹלִּידָה אֶת קַיִּן וַת 
ר   ֹאמֶּ  וְהִּיא אָמְּרָה )טַעַם לִּקְּרִיאַת שֵּׁׁם זהֶ( וַת 
הוָֹה  ת יְּ יש  אֶּ י אִׁ יתִׁ קָנִּיתִׁי אִּישׁ בְּּשִׁׁתוּף עִּם ה' )הַבֵּן הַזהֶ בָּא  :קָנִׁ

י וְעַל יְדֵי אָדָם וְגםַ עלַ יְדֵי  לעָוֹלםָ עַל יָדִּ
ְּרַת ה'(.  עֶז
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מוֹ הֶבֶל ן ו ש ְ ה עוֹד ב ֵּ ה הוֹלִידָּ ה . חַו ָּ יָּ רַע רוֹעֶה הֶבֶל הָּ ה )זָּ מָּ ד אֲדָּ ה עוֹבֵּ יָּ צֹאן, וְקַיִן הָּ

ירוֹת(. ֵּ  וְהִצְמִיחַ פ 

 
ל )גקָ  בֶּ הֶּ ן וְּ ל קַיִׁ ֶּ נָם ש  ָ ב   (ח-רְּ

הוּא לקַָח מִּפֵרוֹת הָאֲדָמָה וּבָחַר  .לְּאַחַר הַרְבֵּה שָׁׁנִּים הֵבִּיא קַיִּן מִּנְּחָה להַ'
א כְּפִּי שֶׁׁצָרִיךְ לתֵָּׁת אֶת הַטוֹב בְּּיוֹתֵּׁר. גּםַ הֶבֶל דַּוְקָא אֶת הַגּרָוּעַ לתֵָּׁת להַ', וְלֹ

הֵבִּיא קָרְבָּן מִּצֹּאנוֹ, וְהוּא הֵבִּיא אֶת הַבְּּכוֹרִים שֶׁׁנוֹלְּדוּ רִאשׁוֹנִּים, שֶׁׁאוֹתָׁם אָדָם 
אוֹהֵב יוֹתֵּׁר. אֶת הָאֲהוּבִּים עָליָו הֵבִּיא להַ', לְּהַרְאוֹת שֶׁׁאֶת ה' הוּא אוֹהֵב יוֹתֵּׁר 

צְּמוֹ, וְגםַ מֵהַבְּּכוֹרִים הָאֵלוּ בָּחַר אֶת הַיָפִּים בְּּיוֹתֵּׁר. וְהִּנהֵ יָרְדָה אֵשׁ מֵעַ
ה' סִּימָן שֶׁׁ היָהָ  מֵהַשָׁמַיִּם שֶׁׁאָכְּלהָ אֶת קָרְבּןַ הֶבֶל וְלֹא אָכְּלהָ אֶת קָרְבּןַ קַיִּן, וְזהֶ

הִּרְגִּּיז מְּאֹּד אֶת קַיִּן וְנפְָּלוּ פָניָו,  דָּבָר זהֶ, .בְּּקָרְבָּן זהֶ וְלֹא בַּקָרְבָּן שֶׁׁל קַיִּןחָפֵץ 
נאֵ בְּּאָחִּיו וְהִּתְּבַּיֵשׁ מִּמֶנוּ. תְּחִּלּהָ חָטָא שֶׁׁהֵבִּיא מִּנְּחָה גְּּרוּעָה, וַעֲבֵרָה זוֹ  הוּא קִּ

נאֵ וְהִּתְּרַגּזֵ עַל דָּבָר שֶׁׁאֵינוֹ צוֹדֵק. ה' פָנהָ אֵליָו וְהוֹכִּ  יחַ גּרְָרָה עֲבֵרָה נוֹסֶפֶת, שֶׁׁקִּ
אוֹתוֹ וְאָמַר לוֹ: למָָה אַתָׁה מְּקַנאֵ וְרוֹגזֵ, וְלמָָה אַתָׁה מִּתְּבַּיֵשׁ מֵאָחִּיךָ?! הֲרֵי אַתָׁה 
ךָ לְּתַׁקֵן הַדָּבָר, לחֲַזוֹר בִּּתְּשׁוּבָה, וְאָז אֶסְּלחַ לְּךָ, וְאִּם לֹא תַׁחֲזֹּר  חָטָאתָׁ, וּבְּיָדְּ

אַעֲנִּישׁ אוֹתְּךָ. עָליֶךָ לדָָעָת שֶׁׁתָׁמִּיד  בִּּתְּשׁוּבָה, לֹא אֶסְּלחַ לְּךָ לְּעוֹלםָ, אֶלּאָ
כוֹחוֹ לְּהַכְּשִׁׁיל אוֹתְּךָ, אֲבָל אִּם תִׁרְצֶה, תוּכלַ לְּהִּתְּגּבֵַּר  כֹּלהַיֵצֶר הָרַע מִּשְּׁתַׁדֵּל בְּּ

 עָליָו וּלְּנצֵַחַ אוֹתוֹ וְלעַשֲוֹת רַק מִּצְּווֹת.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ים  (ג  ץ יָמִׁ ק ֵ י מִׁ הִׁ  וַיְהִּי בְּּסוֹף הַיָמִּים וַיְּ

ן   בֵא קַיִׁ  וְקַיִּן הֵבִּיא וַי ָ
י הָאֲדָמָה   רִׁ ְּ פ   מֵהַפֵרוֹת הַגְּּרוּעִּים שֶׁׁל הָאֲדָמָה מִׁ
חָה לַיהוָֹה  נְּ  קָרְבַּן מִּנְּחָה להַ'. :מִׁ
   
יא גַם הו א  (ד ל הֵבִׁ בֶּ הֶּ  וְהֶבֶל הֵבִּיא גּםַ הוּא קָרְבָּן להַ' וְּ

כֹרוֹת צאֹנוֹ   ב ְּ  מֵהַגְּּדוֹלוֹת שֶׁׁבּצַֹּאן שֶׁׁלּוֹ )שֶׁׁנוֹלְּדוּ רִאשׁוֹנוֹת( מִׁ
ן   בֵהֶּ לְּ מֵחֶּ יק וְהֵבִּיא  ו  וּמֵהַשְּמֵנוֹת שֶׁׁבָּהֶן )הוּא הָיָה צַדִּּ

קָרְבָּן יָפֶה, צֹּאן בְּּרִיאוֹת וְמֻבְּחָרוֹת, לֹא כְּמוֹ 
קַיִּן שֶׁׁהָיָה רָשָׁׁע וְהֵבִּיא מֵהַפֵרוֹת הַגְּּרוּעִּים 

 שֶׁׁלּוֹ.(
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ל  ע, אֲבָּ ש ָּ ה רָּ יָּ הָּ י ש ֶ נֵּ ה לַה', מִפ ְ ן מִנְחָּ רְב ַ יו  לוֹ, קָּ הָּ רו עִים ש ֶ רוֹת הַג ְ ֵּ הַפ  בִיא, מֵּ קַיִן הֵּ

יק ה צַד ִ יָּ הָּ צֹאנוֹ,  -הֶבֶל, ש ֶ ב ְ רוֹת ש ֶ בְחָּ ֻ הַמ  כוֹרוֹת ו מֵּ הַב ְ בִיא מֵּ ן הֵּ כֵּ ן לָּ רְב ַ ל אֶת קָּ ה' קִב ֵּ

ש   ה אֵּ רְדָּ י ָּ ל הֶבֶל, ש ֶ ה ש ֶ נְחָּ ה, וְזֶה מְאֹד הַמ ִ נָּ ָּ ל קַיִן לאֹ פ  ן ש ֶ רְב ָּ ל לַק ָּ מַיִם, אֲבָּ ָּ מִן הַש  

ה. ו ש ָּ יו מִב  נָּ ָּ יז אֶת קַיִן, וְהו א הוֹרִיד אֶת פ   הִרְג ִ
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ךָּ נְפו לוֹת?! ל ְ נִים ש ֶ ָּ ו עַ הַפ  ז, ו מַד  ה מִתְרַג ֵּ ָּ ו עַ אַת  מַר לוֹ: מַד   ה' הוֹכִיחַ אֶת קַיִן וְאָּ

 

 

 
 

ן  (ו ל קָיִׁ הוָֹה אֶּ ר יְּ  וְה' אָמַר אֶל קַיִּן וַי אֹמֶּ

ה חָרָה לָךְּ   ָ  מַדּוּעַ אַתָׁה מִּתְּרַגּזֵ לָמ 
לו    ה נָפְּ ָ לָמ  יךָ וְּ  וְלמָָה אַתָׁה מוֹרִיד אֶת הַפָנִּים שֶׁׁלְּּךָ. :פָנֶּ
 

יב  (ז יטִׁ ֵ ם ת   טוֹב(הֲרֵי אִּם תַׁעשֲֶׁה תְּשׁוּבָה )ותְִׁתְּנהֵַג יוֹתֵּׁר  הֲלוֹא אִׁ

אֵת    אֲנִּי אֶסְּלחַ לְּךָ שְּׂ
יב   ם לאֹ תֵיטִׁ אִׁ  וְאִּם לֹא תַׁעֲשֶׁה תְּשׁוּבָה וְּ
 

הוָֹה   ע יְּ ַ ש   ה' פָנהָ וַי ִׁ
ל   חָתוֹ אֶּ נְּ ל מִׁ אֶּ ל וְּ בֶּ אֶל הֶבֶל וְאֶל קָרְבַּן הַמִּנְּחָה שֶׁׁלּוֹ )שֶׁׁיָרְדָה  :הֶּ

אֵשׁ וְשָׁרְפָה אֶת קָרְבַּן הַמִּנְּחָה שֶׁׁלּוֹ מִּפְּניֵ 
יק, שֶׁׁהֵבִּיא קָרְבָּן יָפֶה מִּן הַמֻבְּחָר(.  שֶׁׁהָיָה צַדִּּ

   
ן  (ה ל קַיִׁ אֶּ  וְאֶל קַיִּן וְּ

חָתוֹ   נְּ ל מִׁ אֶּ  קָרְבַּן הַמִּנְּחָה שֶׁׁלּוֹוְאֶל  וְּ
עָה   ָ לֹא פָנהָ )לֹא קִּבֵּל אֶת הַקָרְבָּן שֶׁׁלּוֹ. עַל  לאֹ ש 

הַקָרְבָּן שֶׁׁל קַיִּן לֹא יָרְדָה אֵשׁ וְנִּשְּׁאַר מוּנחָ 
 (תוֹם אוֹכְּמוֹ שֶׁׁהוּא שָׁ

אֹד   ן מְּ קַיִׁ חַר לְּ להָ וְקַיִּן הִּתְּרַגּזֵ מְּאֹּד עַל זהֶ )שֶׁׁלֹּא הִּתְּקַבְּּ וַי ִׁ
 מִּנְּחָתוֹ(

נָיו  ָ לו  פ  ְּ פ   וְהוּא הוֹרִיד אֶת הַפָנִּים שֶׁׁלּוֹ מִּבּוּשָׁׁה. :וַי ִׁ
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, וְאִם לאֹ,  ה, אֲנִי אֶסְלַח לְךָּ ו בָּ ש  ה ת ְ עֲש ֶ ַ מַר לוֹ: אִם ת  ה' הוֹכִיחַ עוֹד אֶת קַיִן וְאָּ

ךָּ לְהַעֲנִיש  אוֹתְךָּ  ל ְ בֶר ש ֶ ל הַק ֶ מו רוֹת עַד לְפִתְחוֹ ש ֶ ךָּ ש ְ ל ְ רוֹת ש ֶ עֲבֵּ וֹםהָּ יהִנ  גֵּ לֶיךָּ ב ְ . עָּ

ה לְפַת   ֶ מִיד מְנַס  ָּ רַע ת  צֶר הָּ הַי ֵּ דַעַת ש ֶ ה לָּ עֲש ֶ ַ ת  , ש ֶ יל אוֹתְךָּ י לְהַכְש ִ דֵּ וֹת אוֹתְךָּ כ ְ

חַ אוֹתוֹ. ו כַל לְנַצ ֵּ רְצֶה, ת  רוֹת, וְאִם ת ִ  עֲבֵּ

 
ן א קַיִׁ וֹ )ח חֵטְּ ש  עָנְּ  א(י-וְּ

לְּאַחַר שֶׁׁה' הוֹכִּיחַ אֶת קַיִּן וְאָמַר לוֹ לחֲַזוֹר בִּּתְּשׁוּבָה, הוֹסִּיף קַיִּן לחֲַטֹּא 
נאֵ בּוֹ, מְּשָׁׁכוֹ )עֲבֵרָה גּוֹרֶרֶת עֲבֵרָה(.  הוּא פָתַׁח בְּּרִיב עִּם הֶבֶל, בִּּגְּללַ שֶׁׁקִּ

בָרִים לשַָׁדֶה וְשָׁׁם הֲרָגוֹ. הָעֲבֵרָה הָרִאשׁוֹנהָ, שֶׁׁהֵבִּיא קָרְבָּן גּרָוּעַ גּרְָמָה לוֹ  בִּּדְּ
ה' בָּא  להֲַרוֹג אֶת אָחִּיו. ה', שֶׁׁיוֹדֵעַ הַכֹּל, בָּא אֵליָו שֵּׁׁנִּית, וּכְּמוֹ אֵצֶל הָאָדָם

בְּּנחַַת, בְּּלִּי לְּהַבְּהִּיל, וְשָׁׁאַל אוֹתוֹ: אֵיפֹּה הֶבֶל אָחִּיךָ?! אוּליַ מִּתוֹךְ כךְָ יַחְּזֹּר 
בִּּתְּשׁוּבָה וְיוֹדֶה שֶׁׁחָטָא. וְהוּא עָשָׁה עַצְּמוֹ כְּאֵינוֹ יוֹדֵעַ וְעָנהָ: לֹא יָדַעְּתִׁי, הַאִּם 

ה שְּׁלִּישִׁׁית, שֶׁׁנִּסָה לִּגְּנֹּב דַּעַת הַמָקוֹם. אֲנִּי שׁוֹמֵר אֶת אָחִּי?! וְזוֹ כְּבָר עֲבֵרָ
הֲרֵי הַדָּם שֶׁׁל אָחִּיךָ הֶבֶל וְגםַ  ?מַה עָשִׁיתָׁ -לְּאַחַר הָעֲבֵרוֹת הָאֵלוּ ה' צָעַק עָליָו

ים לְּהִּוָּלדֵ מִּמֶנוּ, צוֹעֲקִּים אֵליַ מִּתוֹךְ הָאֲדָמָה  ִּים שֶׁׁלּוֹ, שֶׁׁהָיוּ עֲתִׁידִּ הַדָּם שֶׁׁל הַבּנָ
 בָּלְּעָה אוֹתָׁם וּמִּתְּלוֹנְּנִּים עַל מַה שֶׁעָשִׁיתָׁ להֶָם.שֶׁׁ

 

 

 

 

 

 

יו  (ח ל אָחִׁ בֶּ ל הֶּ ן אֶּ ר קַיִׁ הוּא  :רַשִׁׁ"יוְקַיִּן אָמַר אֶל הֶבֶל הָאָח שֶׁׁלּוֹ ) וַי אֹמֶּ
 (אָמַר לוֹ מִּילִּים שֶׁׁל רִיב

ה   דֶּ ָ שׂ  ַ יוֹתָם ב  הְּ י ב ִׁ הִׁ  וְהָיָה כְּשֶׁׁהֵם הָיוּ בַּשָׁדֶה וַיְּ
יו   ל אָחִׁ בֶּ ל הֶּ ן אֶּ קָם קַיִׁ  וְקַיִּן קָם אֶל הֶבֶל הָאָח שֶׁׁלּוֹ וַי ָ
גֵהו    הַרְּ  וְהוּא הָרַג אוֹתוֹ. :וַי ַ
 

את רבֵֹץ   ָ תַח חַט  ֶּ עַד הַפֶתַׁח שֶׁׁל הַקֶבֶר הָעֲבֵרוֹת שֶׁׁלְּּךָ  לַפ 
 (רַשִׁׁ"ישְּׁמוּרוֹת, וְשָׁׁם אַעֲנִּישׁ אוֹתְּךָ )

יךָ   אֵלֶּ  בַּעֲבֵרוֹתוּלְּהַכְּשִׁׁיל אוֹתְּךָ  וְּ
קָתוֹ   ו  ש  הַחֵשֶׁׁק שֶׁׁלּוֹ )ליֵַצֶר הָרַע מִּתְּחַשֵּׁק תָׁמִּיד  ת ְּ

 לְּפַתוֹת אוֹתְּךָ וּלְּהַכְּשִׁׁיל אוֹתְּךָ בַּעֲבֵרוֹת(
וֹ   ל ב  ָ ש  מְּ ה ת ִׁ ָ אַת   (.רַשִׁׁ"יוְאִּם תִׁרְצֶה תְּנצֵַחַ אוֹתוֹ ) :וְּ
 



 
ק רֶּ ֶּ  47___________________________________________________ד_ פ 

 

 : סִכּוּם

א  ה, אֶל ָּ ו בָּ ש  ה ת ְ ש ָּ תוֹ, וְהו א לאֹ עָּ ה מִנְחָּ לָּ אֹ הִתְקַב ְ ל  גְלַל ש ֶ וֹ הֶבֶל ב ִ ל  ח ש ֶ אָּ קַם ב ָּ קַיִן נָּ

דֶה  ָּ ש   ם ב ַ רַג אֶת הֶבֶל.קָּ  וְהָּ

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 : סִכּוּם

יפֹה הֶבֶל  אַל אוֹתוֹ, אֵּ יִן וְש ָּ רַש  מִק ַ חִיךָּ ה' ד ָּ עַ  ?אָּ הו א לאֹ יוֹדֵּ ר, ש ֶ ק ֵּ ה וְש ִ נָּ וְקַיִן עָּ

ה'  וֹ, ש ֶ עְת  ה' וְלִגְנֹב אֶת ד ַ ר לְהַעֲלִים מֵּ אֶפְש ָּ ב ש ֶ ש ַ חָּ דוֹל ש ֶ ע ג ָּ ש ָּ ה רָּ יָּ ן הו א. הו א הָּ יכָּ הֵּ

דוֹל. טְא ג ָּ א חֵּ טָּ רַג אוֹתוֹ, וְהו א חָּ הָּ עַ ש ֶ  לאֹ יוֹדֵּ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : סִכּוּם

מַר לְקַיִן מִים  -ה' אָּ , וְקוֹל הַד ָּ חִיךָּ ָּ אֶת הֶבֶל אָּ רַגְת  ה הָּ ָּ אַת  עַ ש ֶ ָּ אֲנִי יוֹדֵּ פַכְת  ָּ ש   ש ֶ

ָּ אוֹתוֹ. רַגְת  הָּ , עַל ש ֶ ךָּ ה מִמ ְ מָּ קַחַת נְקָּ לַי לָּ  צוֹעֲקִים אֵּ

 

ן  (ט ל קַיִׁ הוָֹה אֶּ ר יְּ  וְה' אָמַר אֶל קַיִּן )ה' שָׁׁאַל אוֹתוֹ( וַי אֹמֶּ

יךָ   ל אָחִׁ בֶּ  אֵיפֹּה הֶבֶל הָאָח שֶׁׁלְּּךָ? אֵי הֶּ

ר    וְקַיִּן אָמַר וַי אֹמֶּ

י   ת ִׁ  אֲנִּי לֹא יוֹדֵעַ אֵיפֹּה הוּא לאֹ יָדַעְּ

י  י אָנֹכִׁ מֵֹר אָחִׁ אֲנִּי הַשוֹמֵר שֶׁׁל אָח שֶׁׁלִּּי? )שֶׁׁאֲנִּי צָרִיךְ הֲאִּם  :הֲש 
 לדַָעַת הֵיכןָ הוּא(.

 

ר  (י  וְה' אָמַר לְּקַיִּן וַי אֹמֶּ

יתָ   ה עָשִׁׂ מָה אַתָׁה עשִָׁיתָׁ )שֶׁׁהָרַגְּתָׁ אֶת הָאָח שֶׁׁלְּּךָ(  מֶּ
)אֲנִּי יוֹדֵעַ שֶׁׁהָרַגְּתָׁ אוֹתוֹ, כִּי ה' יוֹדֵעַ אֶת כֹּל 
בָרִים שֶׁׁנעֲַשִׁים אֲפִּילוּ כְּשֶׁׁהֵם נעַשֲִׁים  הַדְּּ

 בַּסֵתֶׁר(
יךָ   מֵי אָחִׁ  ךָ )שֶׁׁשָׁפַכְּתָׁ(הַקוֹל שֶׁׁל הַדָּמִּים שֶׁׁל הָאָח שֶׁׁלְּּ  קוֹל ד ְּ

ן הָאֲדָמָה  ים אֵלַי מִׁ אֲנִּי אֶנְּקֹּם מִּמְּךָ עֲקִּים אֵליַ מִּן הָאֲדָמָה )הֵם צוֹ :צעֲֹקִׁ
 עַל זהֶ שֶׁׁהָרַגְּתָׁ אוֹתוֹ(.

 



 
ינַת__________________________________48 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

ת הָאֲדָמָה )יא אֶּ ן וְּ ת קַיִׁ יש  אֶּ  יג(-ה' מַעֲנִׁ

גּםַ הָאֲדָמָה חָטְּאָה, בָּזהֶ שָׁׁהִּסְּכִּימָה לִּבְּלֹעַ וּלְּכסַוֹת אֶת דָּמוֹ שֶׁׁל הֶבֶל. זהֶוּ 
 ָ כוּר בִּּבְּרִיאַת הָעוֹלםָ חָטְּאָה בַּיוֹם הַשְּלִּישִׁׁי, שֶׁׁה' צִּוָּה עָליֶהָ חֶטְּאָהּ הַשֵּׁנִּי, כִּי כזַ

לְּהוֹצִּיא עֵצִּים, שֶׁׁטַעַם הָעֵץ דּוֹמֶה לְּטַעַם הַפְּרִי, וְהִּיא לֹא עשְָּתָׁה כןֵ. עלַ 
ם מֵעֵץ הָעֲבֵרָה הָרִאשׁוֹנהָ ה' לֹא הֶעֱנִּישׁ אוֹתָׁהּ מִּיָד, אֶלּאָ רַק לְּאַחַר שֶׁׁאָכלַ הָאָדָ 

הַדַּעַת וְנעֱֶנשַׁ שֶׁׁיֹּאכלַ לחֶֶם בְּּטִּרְחָה גְּּדוֹלהָ, בְּּתוֹךְ עֹּנשֶׁ זהֶ נעֶֶנְּשָׁׁה גּםַ הָאֲדָמָה 
שֶׁׁלֹּא תוֹצִּיא פֵרוֹת וִּירָקוֹת מְּתֻקָנִּים אֶלאָ עִּם קוֹצִּים וְדַרְדָּרִים, וְזהֶ הָיָה עֹּנשֶׁ 

כְּשֶׁׁשוּב חָטְּאָה, עִּם קַיִּן, הֶעֱנִּישׁ ה' אוֹתָׁהּ עִּם בֵּין לאָָדָם וּבֵין לאֲָדָמָה. עכְַּשָׁׁיו, 
קוֹצִּים יְבוּל עִּם שֶׁׁקַיִּן הָיָה עֹּבֵד אֲדָמָה, וְהִּיא הָיְתָׁה מַצְּמִּיחָה לוֹ  קַיִּן יַחַד,
לְּאַחַר שֶׁׁחָטָא, הִּיא לֹא תַׁצְּמִּיחַ לוֹ כִּמְּעַט כְּלוּם, וַאֲפִּילוּ יַעֲבֹּד , וּוְדַרְדָּרִים

וְאִּלּוּ אֲחֵרִים שֶׁׁיַעַבְּדוּ יְקַבְּּלוּ כְּמוֹ קֹּדֶם יְבוּל עִּם  .ץ הוּא לֹא יְקַבֵּל יְבוּלוְיִּתְּאַמֵ 
ידָהּ כְּלפֵַי קַיִּן,  קוֹצִּים וְדַרְדָּרִים. זהֶוּ עֹּנשֶׁ לאֲָדָמָה שֶׁׁלֹּא תוּכלַ לְּמַלּאֵ תַׁפְּקִּ

מִּן הָאֲדָמָה. קַיִּן קִּבֵּל גּםַ עֹּנשֶׁ שֵּׁׁנִּי, קַיִּן יִּהְּיֶה מְּקֻלּלָ יוֹתֵּׁר  .וְכמַוּבָן לְּקַיִּן עַצְּמוֹ
שֶׁׁיִּהְּיֶה נעָ וְנדָ, כְּלוֹמַר, שֶׁׁאָסוּר לוֹ לגָוּר בְּּמָקוֹם אֶחָד קָבוּעַ, אֶלּאָ יִּהְּיֶה חַיבָ 

מִּלְּּשׁוֹן לנָוּד,  -מִּלְּּשׁוֹן לנָוּעַ, לְּהִּתְּנוֹעֵעַ. נדָ -מִּיד מִּמָקוֹם לְּמָקוֹם. נעָלִּגְּלוֹת תָׁ
נוֹדֵד, שֶׁׁקַיִּן יִּהְּיֶה תָׁמִּיד מִּתְּנוֹעֵעַ וּמִּתְּנוֹדֵד. וּבאֱֶמֶת, מִּשָׁעָה שֶׁׁחָטָא הוּא לְּהִּתְּ

ְּדַּעֲזעַתַ  לֹא הָיָה מְּסֻגּלָ לשֶָׁׁבֶת בְּּמָקוֹם אֶחָד, כִּי הָאֲדָמָה הָיְתָׁה תָׁמִּיד מִּז
ְּהִּירִים אִּ  ישׁ אֶת רֵעֵהוּ לְּהִּסְּתַׁלּקֵ מִּתַׁחְּתָׁיו, וְהָאֲנשִָׁׁים הָיוּ מַצְּבִּּיעִּים עָליָו וּמַז

 מִּמֶנוּ מִּכיֵוָן שֶׁׁרָצַח אֶת אָחִּיו.

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ה  (יא ָ עַת   וְעַכְּשָׁׁו )אַחֲרֵי שֶׁׁחָטָאתָׁ וְהָרַגְּתָׁ אֶת אָחִּיךָ( וְּ

ה   ָ ר אָת   מְּקֻלּלָ אַתָׁה אָרו 
ן הָאֲדָמָה   יוֹתֵּׁר מִּן הָאֲדָמָה )שֶׁׁכְּברָ נִּתְּקַלְּּלהָ פַעםַ  מִׁ

 חֵטְּא אָדָם וְעַתָׁה הוֹסִּיפָה לחֲַטֹּא(בִּּגְּללַ 
יהָ   ִׁ ת פ  תָה אֶּ צְּ ָ ר פ  ֶּ  שֶׁׁהִּיא פָתְּחָה אֶת הַפֶה שֶׁׁלּהָּ אֲש 
יךָ   מֵי אָחִׁ ת ד ְּ  לקַָחַת אֶת הַדָּם שֶׁׁל הָאָח שֶׁׁלְּּךָ לָקַחַת אֶּ
ךָ   דֶּ י ָ מֵהַיָדַיִּם שֶׁׁלְּּךָ )הָאֲדָמָה בָּלְּעָה אֶת הַדָּם  :מִׁ

לְּהַעלֲִּים אֶת הָרֶצַח, וְלכָןֵ אֲקַלּלֵ אֶת בְּּתוֹכהָּ 
 הָאֲדָמָה קְּללָהָ נוֹסֶפֶת(.
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 : סִכּוּם

מַר  לה' אָּ הְיֶה מְקֻל ָּ י ִ ה נוֹסֶפֶת ,לְקַיִן ש ֶ לָּ ה קְלָּ מָּ אֲדָּ י קִלְלַת הָּ בֹא לוֹ עַל יְדֵּ ָּ ת  ו מַהִי  .ש ֶ

וֹסֶפֶת? ה הַנ  לָּ לָּ  הַק ְ

 

 

 

 
 
 
 

 :סִכּוּם

ים:  ש ִ י עֳנָּ נֵּ ש ְ א 1ה' הֶעֱנִיש  אֶת קַיִן ב ִ חִים אֶל ָּ ב ָּ ֻ רוֹת מְש  ֵּ וֹצִיא לוֹ פ  ה לאֹ ת  מָּ אֲדָּ הָּ ( ש ֶ

רו עִים  ד 2ג ְ קוֹם אֶחָּ מָּ קְבִיעו ת ב ְ גו ר ב ִ אֹ יו כַל לָּ ל  א ( ש ֶ ד יִהְיֶה אֶל ָּ ע וַנָּ רֶץנָּ אָּ  .ב ָּ

 
בַת ה' )יטַעֲנַ  ו  ש  תְּ ן לַה' ו   ז(י-גת קַיִׁ

א אֶת הָאֲנשִָׁׁים כךְָ, שֶׁׁכֹּל הַחַיוֹת יִּפְּחֲדוּ מֵהֶם, אַף עַל פִּי שֶׁׁהֵן חֲזקָוֹת ה' בָּרָ
מִּבְּּניֵ הָאָדָם. אֲבָל קַיִּן לְּאַחַר עָנְּשׁוֹ, לֹא פָחֲדוּ מִּמֶנוּ הַחַיוֹת. קַיִּן חָשַׁׁשׁ, שֶׁׁאַף 

, בְּּיִּחוּד שֶׁׁהוּא אֵינוֹ רַשַׁאי עַל פִּי שֶׁׁה' לֹא גּזָרַ עָליָו מִּיתָׁה, הַחַיוֹת יַהַרְגוּהוּ
וְאֵינוֹ מְּסֻגּלָ לגָוּר בְּּמָקוֹם אֶחָד וְלֹא יוּכלַ לִּבְּנוֹת לְּעַצְּמוֹ בַּיִּת מוּגןָ מֵחַיוֹת. לכָןֵ 

כךְָ גּדָוֹל וְחָזקָ, לֹא רַק  כֹּלעָמַד וְהִּתְּחַנןֵ לִּפְּניֵ ה' וְאָמַר לוֹ: הֲרֵי אַתָׁה ה' 
 כֹּלהָעוֹלםָ, הַצְּמָחִּים וְהַבְּּרִיוֹת, אֶלּאָ אַתָׁה מְּחַיֶה הַכֹּל וְגםַ  כֹּלשֶׁׁבָּרָאתָׁ אֶת 

ִּיק, הַאִּם אֵינְּךָ יָכוֹל לִּסְּבּוֹל אֶת  הָעוֹלמָוֹת הָעלְֶּיוֹנִּים וְהַמַלְּאָכִּים אַתָׁה מַחֲז
וּם מָקוֹם הָעָוֹּון שֶׁׁלִּּי?! הֲרֵי גּרֵַשְּׁתָׁ אוֹתִׁי שֶׁׁלֹא אֵשֵּׁׁב בְּּמָקוֹם אֶחָד, וְאֵין שׁ

בָּעוֹלםָ שֶׁׁבּוֹ אוּכלַ לְּהֵחָבֵא מִּמְּךָ וְלשֶָׁׁבֶת שָׁׁם, וּכְּשֶׁׁאֲנִּי גּוֹלהֶ מִּמָקוֹם לְּמָקוֹם, 
ִּי, וְאַתָׁה הֲרֵי לֹא גּזָרְַתָׁ עָליַ שֶׁׁאָמוּת.   עֲלוּלוֹת הַחַיוֹת לְּהָרְגּנֵ

א רַק לְּאַחַר שִׁׁבְּעָה דּוֹרוֹת וְאָמַר, שֶׁׁבֶּאֱמֶת לֹא יָמוּת מִּיָד אֶלָּ  ןיִּקַ לְּ ה' שָׁׁמַע 
יֵעָנשֵׁ וְיוּמַת, וּכְּדֵי שֶׁׁהַחַיוֹת לֹא יַהַרְגוּהוּ ה' חָקַק לוֹ אוֹת מִּשְּמוֹ בְּּמִּצְּחוֹ )אוֹת 
י', וְיֵשׁ אוֹמְּרִים אוֹת ה'(. אַחַר כךְָ קַיִּן יצָאָ מִּלִּפְּניֵ ה' ושְׁוּב חָטָא שֶׁׁעָשָׁה עַצְּמוֹ 

ת הָאֲדָמָה  (יב י תַעֲבֹד אֶּ ִׁ  כְּשֶׁׁתַׁעֲבֹּד מֵהַיוֹם אֶת הָאֲדָמָה כ 

ֹחָה  לָךְּ   ת כ  ֵ  הִּיא לֹא תוֹסִּיף לתֵָּׁת לְּךָ פֵרוֹת )רַק גְּּרוּעִּים(  לאֹ תֹסֵף ת 
ץ  ה בָאָרֶּ יֶּ הְּ תִׁהְּיֶה הוֹלךְֵ מִּמָקוֹם לְּמָקוֹם בָּאָרֶץ  עוֹד עֹּנשֶׁ: :נָע וָנָד ת ִׁ

בִּיעוּת בְּּמָקוֹם אֶחָד, )לֹא תוּכלַ  לגָוּר בִּּקְּ
 תֵּׁלךְֵ מִּמָקוֹם לְּמָקוֹם(. אאֶלָּ 
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לִּפְּניֵ ה' וְרוֹצֶה לִּשְּׁמֹּעַ בְּּקוֹלוֹ )וְיֵשׁ אוֹמְּרִים שֶׁׁבֶּאֱמֶת חָזרַ כְּאִּלוּ הוּא נִּכְּנעַ 
 (.רַמְּבַּ"ןבִּּתְּשׁוּבָה, ע' 

 
 
 
 

 :סִכּוּם

. לֶיהָּ ר לִמְחֹל לוֹ עָּ אִי אֶפְש ָּ ה, ש ֶ דוֹלָּ ךְ ג ְ ל כ ָּ וֹ כ ָּ ל  ה ש ֶ רָּ עֲבֵּ עַן אֶל ה', הַאִם הָּ  קַיִן טָּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

קוֹם,  קוֹם לְמָּ ָּ דֹ מִמ  רִיךְ לִנְד  י הו א צָּ דוֹל מְאֹד, כ ִ תַן לוֹ הו א ג ָּ ה' נָּ עֹנֶש  ש ֶ הָּ עַן, ש ֶ קַיִן טָּ

ה  יָּ א, וְהָּ כוֹל לְהִתְחַב ֵּ תַן לוֹ הו א לאֹ יָּ ה' נָּ עֹנֶש  ש ֶ הָּ לֹו מֵּ א אוֹתוֹ יַהֲרֹג אוֹתוֹ,  כ  יִמְצָּ מִי ש ֶ

ה ה' לאֹ הֶעֱנִיש  אוֹתוֹ.  ו בְמִיתָּ

 

 

 
 
 
 

י הַי וֹם (יד ָ אֹתִׁ ת  רַש ְּ ֵ  הֲרֵי אַתָׁה גּרֵַשְּׁתָׁ אֹּתִׁי הַיוֹם הֵן ג 

נֵי הָאֲדָמָה   ְּ  הַמְּקוֹמוֹת שֶׁׁבָּאֲדָמָהמִּכֹּל  מֵעַל פ 
תֵר   ָ ס  יךָ אֶּ נֶּ ָ פ  מִׁ וְהַאִּם אֲנִּי יָכוֹל לְּהִּתְּחַבֵּא מִּפָניֶךָ? )זהֶ לֹא  ו 

 יָכוֹל לִּהְּיוֹת(
ץ   אָרֶּ ָ י נָע וָנָד ב  יתִׁ הָיִׁ וְאֲנִּי מִּתְּנוֹעעֵַ וְנוֹדֵד בָּאָרֶץ )אֵלךְֵ מִּמָקוֹם  וְּ

 לְּמָקוֹם בָּאָרֶץ(
הָיָה    וְיִּהְּיֶה וְּ
י   אִׁ  כלָ מִּי שֶׁׁיִּפְּגֹּּשׁ אוֹתִׁי כָל מצְֹּ
י  גֵנִׁ  יַהֲרֹג אוֹתִׁי. :יַהַרְּ
 

הוָֹה  (טו ר לוֹ יְּ  ה' אָמַר לוֹ )ה' עָנהָ לְּקַיִּן תְּשׁוּבָה( וַי אֹמֶּ

ן   ל הרֵֹג קַיִׁ ָ ְּהִּיר: כֹּל מִּי שֶׁׁיַהֲרֹג אֶת קַיִּן יֵעָנשֵׁ לָכֵן כ   לכָןֵ אֲנִּי מַז
ם   ק ָ ם יֻׁ עָתַיִׁ בְּ  וְהָעֹּנשֶׁ שֶׁׁל קַיִּן יִּהְּיֶה רַק אַחֲרֵי שִׁׁבְּעָה דּוֹרוֹת ש ִׁ
ן אוֹת   קַיִׁ הוָֹה לְּ ם יְּ שֶּׂ ה' שָׁם לְּקַיִּן סִּימָן )הוּא שָׁם לְּקַיִּן אוֹת מִּשֵּׁם  וַי ָ

ה' עַל הַמֵצַח, לְּסִּימָן שֶׁׁכלָ מִּי שֶׁׁיַהֲרֹג אוֹתוֹ 
 יֵעָנשֵׁ(

וֹת אֹתוֹ   י הַכ  ת ִׁ לְּ בִׁ  שֶׁׁלֹא יַהַרְגוּ אוֹתוֹ לְּ
אוֹ   ל מצְֹּ ָ  כלָ מִּי שֶׁׁמוֹצֵא אוֹתוֹ. :כ 
 

הוָֹה  (יג ל יְּ ן אֶּ ר קַיִׁ  וְקַיִּן אָמַר אֶל ה' וַי אֹמֶּ

י   דוֹל עֲוֹנִׁ  הַאִּם הָעֲברֵָה שֶׁׁלִּּי כֹּל כךְָ גְּּדוֹלהָ ג ָ
שׂוֹא  נ ְּ  שֶׁׁאַתָׁה לֹא יכָוֹל לִּסְּלוֹחַ לִּי עָליֶהָ. :מִׁ
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 : סִכּוּם

ר לְקַיִן:  לֹה' אוֹמֵּ הֲרֹג מִי  כ  י ַ צַח אוֹת אַחַת ש ֶ ֶ ים לְךָּ עַל הַמ  ש ִ , וַאֲנִי אָּ ש  נֵּ עָּ אוֹתְךָּ יֵּ

לאֹ יַהַרְגו  אוֹתְךָּ  י ש ֶ דֵּ ן, כ ְ י לְסִימָּ ל ִ ם ש ֶ ֵּ הַש   עֹנֶש   .מֵּ , וְאֶת הָּ ש  נֵּ עָּ הֲרֹג אוֹתְךָּ יֵּ י ַ ו מִי ש ֶ

וֹרוֹת. ה ד  בְעָּ ל לְאַחַר ש ִ קַב ֵּ ךָּ ת ְ ל ְ  ש ֶ

 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

ם,  ם נוֹדְדִים ש ָּ ל ָּ כ ֻ אֶרֶץ ש ְ ב ב ְ ֵּ ע(, וְהו א הִתְיַש   ה עַצְמוֹ נִכְנָּ ש ָּ ה' )עָּ ה מֵּ עָּ הַכְנָּ א ב ְ צָּ קַיִן יָּ

דֶן. ל עֵּ ח ש ֶ ד מִזְרָּ הִיא מִצ ַ  ש ֶ

 

יִן וְעֹנְשׁוֹ )א סִכּוּם טְא קַּ  טז(-חֵּ

ה  הָיָה רֹעֶּ ֶּ ל ש  בֶּ נְחָה לַה'. הֶּ ן מִּ יאו  קָרְב ַ ל. הֵם הֵבִּ בֶּ ן וְהֶּ ים, קַיִּ נִּ נֵי ב ָ ְ לְאָדָם נוֹלְדו  ש 

יא  הָיָה עוֹבֵד אֲדָמָה הֵבִּ ֶּ ן ש  צֹאנוֹ, וְקַיִּ ב ְ ֶּ ים ש  וֹבִּ ים וְהַט  חִּ ב ָ ֻּ יא מֵהַמְש  צֹאן הֵבִּ

נוֹ  ת קָרְב ָ ל אֶּ ב ֵ רוֹתָיו. ה' קִּ ֵ ל פ  ֶּ ים ש  רו עִּ ם  מֵהַג ְ מַיִּ ָ ן הַש   רְדָה אֵש  מִּ י ָ ֶּ ל, ש  בֶּ ל הֶּ ֶּ ש 

יו  ל אָחִּ בֶּ הֶּ א ב ְ נ ֵ ן קִּ ל. קַיִּ ב ֵ ן לאֹ קִּ ל קַיִּ ֶּ נוֹ ש  ת קָרְב ָ ל, וְאֶּ בֶּ ן הֶּ ת קָרְב ַ רְפָה אֶּ וְש ָ

ל  ו בָה הו א יְקַב ֵ תְש  ם הו א יַחֲזֹר ב ִּ אִּ ֶּ ן וְאָמַר לוֹ, ש  ת קַיִּ יחַ אֶּ ז עָלָיו. ה' הוֹכִּ תְרַג ֵ וְהִּ

יו.  אוֹתוֹ. ל אָחִּ בֶּ ת הֶּ ז יוֹתֵר וְהָרַג אֶּ תְרַג ֵ א חָטָא וְהִּ ל ָ ו בָה, אֶּ תְש  ן לאֹ חָזַר ב ִּ אַךְ קַיִּ

יש   עֱנִּ ה. לָכֵן ה' הֶּ ֶּ עֲש  ַ ת הַמ  ים אֶּ ל לְהַעֲלִּ בֶּ ת הֶּ יהָ ו בָלְעָה אֶּ ִּ ת פ  צְתָה אֶּ ָ הָאֲדָמָה פ 

הוָֹה  (טז נֵי יְּ פְּ ל ִׁ ן מִׁ צֵא קַיִׁ יָצָא כְּאִּילוּ  :רַשִׁׁ"יקַיִּן יָצָא מִּלִּּפְּניֵ ה' ) וַי ֵ
 בְּּהַכְּנעָָה, כְּגוֹנבֵ דַּעַת עֶלְּיוֹן(

ץ נוֹד   רֶּ אֶּ ב ב ְּ ֶּ ש  ים שָׁׁם וַי ֵ דִּ  וְהוּא הִּתְּיַשֵּׁב בְּּאֶרֶץ שֶׁׁכלֻּםָ נוֹדְּ
ן  מַת עֵדֶּ דְּ ְּרָח שֶׁׁל עֵדֶן. :קִׁ  מִּצַד מִּז
 

הוָֹה  (טו ר לוֹ יְּ  ה' אָמַר לוֹ )ה' עָנהָ לְּקַיִּן תְּשׁוּבָה( וַי אֹמֶּ

ן   ל הרֵֹג קַיִׁ ָ ְּהִּיר: כֹּל מִּי שֶׁׁיַהֲרֹג אֶת קַיִּן יֵעָנשֵׁ לָכֵן כ   לכָןֵ אֲנִּי מַז
ם   ק ָ ם יֻׁ עָתַיִׁ בְּ  וְהָעֹּנשֶׁ שֶׁׁל קַיִּן יִּהְּיֶה רַק אַחֲרֵי שִׁׁבְּעָה דּוֹרוֹת ש ִׁ
ן אוֹת   קַיִׁ הוָֹה לְּ ם יְּ שֶּׂ ה' שָׁם לְּקַיִּן סִּימָן )הוּא שָׁם לְּקַיִּן אוֹת מִּשֵּׁם  וַי ָ

ה' עַל הַמֵצַח, לְּסִּימָן שֶׁׁכלָ מִּי שֶׁׁיַהֲרֹג אוֹתוֹ 
 יֵעָנשֵׁ(

וֹת אֹתוֹ   י הַכ  ת ִׁ לְּ בִׁ  שֶׁׁלֹא יַהַרְגוּ אוֹתוֹ לְּ
אוֹ   ל מצְֹּ ָ  כלָ מִּי שֶׁׁמוֹצֵא אוֹתוֹ. :כ 
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יא  וֹצִּ יא ת  הִּ ֶּ ת הָאֲדָמָה, ש  ים, וְאֶּ  ןיִּ קַ לְ אֶּ רו עִּ רוֹת ג ְ ֵ הְיֶּה פ  י ִּ ֶּ יש  ה' ש  עֱנִּ ן הֶּ ת קַיִּ

ה ש  הַז ֶּ גְלַל הָעֹנֶּ ב ִּ ֶּ ן טָעַן לַה' ש  ץ. קַיִּ אָרֶּ תְנוֹעֵעַ וְנוֹדֵד ב ָ ה  אהו   מִּ יָכוֹל לְהֵהָרֵג, וְזֶּ

ימָן ים לוֹ סִּ ש ִּ י ָ ֶּ ת טַעֲנָתוֹ וְאָמַר לוֹ ש  ל אֶּ ב ֵ ה. ה' קִּ מוֹ  -ה' לאֹ רוֹצֶּ ְ ש   אוֹת אַחַת מִּ

לאֹ  ֶּ דֵי ש  ל ה' כ ְ ֶּ וֹרוֹת. יַהַרְגו  ש  בְעָה ד  ִּ עוֹד ש  וֹ רַק ב ְ ת עֹנְש  ל אֶּ אוֹתוֹ, וְהו א יְקַב ֵ

ל  ֶּ זְרָח ש  צַד מִּ ם, ב ְ ָ ים ש  ם נוֹדְדִּ ל ָ ֻּ כ  ֶּ ץ ש  רֶּ אֶּ ת ב ְ בֶּ ֶּ פְנֵי ה' וְהָלַךְ לָש  לִּ ן יָצָא מִּ קַיִּ

ן.  עֵדֶּ

 
וֹ  סוֹפוֹ )יזד  ן וְּ ל קַיִׁ ֶּ  ט(י-רוֹתָיו ש 

נדָ בְּּאָרֶץ נוֹד, הוּא לֹא חָשַׁׁב לִּבְּנוֹת לְּעַצְּמוֹ שׁוּם לְּאַחַר שֶׁׁקַיִּן נִּהְּיָה נעָ וָ
בַּיִּת, כִּי לֹא הָיְתָׁה לוֹ רְשׁוּת וְגםַ לֹא הָיָה מְּסֻגּלָ לשֶָׁׁבֶת בְּּמָקוֹם אֶחָד, וְגםַ חָשַׁׁב 
ים וְאֵינוֹ צָרִיךְ בַּיִּת לֹא לְּעַצְּמוֹ וְלֹא לְּבָניָו. אֲבָל ה'  שֶׁׁה' לֹא יִּתֵּׁן לוֹ יְלדִָּ

חֲנוֹךְ. לְּצֹּרֶךְ בֵּן זהֶ הִּתְּחִּיל קַיִּן  לוֹ נתַָׁן לוֹ בֵּן, וְהוּא קָרָאמְּרַחֵם עַל כלֻּםָ שֶׁׁ
בִּיעוּת, כִּי בָּנהָ אוֹתָׁהּ לִּבְּנוֹת עִּיר, אֲבָל הוּא לֹא  ְּמָן  כֹּלבִּּקְּ , וְגםַ הָיָה בְּּגלָוּתהַז

יָמָיו.  כֹּללְּסֵרוּגִּין בָּנהָ אוֹתָׁהּ  בְּּשׁוּם דָּבָר, לכָןֵ צְּלִּיחַ הִּ לֹא וְמַעֲשָׁיו הָיוּ מְּקֻלּלִָּים 
קַיִּן גםַ לֹא רָצָה לִּקְּרֹא לעִָּיר עַל שֵּׁׁם עצְַּמוֹ, מִּכיֵוָן שֶׁׁהוּא גוֹלהֶ וּמְּקֻלּלָ, לכָןֵ 

 קְּרָאָהּ עַל שֵּׁׁם בְּּנוֹ חֲנוֹךְ.

עָנשֵׁ, וְהִּנהֵ הִּגִּּיעַ הַדּוֹר כזַכָוּר ה' הִּבְּטִּיחַ לְּקַיִּן שֶׁׁעַד דּוֹר שְּׁבִּיעִּי לֹא יֵ
הַשְּבִּיעִּי: קַיִּן הָרִאשׁוֹן, בְּּנוֹ חֲנוֹךְ הוּא דּוֹר שֵּׁׁנִּי, נכְֶּדּוֹ עִּירָד דּוֹר שְּׁלִּישִׁׁי, נִּינוֹ 
מְּחוּיָאֵל רְבִּיעִּי, בֵּן נִּינוֹ מְּתוּשָׁׁאֵל חֲמִּשִׁי, נכֶדֶ נִּינוֹ למֶֶךְ שִׁׁשִׁי, וְנִּין נִּינוֹ תוּבַל 

ְּמַנוֹ שֶׁׁל תוּבַל קַיִּן, שֶׁׁהוּא הַדּוֹר הַשְּבִּיעִּי, נהֱֶרַג קַיִּן עַל קַיִּן ה וּא דּוֹר שְּׁבִּיעִּי, בִּּז
 נִּרְאֶה כיֵצַד קָרָה הַדָּבָר.וּבַהֶמְּשֵּׁׁךְ . שֶׁׁהָיָה מֵהַדּוֹר הַשִׁשִׁי יְדֵי למֶֶךְ

וֹרוֹת עַת הַד  בְּ וֹ )יז ש ִׁ ש  ן עַד עוֹנְּ א קַיִׁ  ב(כ-מֵחֵטְּ

 .. קַיִּן1

 . קַיִּן יָלדַ אֶת חֲנוֹךְ.2

 . חֲנוֹךְ יָלדַ אֶת עֶירָד.3

 . עֵירָד יָלדַ אֶת מְּחוּיָאֵל.4

 . מְּחוּיָאֵל יָלדַ אֶת מְּתוּשָׁׁאֵל5
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 לְּלמֶֶךְ הָיוּ שְּׁתֵּׁי נשִָׁׁים, עָדָה וְצִּלּהָ. -. מְּתוּשָׁׁאֵל יָלדַ אֶת למֶָך6ְ

 וְנעֲַמָה. . למֶֶךְ יָלדַ אֶת יָבָל, יוּבָל, תוּבַל קַיִּן7

 עָדָה, תוּבַל קַיִּן וְנעֲַמָההַדּוֹר הַשְּבִּיעִּי מִּקַיִּן הֵם בְּּניֵ למֶֶךְ: יָבָל, יוּבָל מֵ 
 כאָן הִּתְּקַיֵם עֹּנְּשׁוֹ שֶׁׁל קַיִּן לְּאַחַר שִׁׁבְּעָה דּוֹרוֹת. מִּצִּלּהָ.

 
 
 

 

 
 
 

 : סִכּוּם

נוֹ. ל ב ְ ם ש ֶ אוֹתוֹ ש ֵּ ה חֲנוֹךְ, ב ְ א לָּ רָּ ה עִיר וְקָּ נָּ מוֹ חֲנוֹךְ. הו א ב ָּ א ש ְ רָּ ן וְקָּ  לְקַיִן נוֹלַד ב ֵּ

 

 
 
 
 
 

 : סִכּוּם

ל,  אֵּ לַד אֶת מְחו יָּ ד יָּ ד, וְעִירָּ ל, חֲנוֹךְ הוֹלִיד אֶת עִירָּ אֵּ לַד אֶת מְתו ש ָּ ל יָּ יאֵּ מְחִי ָּ

מֶךְ. לַד אֶת לָּ ל יָּ אֵּ  ו מְתו ש ָּ

 
ן בַל קַיִׁ תו  בָל וְּ צָאוֹת יָבָל, יו   הַמְּ

לְּלמֶֶךְ הָיוּ שְּׁתֵּׁי נשִָׁׁים, עָדָה וְצִּילּהָ. לְּעָדָה הָיוּ שְּׁניֵ בָּנִּים, יָבָל וְיוּבָל, 
בֵּן מִּשְּלֹשֶׁׁת בְּּניֵ למֶֶךְ מִּשְּתֵּׁי  כֹּלמָה. וּלְּצִּלּהָ בֶּן אֶחָד, תוּבַל קַיִּן וּבַת אַחַת, נעֲַ

הָאֲנשִָׁׁים. יָבלָ, בֶּן למֶֶךְ  כֹּלנְּשׁוֹתָׁיו הִּמְּצִּיא דָּבָר חָדָשׁ בָּעוֹלםָ, וּמִּמֶנוּ למְָּדוּ 
עַד יָמָיו נהֲָגוּ הָרוֹעִּים לצֵָאת למִַּרְעֶה  :רִאשׁוֹןדָּברָ  מֵאִּשְּׁתוֹ עָדָה, הִּמְּצִּיא

ירָד  (יח ת עִׁ לֵד לַחֲנוֹךְּ אֶּ ו ָ  וַחֲנוֹךְ הוֹלִּיד אֶת עִּירָד וַי ִׁ

יָאֵל   חו  ת מְּ ירָד יָלַד אֶּ עִׁ  וְעִּירָד הוֹלִּיד אֶת מְּחוּיָאֵל וְּ
אֵל   ָ ש  תו  ת מְּ יאֵל יָלַד אֶּ י ָ חִׁ מְּ  וּמְּחִּיָיאֵל הוֹלִּיד אֶת מְּתוּשָׁׁאֵל ו 
ךְּ   ת לָמֶּ אֵל יָלַד אֶּ ָ ש  תו  מְּ  וּמְּתוּשָׁׁאֵל הוֹלִּיד אֶת למֶָךְ. :ו 
 

וֹ  (יז ת  ש ְּ ת אִׁ ן אֶּ דַע קַיִׁ  שֶׁׁלּוֹוְקַיִּן הִּתְּחַתֵּׁן עִּם הָאִּשָׁה  וַי ֵ

הַר   ַ  וְהִּיא הִּתְּכוֹנְּנהָ ללָדֶֶת וַת 

ת חֲנוֹךְּ   ד אֶּ לֶּ ֵ  וְהִּיא הוֹלִּידָה בֵּן וּשְּׁמוֹ חֲנוֹךְ וַת 

יר   ה עִׁ נֶֹּ י ב  הִׁ  וְקַיִּן בָּנהָ עִּיר וַיְּ

יר   ם הָעִׁ ֵ רָא ש  קְּ  וְהוּא קָרָא לעִָּיר וַי ִׁ

נוֹ חֲנוֹךְּ   ם ב ְּ ֵ ש   לִּבְּנוֹ: "חֲנוֹךְ".בְּּאוֹתוֹ שֵּׁׁם שֶׁׁקָרְאוּ  :כ ְּ
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, ר לְּבֵיתָׁם הַקָבוּעַ, וְהוּא נהַָג ללָכֶתֶ עִּם צֹּאנוֹ רָחוֹק וְלקַָחַת אִּתוֹ אֶת אָהֳלוֹוְלחֲַזוֹ
פַעַם בְּּמָקוֹם חָדָשׁ וְטוֹב לְּמִּרְעֶה הַבְּּהֵמוֹת. יוּבַל, אָחִּיו  כֹּליתוֹ וּלְּהִּתְּישֵַּׁב בְּּבֵּ
וּבַל קַיִּן, בְּּנוֹ שֶׁׁל למֶֶךְ ת .וֹר וְעוּגבָכְּליֵ נְּגִּינהָ, כְּמוֹ כִּנ :עָדָה, הִּמְּצִּיא דָּבָר שֵּׁׁנִּימֵ 

מִּצִּלּהָ, הִּמְּצִּיא דָּבָר שְּׁלִּישִׁׁי: לקַָחַת נְּחֹּשֶׁׁת וּבַרְזלֵ, לְּחַדֵּד אוֹתָׁם ולְעֲַשוֹת מֵהֶם 
 מִּיניֵ כלִֵּים.

 

 

 
 : סִכּוּם

ים:  ש ִ י נָּ ֵּ ת  ן עִם ש ְ ֵּ ה  .1לֶמֶךְ הִתְחַת  דָּ ה.. 2עָּ  צִל ָּ

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 :סִכּוּם

קִים  הֵּ וֹן ש ֶ רִאש  ה הָּ יָּ ל, הו א הָּ בָּ מוֹ יָּ ן ו ש ְ ה ב ֵּ לְדָּ ל לֶמֶךְ, יָּ ה ש ֶ וֹנָּ רִאש  וֹ הָּ ת  ה, אִש ְ דָּ עָּ

לִים  מוֹת.אֹהָּ הֵּ מֹר עַל הַב ְ דֶה לִש ְ ָּ ש    ב ַ

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

י  לֵּ הִמְצִיא כ ְ וֹן ש ֶ רִאש  ה הָּ יָּ ל. הו א הָּ מוֹ יו בָּ ה, ו ש ְ דָּ נִי לְלֶמֶךְ ו לְעָּ ן ש ֵּ ח, ב ֵּ ל נוֹלַד אָּ בָּ לְיָּ

הֶם. -זֶמֶר ן ב ָּ ב לְנַג ֵּ וֹר וְעו גָּ נ   כ ִ

ים (יט י נָש ִׁ ֵ ת  ךְּ ש ְּ מֶּ ח לוֹ לֶּ ק ַ  וְלמֶֶךְ הִּתְּחַתֵּׁן עִּם שְּׁתֵּׁי נשִָׁׁים וַי ִׁ

ם הָאַחַת עָדָה   ֵ  הַשֵּׁם שֶׁׁל הָאִּשָׁה הָאַחַת עָדָה ש 
ה  ָ ל  ית צִׁ נִׁ ֵ ם הַש   ֵ ש   וְשֵּׁׁם הָאִּשָׁה הַשְּנִּיָה צִּלּהָ. :וְּ
 

ת יָבָל  (כ ד עָדָה אֶּ לֶּ ֵ  וְעָדָה ילְָּדָה אֶת יָבָל וַת 

י   א הָיָה אֲבִׁ  הוּא הָיָה הָרִאשׁוֹן הו 
ה  נֶּ קְּ מִׁ ל ו  ב אֹהֶּ ֵ שֶׁׁיָשַׁׁב בְּּאָהָלִּים וְשָׁׁמַר עַל הַבְּּהֵמוֹת )הָיָה  :יש 

מֵקִּים אֹּהֶל ושְׁוֹמֵר עַל הַבְּּהֵמוֹת, וּכְּשֶׁׁנִּגְּמַר 
וְהֵקִּים אַחֵר הָעֵשֶׁב שָׁׁם, הָיָה הוֹלךְֵ לְּמָקוֹם 

 עָשָׁה תָׁמִּיד(.וְכךְָ שָׁׁם אֹּהֶל חָדָשׁ, 
 

בָל  (כא יו יו  ם אָחִׁ ֵ ש   וְהַשֵּׁם שֶׁׁל הָאָח שֶׁׁלּוֹ יוּבָל וְּ

י   א הָיָה אֲבִׁ  הוּא הָיָה הָרִאשׁוֹן הו 
גָב  עו  וֹר וְּ נ  ִׁ פֵשׂ כ  ֹ ל ת  ָ  שֶׁׁהִּמְּצִּיא כִּנוֹר וְעוּגבָ לְּנגַּןֵ בָּהֶם. :כ 
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ו בַל קַיִן,  מוֹ ת  ְ ש   ן ש ֶ ן ו בַת. ב ֵּ דִים, ב ֵּ י יְלָּ נֵּ ם ש ְ ה ג ַ לְדָּ ל לֶמֶךְ, יָּ ה ש ֶ נִיָּ ְ וֹ הַש   ת  ה, אִש ְ צִל ָּ

ה  יְתָּ ה )הִיא הָּ ה  נַעֲמָּ מָּ ְ ש   רְזֶל, ו בַת ש ֶ ת ו מִב ַ חֹש ֶ נו ת מִנ ְ ָּ י אֻמ  לֵּ ד כ ְ ה מְחַד ֵּ יָּ וְהו א הָּ

ל נֹחַ  וֹ ש ֶ ת  "י -אִש ְ  (.רַש ִ

 
ן )כגרִׁ הֲ   ד(כ-יגַת קַיִׁ

למֶֶךְ הָיָה עִּוּרֵ וְלֹא רָאָה. הוּא רָצָה לצָוּד חַיוֹת, לכָןֵ לקַָח אֶת בְּּנוֹ תוּבלַ 
ְּקֵנוֹ וְחָשַׁׁב שֶׁׁהוּא  קַיִּן שֶׁׁיַרְאֶה לוֹ אֵיפֹּה לצָוּד. תוּבַל קַיִּן רָאָה מֵרָחוֹק אֶת קַיִּן ז

ת וְלמֶֶךְ אָבִּיו יָרָה. כְּשֶׁׁהִּתְּקָרְבוּ, רָאָה שֶׁׁזהֶ חַיָה, הוּא אָמַר לְּאָבִּיו לִּירוֹת בְּּקֶשֶׁׁ
קַיִּן וְסִּפֵר זֹּאת לְּאָבִּיו. מֵרֹב צַעַר למֶֶךְ סָפַק אֶת כפַָיו וְרֹאשׁוֹ שֶׁׁל תוּבַל קַיִּן 
נִּמְּחַץ בֵּיניֵהֶם וָמֵת. לכָןֵ נשָָׁׁיו לֹא רָצוּ לגָוּר אִּתוֹ, וְלכָןֵ אָמַר להֶָם מַה שֶׁׁמוּבָא 

 פָסוּק הַבָּא.בַּ

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

יו  (כג ָ נָש  ךְּ לְּ מֶּ ר לֶּ  למֶֶךְ אָמַר לנַשִָׁׁים שֶׁׁלּוֹ וַי אֹמֶּ

י   מַעַן קוֹלִׁ ה ש ְּ ָ ל  צִׁ  עָדָה וְצִּלּהָ שְּׁמַעְּנהָ בְּּקוֹלִּי עָדָה וְּ
ךְּ   מֶּ י לֶּ ֵ ש   הַנשִָׁׁים שֶׁׁל למֶֶךְ נְּ
י   רָתִׁ מְּ ה אִׁ  אוֹמֵרשְּׁמַעְּנהָ הֵיטֵב מַה שֶׁאֲנִּי  הַאֲזֵנ ָ
י   ת ִׁ יש  הָרַגְּ י אִׁ ִׁ  הַאִּם הָאִּישׁ קַיִּן שֶׁׁאֲנִּי הָרַגְּתִׁי כ 
י   עִׁ צְּ פִׁ הַאִּם זהֶ הַפֶצַע שֶׁׁלִּּי? )הַאִּם הָרַגְּתִׁי אֶת קַיִּן  לְּ

 בְּּכוַָּנהָ?(
ד   לֶּ יֶּ  וְהַיֶלדֶ תוּבַל קַיִּן שֶׁׁהָרַגְּתִׁי וְּ
י  רָתִׁ ֻׁ חַב  )הַאִּם הָרַגְּתִׁיו הַאִּם זוּ הַחַבּוּרָה שֶׁׁלִּּי?  :לְּ

בְּּכוַָּנהָ? הַרֵי אֶת קַיִּן הָרַגְּתִׁי בְּּשׁוֹגגֵ בְּּלֹא 
כוַָּנהָ, וְכמַוּבָן, אֶת תוּבַל קַיִּן גּםַ הָרַגְּתִׁי 

וָּנהָ, וְלֹא מַגִּּיעַ לִּי שֶׁׁתַׁעֲנשְֵּׁנהָ בְּּשׁוֹגגֵ בְּּלִּי כַ 
נהָ מִּמֶנִּי(.  אוֹתִׁי וְתִׁתְּרַחַקְּ

 

דָה  (כב וא יָלְּ ה גַם הִׁ ָ ל  צִׁ  וּלְּצִּלּהָ גּםַ נוֹלדַ בֵּן וְּ

ן   בַל קַיִׁ ו  ת ת   וְקָרְאוּ לוֹ תוּבַל קַיִּן אֶּ
ל חרֵֹש    ָ  הוּא מְּחַדֵּד כלָ כְּליֵ אֻמָנוּת לטֵֹש  כ 
זֶּל   בַרְּ ת ו  ֶּ חשֹ   מִּנְּחֹּשֶׁׁת וּמִּבַּרְזלֶ נְּ
ן   בַל קַיִׁ ו   וְאָחוֹת שֶׁׁל תוּבַל קַיִּן וַאֲחוֹת ת 
 .קָרְאוּ להָ נעֲַמָה )הִּיא הָיתְָׁה אִּשְּׁתוֹ שֶׁׁל נֹּחַ( :נַעֲמָה 
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 :סִכּוּם

לאֹ  ג ב ְ וֹגֵּ ש  ה ב ְ יְתָּ נוֹ הָּ נוֹ וְתו בַל קַיִן ב ְ הֲרִיגַת קַיִן זְקֵּ הֶן, ש ֶ מַר לָּ יו וְאָּ ש ָּ י ֵּס אֶת נָּ לֶמֶךְ פ ִ

יו כ ַ  לָּ וֹעֲסוֹת עָּ ן כ  ה הֵּ מָּ ן לָּ כֵּ ה וְלָּ נָּ ו  ו מִתְרַחֲקוֹת ו ָּ נ  ֶ  ?מִמ 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

זִיד, ה'  מֵּ רַג ב ְ הָּ יו: קַיִן ש ֶ ש ָּ מַר לְנָּ הֶעֱנִיש  אוֹתוֹ, קַל לֶמֶךְ אָּ וֹרוֹת עַד ש ֶ ה ד  בְעָּ ה ש ִ חִכ ָּ

ג לְלאֹ כ ַ  וֹגֵּ ש  י ב ְ רַגְת ִ הָּ חֹמֶר אֲנִי, ש ֶ א לְאַחַר וָּ ה' לאֹ יַעֲנִיש  אוֹתִי אֶל ָּ אי, ש ֶ ה, וַד ַ נָּ ו ָּ

וֹרוֹת. ה ד   הַרְב ֵּ

 
וֹרוֹת אָדָם הָרִׁ  וֹן )כהד   ו(כ-אש 

ל מֵעֵץ הַדַּעַת, חָזרַ בִּּתְּשׁוּבָה, בִּּקֵשׁ אָדָם הָרִאשׁוֹן, לְּאַחַר שֶׁׁחָטָא וְאָכַ 
ְּמַן  כֹּלסְּלִּיחָה מֵה', הִּתְּעַנהָ הַרְבֵּה מְּאֹּד, וּכְּדֵי שֶׁׁלִּבּוֹ יִּהְּיֶה פָנוּי לְּהַרְהֵר  הַז

הוּא עָזבַ אֶת חַוָּה אִּשְּׁתוֹ. מַצָב זהֶ נִּמְּשַׁׁךְ מֵאָה וּשְּׁלשִׁׁים שָׁׁנהָ, עַד בִּּתְּשׁוּבָה 
מֶךְ אֶת קַיִּן. וְהִּנהֵ למֶֶךְ בָּא אֶל אָדָם וְהִּתְּלוֹנןֵ לְּפָניָו שֶׁׁנשָָׁׁיו עֲזבָוּהוּ. שֶׁׁהָרַג לֶ 

קוֹת, כִּי הֵן חַיָבוֹת לעֲַשוֹת מַה שֶׁׁל למֶֶךְ שֶׁׁהֵן  אָדָם אָמַר לְּנשָָׁׁיו אֵינןָ צוֹדְּ
רָאִּיוֹת לִּגְּזרֵוֹת ה' ה' יַעֲשֶׁה מַה שֶׁהוּא רוֹצֶה, הֵן אֵינןָ אַחְּ שֶׁׁמוּטָל עֲליֵהֶן, וַ

ידָן. שְּׁאָלוּהוּ: אִּם כןֵ, למָָה אַתָׁה עָזבְַּתָׁ אֶת  יִּתְּבָּרַךְ אֶלאָ חַיָבוֹת לְּמַלּאֵ תַׁפְּקִּ
אִּשְּׁתְּךָ, גּםַ אַתָׁה חַיָב לעֲַשוֹת מַה שֶׁמוּטָל עָליֶךָ וְלֹא לעֲַזוֹב אֶת אִּשְּׁתְּךָ! אָדָם 

ה' נתַָׁן לוֹ עוֹד ילֶדֶ. חַוָּה קָרְאָה לוֹ שֵּׁׁת, כִּי ה' שָׁׁת להָּ, הוֹדָה להֶָן, חָזרַ לְּבֵיתוֹ וְ
חֵר בִּּמְּקוֹם הֶבֶל שֶׁׁנהֱֶרַג עַל יְדֵי קַיִּן. לְּשֵּׁׁת נוֹלדַ ר שָׁם להָּ, נתַָׁן להָּ ילֶדֶ אַ כְּלוֹמַ 

ְּמַ  בוֹדָה זרָָה,בֵּן וּקְּרָאוֹ אֱנוֹשׁ. עוֹד לִּפְּניֵ דּוֹר אֱנוֹשׁ עָבְּדוּ אֲנשִָׁׁים עֲ ן אֲבָל בִּּז
בְּּקוּ בָּ שׁנוֹאֱ  קָרְאוּ לאֲָנשִָׁׁים וְהּ עַד כְּדֵי כךְָ שֶׁׁחִּלְּּלוּ שְּׁמוֹ הַקָדוֹשׁ שֶׁׁל ה' נִּדְּ

 וְלפְַּסָלִּים בְּּשֵּׁׁם שֶׁׁל ה'.

 

ם  (כד עָתַיִׁ בְּ י ש ִׁ ִׁ  כִּי רַק לְּאַחַר שִׁׁבְּעָה דּוֹרוֹת כ 

ן   ם קָיִׁ ק ַ ִּיד יֻׁ  קַיִּן נעֱֶנשַׁ, אֲפִּילוּ שֶׁׁהָרַג בְּּמֵז
ךְּ   מֶּ לֶּ  וְלמֶֶךְ שֶׁׁהָרַג בְּּשׁוֹגגֵ וְּ
עָה  בְּ ש ִׁ ים וְּ עִׁ בְּ  הרְַבּהֵ פְּעמִָּים שִׁׁבְּעהָ דּוֹרוֹת צְּרִיכִּים לְּחכַוֹת לוֹ. :ש ִׁ
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 :סִכּוּם

ם דָּ ה  ה'  אָּ תַן( לָּ ת )נָּ י ש ָּ ת, כ ִ מוֹ ש ֵּ ה ש ְ רְאָּ ן וְקָּ ה ב ֵּ לְדָּ וֹ, וְהִיא יָּ ת  ו ב עִם אִש ְ ן ש  ֵּ הִתְחַת 

גוֹ קַיִן. הֲרָּ מְקוֹם הֶבֶל ש ֶ ר ב ִ חֵּ ן אָּ  ב ֵּ

 

 

 

 

 
 
 

 :סִכּוּם

דוֹלוֹת,  רוֹת ג ְ וֹת עֲבֵּ ים לַעֲש  ש ִ אֲנָּ יו הִתְחִילו  הָּ מָּ , ו בְיָּ א לוֹ אֱנוֹש  רָּ ן וְקָּ לַד ב ֵּ ת יָּ ש ֵּ

מוֹת  הֶם ש ֵּ ל ָּ לִים ש ֶ סָּ ת לַפ ְ תֵּ לִים וְלָּ סָּ חֲווֹת לַפ ְ ַ ת  יו לְהִש ְ מוֹתָּ ְ ל ה'.מִש    ש ֶ

  

ן  (כו ֵ ד ב  ַ ל  א יֻׁ ם הו  ת ג ַ ֵ ש  לְּ  וּלְּשֵּׁׁת גּםַ נוֹלדַ בֵּן ו 

מוֹ אֱנוֹש    ת ש ְּ רָא אֶּ קְּ  לוֹ אֱנוֹשׁוְקָרָא  וַי ִׁ
חַל    אָז הִּתְּחִּילוּ לְּחַלּלֵ אֶת ה' אָז הו 
הוָֹה  ם יְּ ֵ ש  ראֹ ב ְּ קְּ  לִּים שֶׁׁלּהֶָם בְּּשֵּׁׁם שֶׁׁל ה'.לִּקְּרֹא לפְַּסָ  :לִׁ
 

וֹ  (כה ת  ש ְּ ת אִׁ דַע אָדָם עוֹד אֶּ  אָדָם הִּתְּחַתֵּׁן שׁוּב עִּם הָאִּשָׁה שֶׁׁלּוֹ וַי ֵ

ן   ֵ ד ב  לֶּ ֵ  וְהִּיא יָלְּדָה בֵּן וַת 
ת  ֵ מוֹ ש  ת ש ְּ רָא אֶּ קְּ  וְהִּיא קָרְאָה אֶת הַשֵּׁם שֶׁׁלּוֹ שֵּׁׁת וַת ִׁ
רַע אַחֵר   ים זֶּ י אֱלהִֹׁ ת לִׁ ָ י ש  ִׁ  כִּי ה' נתַָׁן לִּי בֵּן אַחֵר כ 
ל   בֶּ חַת הֶּ ַ  בִּּמְּקוֹם הֶבֶל ת 
ן  י הֲרָגוֹ קָיִׁ ִׁ  שֶׁׁקַיִּן הָרַג אוֹתוֹ. :כ 
 



 
ינַת__________________________________58 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 

ק רֶּ ֶּ  'ה פ 
וֹרוֹת מֵאָדָם עַד נֹחַ )אעֲשָרָ   ח(כ-ה ד 

בְּּפֶרֶק ה' הַתוֹרָה מְּסַפֶרֶת לנָוּ סֵדֶר הַקוֹרוֹת מֵאָדָם עַד נֹּחַ. בִּּתְּחִּלּהָ הַתוֹרָה 
מוּתוֹ, וַה' שׁוּב מְּסַפֶרֶת לנָוּ, שֶׁׁאָדָם וְחַוָּה נִּבְּרְאוּ   בֵּרֵךְבִּּידֵי ה' וְעָשָׁה אוֹתָׁם בִּּדְּ
הַתוֹרָה רוֹמֶזתֶ, שֶׁׁבַּיוֹם שֶׁׁנִּבְּרְאוּ כְּבָר  .אוֹתָׁם וְקָרָא שְּׁמָם אָדָם בַּיוֹם שֶׁׁנִּבְּרְאוּ

ל הוֹלִּידוּ, כְּמוֹ שֶׁׁכְּבָר סִּפַרְנוּ. לְּאַחַר מֵאָה וּשְּׁלשִׁׁים שָׁׁנהָ, כאֲַשֶׁׁר חָזרַ אָדָם אֶ 
חַוָּה, הוּא הוֹלִּיד אֶת שֵּׁׁת. בְּּנוֹ זהֶ הָיָה דּוֹמֶה לוֹ בְּּמַרְאֶה. אָנוּ כלֻּנָוּ מִּבְּּניֵ בָּניָו 
שֶׁׁל שֵּׁׁת, כִּי הֶבֶל נהֱֶרַג וּבְּניֵ קַיִּן מֵתוּ בַּמַבּוּל. לְּאַחַר שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת שֵּׁׁת, חַי אָדָם 

בֵּה בָּנִּים וְהַרְבֵּה בָּנוֹת, וְנִּפְּטַר כאֲַשֶׁׁר עוֹד שְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנהָ וְהוֹלִּיד עוֹד הַרְ
 ( שָׁׁנהָ.930הָיָה בֶּן תְּשַׁׁע מֵאוֹת וּשְּׁלשִׁׁים )

ְּמַנִּים הָהֵם חָיוּ בְּּעֵרֶךְ תְּשַׁׁע מֵאוֹת שָׁׁנהָ  אֶחָד. בַּדּוֹר  כֹּלהָאֲנשִָׁׁים בַּז
( שָׁׁנהָ. הוּא הָיהָ 305חָמֵשׁ )הַשְּבִּיעִּי נוֹלדַ חֲנוֹךְ, וְהוּא חַי רַק שְּׁלשׁ מֵאוֹת וְ

יק וְעָבַד אֶת ה', אֲבָל הָיָה עָלוּל לחֲַזוֹר וְלחֲַטֹּא, וְלכָןֵ ה' הֵמִּית אוֹתוֹ קֹּדֶם  צַדִּּ
יק. חֲנוֹךְ אֵינוֹ בְּּנוֹ שֶׁׁל קַיִּן, אֶלּאָ  ְּמַן כְּדֵי שֶׁׁלֹּא יָמוּת רָשָׁׁע אֶלּאָ יִּשָׁאֵר צַדִּּ הַז

ניֵ שֵּׁׁת. גּםַ למֶֶךְ, הַדּוֹר הַתְּשִׁׁיעִּי, אֵינוֹ למֶֶךְ מִּבְּּניֵ קַיִּן אֶלּאָ הַדּוֹר הַשְּבִּיעִּי מִּבְּּ
 מִּבְּּניֵ שֵּׁׁת.

 

 

 

 
      

 
 :סִכּוּם

ם  דָּ ל אָּ יו ש ֶ וֹלְדוֹתָּ ר עַל ת  ָּ אן מְסֻפ  דֶר כ ָּ ם הו א וְסֵּ דָּ ם עַד נֹחַ. אָּ דָּ אָּ וֹרוֹת מֵּ רֶת הַד  עֲש ֶ

מוֹ  ם כ ְ אֵּ ב וָּ אָּ ל ה', וְהו א לאֹ נוֹלַד מֵּ יו ש ֶ ָּ פ  ה יְצִיר כ ַ יָּ ם. הו א הָּ עוֹלָּ ל הָּ וֹן ש ֶ רִאש  וֹר הָּ הַד 

לֹ ם.י נֵּ ב ְ  כ  דָּ אָּ  הָּ

 

 

דתֹ אָדָם  (א וֹלְּ ר ת   זהֶ הַסִּפוּר שֶׁׁל הַתוֹלדָוֹת שֶׁׁל אָדָם זֶּה סֵפֶּ

ים אָדָם   ראֹ אֱלהִֹׁ יוֹם ב ְּ בְּּאוֹתוֹ יוֹם  :רַשִׁׁ"יבְּּיוֹם שֶׁׁה' בָּרָא אֶת הָאָדָם ) ב ְּ
 (נִּבְּרָא וּבְּאוֹתוֹ יוֹם הוֹלִּיד

ים   מו ת אֱלהִֹׁ דְּ  דּוֹמֶה לאֵלֹקִּים ב ִׁ
ה אֹתוֹ    בָּרָא אוֹתוֹ. :עָשָׂ
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 :סִכּוּם

ב  אָּ ם, וְלאֹ נוֹלְדו  מֵּ אָּ רָּ עַצְמוֹ ב ְ ה(. הו א ב ְ בָּ ר ו נְקֵּ כָּ ה )זָּ ָּ יהֶם אִיש  וְאִש   נֵּ א אֶת ש ְ רָּ ה' ב ָּ

ם. ה'  ךְ וְאֵּ רֵּ א לְ  ב ֵּ רָּ ם, וְהו א קָּ לֹאֹתָּ וֹן לִבְרִיאַת  כ  רִאש  וֹר הָּ ם הַד  ם, וְהֵּ דָּ ים אָּ ש ִ אֲנָּ סו ג הָּ

ם. עוֹלָּ  הָּ

 

 

 

         
 

 

 

 

 :סִכּוּם

נִי  ֵּ וֹר הַש   ת, וְהו א הַד  א לוֹ ש ֵּ רָּ ן וְקָּ ם נוֹלַד ב ֵּ דָּ אָּ ם.לָּ עוֹלָּ רִיאַת הָּ ל ב ְ  ש ֶ

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

נוֹת. נִים ו בָּ ת וְהוֹלִיד עוֹד ב ָּ הוֹלִיד אֶת ש ֵּ ה לְאַחַר ש ֶ נָּ אוֹת ש ָּ מֹנֶה מֵּ ם חַי עוֹד ש ְ דָּ  אָּ

 

רָאָם  (ב קֵבָה ב ְּ נְּ לֹא  ה' בָּרָא אוֹתָׁם אִּישׁ וְאִּשָׁה )גּםַ חַוָּה זָכָר ו 
 נוֹלְּדָה אֶלּאָ ה' בָּרָא אוֹתָׁהּ בְּּעַצְּמוֹ(

ךְּ אֹתָם   בָרֶּ  אוֹתָׁם בֵּרֵךְוְהוּא  וַיְּ
מָם אָדָם   ת ש ְּ רָא אֶּ קְּ והְוּא קָרָא אֶת שְּׁמָם אָדָם )לאֲָנשִָׁׁים ה' קָרָא  וַי ִׁ

אַרְיהֵ, דֹּּב,  -אָדָם. כְּמוֹ שֶׁׁלְּּכלָ סוּגיֵ החַַיוֹת
  לְּכלָ האֲָנשִָׁׁים קוֹרְאִּים אָדָם(קוֹרְאִּים חַיוֹת, כךְָ

אָם  רְּ ָ ב  יוֹם הִׁ  בַּיוֹם שֶׁׁנִּבְּרְאוּ. :ב ְּ
 

מֵי אָדָם  (ד יו  יְּ הְּ  וְהָיוּ הַיָמִּים שֶׁׁל אָדָם וַי ִׁ

ת   ֵ ת ש  ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת שֵּׁׁת אַחֲרֵי הוֹלִׁ
נָה   ָ ה מֵאֹת ש  מנֶֹּ  שְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנהָ ש ְּ
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב  ִּים וּבָנוֹת. :וַי וֹלֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד בּנָ
 

י אָדָם  (ג חִׁ  וְאָדָם חַי וַיְּ

נָה   ָ אַת ש  מְּ ים ו  לשֹ ִׁ  שָׁׁנהָ מֵאָה וּשְּׁלֹשִׁׁים ש ְּ
מו תוֹ   דְּ ד ב ִׁ  וְהוּא הוֹלִּיד בּןֵ שֶׁׁדּוֹמֶה לוֹ וַי וֹלֶּ
מוֹ   צַלְּ ְּ  בַּצוּרָה שֶׁׁלּוֹ כ 
ת  ֵ מוֹ ש  ת ש ְּ רָא אֶּ קְּ  וְהוּא קָרָא לבַּןֵ שֶׁׁלּוֹ שֵּׁׁת. :וַי ִׁ
 



 
ינַת__________________________________60 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 

 

 

 
 

 :סִכּוּם
ה נָּ ים ש ָּ לש ִ אוֹת ו ש ְ ע מֵּ ש ַ לֹ ת ְ סַךְ הַכ  וֹן חַי ב ְ רִאש  ם הָּ דָּ וֹר  (930) אָּ ת. הו א הַד  וְהו א מֵּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ וֹן מִב ְ רִאש   הָּ

 

 

 

 

 
 

 :סִכּוּם

. מוֹ אֱנוֹש  ן ו ש ְ וֹלַד לוֹ ב ֵּ נ  ש ֶ נִים כ ְ ש  ש ָּ מֵּ ה וְחָּ אָּ ן מֵּ ה ב ֶ יָּ ת הָּ  ש ֵּ

 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

נִים ) בַע ש ָּ אוֹת וְש ֶ מֹנֶה מֵּ י הוֹלִידוֹ אֶת אֱנוֹש  עוֹד ש ְ ת חַי אַחֲרֵּ (, וְהו א הוֹלִיד 807ש ֵּ

נוֹת. נִים ו בָּ  ב ָּ

 

 

ת (ח  ֵ מֵי ש  ל יְּ ָ יו  כ  הְּ  וְהָיוּ כלָ הַימִָּים שֶׁׁל שֵּׁׁת שֶׁׁהוּא חַי וַי ִׁ
 

ת  (ז ֵ י ש  חִׁ  וְשֵּׁׁת חַי וַיְּ

ת אֱנוֹש    ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוּא הוֹלִּיד אֶת אֱנוֹשׁ אַחֲרֵי הוֹלִׁ
ים   נִׁ ָ בַע ש  ֶּ  עוֹד שֶׁׁבַע שָׁׁנִּים ש 
נָה   ָ ה מֵאוֹת ש  מנֶֹּ ש ְּ  שָׁׁנִּים( 807וּשְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ו 
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב  ִּים  :וַי וֹלֶּ  וּבָנוֹת.וְהוּא הוֹלִּיד בּנָ
 

ת  (ו ֵ י ש  חִׁ  וְשֵּׁׁת חַי וַיְּ

ים   נִׁ ָ  חָמֵשׁ שָׁׁנִּים חָמֵש  ש 
נָה   ָ אַת ש  מְּ  (שָׁׁנהָ 105) וְמֵאָה שָׁׁנהָ ו 
ת אֱנוֹש    ד אֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד אֶת אֱנוֹשׁ. :וַי וֹלֶּ
 

מֵי אָדָם  (ה ל יְּ ָ יו  כ  הְּ  וְהָיוּ כלָ הַשָׁנִּים שֶׁׁל אָדָם וַי ִׁ

ר חַי   ֶּ  שֶׁׁהוּא חַי אֲש 
נָה   ָ ע מֵאוֹת ש  ַ ש   תְּשַׁׁע מֵאוֹת שָׁׁנהָ ת ְּ
נָה   ָ ים ש  לשֹ ִׁ ש ְּ  שָׁׁנהָ( 930וּשְּׁלֹשִׁׁים שָׁׁנהָ ) ו 
מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
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 :סִכּוּם

נִים ) ה ש ָּ רֵּ ים עֶש ְ ֵּ ת  אוֹת ו ש ְ ע מֵּ ש ַ לֹ ת ְ סַךְ הַכ  ת חַי ב ְ ה 912ש ֵּ יָּ ת. הו א הָּ ( וְהו א מֵּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ נִי מִב ְ ֵּ וֹר הַש    הַד 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

ן. ינָּ הו א הוֹלִיד אֶת קֵּ ש ֶ עִים כ ְ ש ְ ן ת ִ ה ב ֶ יָּ  אֱנוֹש  הָּ

 
 
 
 

 

 

 
 : סִכּוּם

ה ) נָּ ה ש ָּ רֵּ ש  עֶש ְ אוֹת וַחֲמֵּ מֹנֶה מֵּ ן, הו א חַי עוֹד ש ְ ינָּ אֱנוֹש  הוֹלִיד אֶת קֵּ י ש ֶ ( 815אַחֲרֵּ

נוֹת. נִים ו בָּ  וְהוֹלִיד עוֹד ב ָּ

 

 

 

 

 

 

י אֱנוֹש   (ט חִׁ  וֶאֱנוֹשׁ חַי וַיְּ

נָה   ָ ים ש  עִׁ ש ְּ  תִׁשְּׁעִּים שָׁׁנהָ ת ִׁ
ת קֵינָן  ד אֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד אֶת קֵינןָ. :וַי וֹלֶּ
 

מֵי אֱנוֹש   (יא ל יְּ ָ יו  כ  הְּ  וְהָיוּ כלָ הַשָׁנִּים שֶׁׁל אֱנוֹשׁ וַי ִׁ

ים   נִׁ ָ  חָמֵשׁ שָׁׁנִּים חָמֵש  ש 
נָה   ָ ע מֵאוֹת ש  ַ ש  תְּ  (905וּתְּשַׁׁע מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ו 
מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
 

י אֱנוֹש   (י חִׁ  וֶאֱנוֹשׁ חַי וַיְּ

ת קֵינָן   ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת קֵינןָ אַחֲרֵי הוֹלִׁ
נָה   ָ רֵה ש  שְּׂ  עוֹד חֲמֵשׁ עֶשְּרֵה שָׁׁנהָ חֲמֵש  עֶּ
נָה   ָ ה מֵאוֹת ש  מנֶֹּ ש ְּ  (815וּשְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ו 
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב  ִּים וּבָנוֹת. :וַי וֹלֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד בּנָ
 

נָה  ָ רֵה ש  שְּׂ ים עֶּ ֵ ת   שְּׁתֵּׁים עֶשְּרֵה שָׁׁנהָ ש ְּ
נָה   ָ ע מֵאוֹת ש  ַ ש  תְּ  (912וּתְּשַׁׁע מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ו 
מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
 



 
ינַת__________________________________62 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 : סִכּוּם

נִים ) ש  ש ָּ מֵּ אוֹת וְחָּ ע מֵּ ש ַ לֹ ת ְ סַךְ הַכ  וֹר 905אֱנוֹש  חַי ב ְ ה הַד  יָּ ת. הו א הָּ ( וְהו א מֵּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ י מִב ְ לִיש ִ ְ  הַש  

 

 

 

 
 : סִכּוּם

ל. הוֹלִיד אֶת מַהֲלַלְאֵּ ש ֶ בְעִים כ ְ ן ש ִ ה ב ֶ יָּ ן הָּ ינָּ  קֵּ

 
 
 

 

 

 

 
 : סִכּוּם

ה ) נָּ עִים ש ָּ אוֹת וְאַרְב ָּ מֹנֶה מֵּ ל, הו א חַי עוֹד ש ְ ן הוֹלִיד אֶת מַהֲלַלְאֵּ ינָּ ק ֵּ י ש ֶ (, 840אַחֲרֵּ

נוֹת. נִים ו בָּ  וְהו א הוֹלִיד עוֹד ב ָּ

 

 
 
 
 
 

 : סִכּוּם

נִים ) ר ש ָּ אוֹת וְעֶש ֶ ע מֵּ ש ַ לֹ ת ְ סַךְ הַכ  ן חַי ב ְ ינָּ וֹר 910קֵּ ה הַד  יָּ ת. הו א הָּ (, וְהו א מֵּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ רְבִיעִי מִב ְ  הָּ

נָה  (יב ָ ים ש  עִׁ בְּ י קֵינָן ש ִׁ חִׁ  וְקֵינןָ חַי שִׁׁבְּעִּים שָׁׁנהָ וַיְּ

אֵל  ת מַהֲלַלְּ ד אֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד אֶת מַהֲללְַּאֵל. :וַי וֹלֶּ
 

מֵי קֵינָן (יד ל יְּ ָ יו  כ  הְּ  וְהָיוּ כלָ הַשָׁנִּים שֶׁׁל קֵינןָ וַי ִׁ

ים   נִׁ ָ ר ש  שֶּׂ  עשֶֶׁר שָׁׁנִּים עֶּ
נָה   ָ ע מֵאוֹת ש  ַ ש  תְּ  (910וּתְּשַׁׁע מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) ו 
מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
 

י קֵינָן  (יג חִׁ  וְקֵינןָ חַי וַיְּ

אֵל   ת מַהֲלַלְּ ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת מַהֲללְַּאֵל אַחֲרֵי הוֹלִׁ

נָה   ָ ים ש  עִׁ ָ ב   עוֹד אַרְבָּעִּים שָׁׁנהָ אַרְּ

נָה   ָ ה מֵאוֹת ש  מנֶֹּ ש ְּ  (840וּשְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ו 

בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב  ִּים וּבָנוֹת. :וַי וֹלֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד בּנָ
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 : סִכּוּם

נִים ) ש  ש ָּ מֵּ ים וְחָּ ִ ש   ן ש ִ ה ב ֶ יָּ ל הָּ הוֹלִיד אֶת יֶרֶד.65מַהֲלַלְאֵּ ש ֶ  ( כ ְ

 

 

 

 

 
 
 

 :סִכּוּם

ה ) נָּ ים ש ָּ לש ִ אוֹת ו ש ְ מֹנֶה מֵּ ל הוֹלִיד אֶת יֶרֶד, הו א חַי עוֹד ש ְ הֲלַלְאֵּ ַ מ  י ש ֶ (, 830אַחֲרֵּ

נוֹת. נִים ו בָּ  וְהו א הוֹלִיד עוֹד ב ָּ

 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

נִים ) ש  ש ָּ מֵּ עִים וְחָּ ש ְ אוֹת ת ִ מֹנֶה מֵּ לֹ ש ְ סַךְ הַכ  ל חַי ב ְ ת. הו א 895מַהֲלַלְאֵּ (, וְהו א מֵּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ י מִב ְ ִ וֹר הַחֲמִש   ה הַד  יָּ  הָּ

 

 

 

 

אֵל  (יז מֵי מַהֲלַלְּ ל יְּ ָ יו  כ  הְּ  וְהָיוּ כלָ הַשָׁנִּים שֶׁׁל מַהֲללְַּאֵל וַי ִׁ

נָה   ָ ים ש  עִׁ ש ְּ תִׁ  תִׁשְּׁעִּים וְחָמֵשׁ שָׁׁנִּים חָמֵש  וְּ
נָה   ָ ה מֵאוֹת ש  מנֶֹּ ש ְּ  (895וּשְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) ו 
מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
 

אֵל  (טו י מַהֲלַלְּ חִׁ  וּמַהֲללְַּאֵל חַי וַיְּ

ים   נִׁ ָ  חָמֵשׁ שָׁׁנִּים חָמֵש  ש 
נָה   ָ ים ש  ִׁ ש   ש ִׁ  (65ושְִׁׁשִׁים שָׁׁנהָ ) וְּ
ד  ת יָרֶּ ד אֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד אֶת יֶרֶד. :וַי וֹלֶּ
 

ד  (יח רֶּ י יֶּ חִׁ  וְיֶרֶד חַי וַיְּ

נָה   ָ ים ש  ִׁ ש   ש ִׁ ם וְּ יִׁ ַ ת   שִׁׁשִׁים וּשְּׁתַׁיִּם שָׁׁנהָ ש ְּ
 

אֵל  (טז י מַהֲלַלְּ חִׁ  וְמַהֲללְַּאֵל חַי וַיְּ

ד   רֶּ ת יֶּ ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת יֶרֶד אַחֲרֵי הוֹלִׁ
נָה   ָ ים ש  לשֹ ִׁ  עוֹד שְּׁלשִׁׁים שָׁׁנהָ ש ְּ
נָה   ָ ה מֵאוֹת ש  מנֶֹּ ש ְּ  (830וּשְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) ו 
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב   וּבָנוֹת.וְהוֹלִּיד בָּנִּים  :וַי וֹלֶּ
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 : סִכּוּם

ה ) נָּ יִם ש ָּ ַ ת  ים ו ש ְ ִ ש   ה ש ִ אָּ ן מֵּ ה ב ֶ יָּ לַד אֶת חֲנוֹךְ.162יֶרֶד הָּ י ָּ ש ֶ  ( כ ְ

 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

ה ) נָּ אוֹת ש ָּ מֹנֶה מֵּ לַד אֶת חֲנוֹךְ, הו א חַי עוֹד ש ְ יֶרֶד יָּ י ש ֶ נִים 800אַחֲרֵּ (, וַי וֹלֶד עוֹד ב ָּ

נוֹת.  ו בָּ

 

 

 
 
 
 

 : סִכּוּם

נִים ) יִם ש ָּ ַ ת  ים ו ש ְ יש ִ אוֹת ש ִ ע מֵּ ש ַ לֹ ת ְ סַךְ הַכ  ת. הו א962יֶרֶד חַי ב ְ ה  (, וְהו א מֵּ יָּ הָּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ י מִב ְ ִ ש   ִ וֹר הַש    הַד 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם
ים  ִ ש   ן ש ִ ה ב ֶ יָּ ה )חֲנוֹךְ הָּ נָּ ש  ש ָּ מֵּ לַח.65וְחָּ הוֹלִיד אֶת מְתו ש ָּ ש ֶ  ( כ ְ

ד  (כ רֶּ מֵי יֶּ ל יְּ ָ יו  כ  הְּ  יֶרֶדוְהָיוּ כלָ הַשָׁנִּים שֶׁׁל  וַי ִׁ

נָה   ָ ים ש  ִׁ ש   ש ִׁ ם וְּ יִׁ ַ ת   שִׁׁשִׁים וּשְּׁתַׁיִּם שָׁׁנהָ ש ְּ

נָה   ָ ע מֵאוֹת ש  ַ ש  תְּ  (962וּתְּשַׁׁע מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ו 

מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
 

י חֲנוֹךְּ  (כא חִׁ  וַחֲנוֹךְ חַי וַיְּ

נָה   ָ ים ש  ִׁ ש   ש ִׁ  (65שִׁׁשִׁים וְחָמֵשׁ שָׁׁנהָ ) חָמֵש  וְּ

לַח  ָ ש  תו  ת מְּ ד אֶּ  .וְהוּא הוֹלִּיד אֶת מְּתוּשָׁׁלחַ :וַי וֹלֶּ
 

ד  (יט רֶּ י יֶּ חִׁ  וְיֶרֶד חַי וַיְּ

ת חֲנוֹךְּ   ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוּא הוֹלִּיד אֶת חֲנוֹךְ אַחֲרֵי הוֹלִׁ
נָה   ָ ה מֵאוֹת ש  מנֶֹּ  (800עוֹד שְּׁמֹּנהֶ מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ש ְּ
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב  ִּים וּבָנוֹת. :וַי וֹלֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד בּנָ
 

נָה   ָ אַת ש  מְּ  (162וּמֵאָה שָׁׁנהָ ) ו 
ת חֲנוֹךְּ   ד אֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד אֶת חֲנוֹךְ. :וַי וֹלֶּ
 



 
ק רֶּ ֶּ  65___________________________________________________ה_ פ 

 

 

 

 

 

 
 : סִכּוּם

לש   לַח עוֹד ש ְ הוֹלִיד אֶת מְתו ש ָּ י ש ֶ בַד אֶת ה'. הו א חַי אַחֲרֵּ יק וְעָּ ה צַד ִ יָּ חֲנוֹךְ הָּ

ה ) נָּ אוֹת ש ָּ נוֹת.(, 300מֵּ נִים ו בָּ  וְהו א הוֹלִיד ב ָּ

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

סַךְ  נִים )חֲנוֹךְ חַי ב ְ ש  ש ָּ מֵּ ים וְחָּ ִ ש   אוֹת ש ִ לש  מֵּ לֹ ש ְ  (.365הַכ 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ה  ם הַז ֶ עוֹלָּ ינוֹ ב ָּ קַח אוֹתוֹ, וְהו א אֵּ בַד אֶת ה', וְה' לָּ יק וְהו א עָּ ה צַד ִ יָּ חֲנוֹךְ הָּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ בִיעִי מִב ְ ְ וֹר הַש   ה הַד  יָּ ךְ(. הו א הָּ ים: הו א נֶהֱפַךְ לְמַלְאָּ רְש ִ  )מְפָּ

 

 

 

 
 

 

ים  (כב ת הָאֱלהִֹׁ ךְּ חֲנוֹךְּ אֶּ ֵ הַל  תְּ יק  וַי ִׁ וַחֲנוֹךְ הָלךְַ בַּדֶּרֶךְ שֶׁׁל ה' )הוּא הָיָה צַדִּּ
 וְעָבַד אֶת ה'(

לַח   ֶּ ש  תו  ת מְּ ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת מְּתוּשָׁׁלחַ אַחֲרֵי הוֹלִׁ
נָה   ָ לשֹ  מֵאוֹת ש   (300עוֹד שְּׁלֹשׁ מֵאוֹת שָׁׁנהָ ) ש ְּ
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב  ִּים וּבָנוֹת. :וַי וֹלֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד בּנָ
 

לַח  (כה ֶּ ש  תו  י מְּ חִׁ  וּמְּתוּשֶׁׁלחַ חַי וַיְּ

נָה   ָ ים ש  מנִֹׁ ש ְּ בַע ו  ֶּ  שְּׁמוֹנִּים וְשֶׁׁבַע שָׁׁנהָ ש 
נָה   ָ אַת ש  מְּ  (187וּמְּאַת שָׁׁנִּים ) ו 
ךְּ   ת לָמֶּ ד אֶּ  וְהוּא הוֹלִּיד אֶת למֶֶךְ. :וַי וֹלֶּ
 

מֵי חֲנוֹךְּ  (כג ל יְּ ָ י כ  הִׁ  וְהָיוּ כלָ הַשָׁנִּים שֶׁׁל חֲנוֹךְ וַיְּ

נָה   ָ ים ש  ִׁ ש   ש ִׁ  חָמֵשׁ וְשִׁׁשִׁים שָׁׁנהָ חָמֵש  וְּ
נָה  ָ לשֹ  מֵאוֹת ש  ש ְּ  .(365וּשְּׁלשׁ מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) :ו 
 

ים  (כד ת הָאֱלהִֹׁ ךְּ חֲנוֹךְּ אֶּ ֵ הַל  תְּ  וַחֲנוֹךְ הָלךְַ בַּדֶּרֶךְ שֶׁׁל ה' וַי ִׁ

ו    נ  אֵינֶּ  וְאֵיננֶוּ עוֹד בָּעוֹלםָ וְּ
ים  י לָקַח אֹתוֹ אֱלהִֹׁ ִׁ  כִּי ה' לקַָח אוֹתוֹ מֵהָעוֹלםָ הַזהֶ. :כ 
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 :סִכּוּם

נִים ) בַע ש ָּ ש ֶ מוֹנִים וָּ ה ש ְ אָּ ן מֵּ ה ב ֶ יָּ לַח הָּ הוֹלִיד אֶת לֶמֶךְ.187מְתו ש ֶ ש ֶ  ( כ ְ

 
 
 
 

 
 
 
 

 :סִכּוּם

ה  נָּ יִם ש ָּ ַ ת  מוֹנִים ו ש ְ אוֹת ש ְ בַע מֵּ הוֹלִיד אֶת לֶמֶךְ עוֹד ש ְ י ש ֶ לַח חַי אַחֲרֵּ מְתו ש ֶ

נוֹת.782) נִים ו בָּ  (, וְהו א הוֹלִיד ב ָּ

 

 

 

 
 
 

                                                                  
 :סִכּוּם

נִים ) ע ש ָּ ש ַ תֵּ ים וָּ ִ ש   אוֹת ש ִ ע מֵּ ש ַ לֹ ת ְ סַךְ הַכ  לַח חַי ב ְ ה 969מְתו ש ֶ יָּ ת. הו א הָּ (, וְהו א מֵּ

ם. עוֹלָּ רִיאַת הָּ מִינִי מִב ְ ְ וֹר הַש    הַד 

 
 

בָנָיו )כח  לב(-לֵידַת נֹחַ ו 

נִּקְּרָא שְּׁמוֹ הַדּוֹר הָעשֲִׁירִי לִּבְּרִיאַת הָעוֹלםָ, וְה יָ הָ למֶֶךְ הוֹלִּיד אֶת נֹּחַ. נֹּחַ 
לְּלתָָׁהּ וְהִּפְּסִּיקָה לְּהוֹצִּיא כלָ כךְָ  נֹּחַ, מִּלְּּשׁוֹן מְּנוּחָה, כִּי בְּּיָמָיו נחָָה הָאֲדָמָה מִּקִּ
הַרְבֵּה קוֹצִּים וְדַרְדָּרִים. ה' נתַָׁן בְּּלבֵ נֹּחַ עֵצָה, וְהוּא הִּמְּצִּיא אֶת הַמַחֲרֵשָׁׁה. זוֹ 

הַקוֹצִּים שֶׁׁהִּתְּחִּילוּ לִּצְּמֹּחַ, וְאַחַר כךְָ זוֹרְעִּים  הוֹפֶכתֶ אֶת הָאֲדָמָה, עוֹקֶרֶת אֶת

לַח  (כז ֶּ ש  תו  מֵי מְּ ל יְּ ָ יו  כ  הְּ  הַשָׁנִּים שֶׁׁל מְּתוּשֶׁׁלחַוְהָיוּ כלָ  וַי ִׁ

נָה   ָ ים ש  ִׁ ש   ש ִׁ ע וְּ ַ ש  ֵ  שִׁׁשִׁים וָתֵּׁשַׁׁע שָׁׁנִּים ת 
נָה   ָ ע מֵאוֹת ש  ַ ש  תְּ  (969וּתְּשַׁׁע מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) ו 
מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
 

לַח  (כו ֶּ ש  תו  י מְּ חִׁ  וּמְּתוּשֶׁׁלחַ חַי וַיְּ

ךְּ   מֶּ ת לֶּ ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת למֶֶךְ אַחֲרֵי הוֹלִׁ
נָה   ָ ים ש  מוֹנִׁ ש ְּ ם ו  יִׁ ַ ת   עוֹד שְּׁמוֹנִּים וּשְּׁתַׁיִּם שָׁׁנהָ ש ְּ
נָה  ָ בַע מֵאוֹת ש  ש ְּ  (782וּשְּׁבַע מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) ו 
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב   וְהוּא הוֹלִּיד עוֹד בָּנִּים וּבָנוֹת. :וַי וֹלֶּ
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בָרִים, וְרַק אֵלוּ צוֹמְּחִּים, כִּי הַקוֹצִּים וְהַדַּרְדָּרִים כְּברָ  חִּטָה וּשְּעֹּרָה וּשְּׁאָר דְּּ
וֹ נֹּחַ, נהֶֶפְּכוּ וְנבְָּלוּ עַל יְדֵי הַמַחֲרֵשָׁׁה. למֶֶךְ יָדַע זֹּאת בְּּרוּחַ הַקֹּדֶשׁ וְלכָןֵ קְּרָא

דָּם רַשִׁׁ"י .מִּלְּּשׁוֹן מְּנוּחָה. )וְלֹא מִּלְּּשׁוֹן לְּנחֵַם (. למֶֶךְ נִּפְּטַר גּםַ הוּא יוֹתֵּׁר מֻקְּ
מָיו, רַק בֶּן שְּׁבַע מֵאוֹת שִׁׁבְּעִּים וָשֶׁׁבַע ) יוּק שָׁׁבוּעַ יָמִּים 777מִּקוֹדְּ ( שָׁׁנהָ, בְּּדִּ

יק, וְ  ה' לֹא רָצָה שֶׁׁיָמוּת כְּמוֹ רָשָׁׁע בַּמַבּוּל.לִּפְּניֵ תְּחִּילתַ הַמַבּוּל, כִּי הָיהָ צַדִּּ

כתָוּב בַּגְּּמָרָא, שֶׁׁה' אֵינוֹ מַעֲנִּישׁ עֹּנשֶׁ מִּיתָׁה, לִּפְּניֵ שֶׁׁאָדָם נִּהְּיֶה בֶּן עֶשְּרִים, 
שֶׁׁאָז הוּא גּדָוֹל מַמָשׁ. לִּפְּניֵ מַתַׁן תוֹרָה )וְכךְָ גּםַ יִּהְּיֶה לעֶָתִׁיד לבָֹּא(, ה' לֹא 

שׁ לִּפְּניֵ שֶׁׁאָדָם הָיָה בֶּן מֵאָה. לכָןֵ לֹא נתַָׁן ה' לְּנֹּחַ בָּנִּים, רַק מֵאָה שָׁׁנהָ הֶעֱנִּי
לִּפְּניֵ הַמַבּוּל, כאֲַשֶׁׁר נֹּחַ הָיָה בֶּן חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁׁנהָ, כִּי אָמַר, שֶׁׁאִּם יִּהְּיוּ רְשָׁׁעִּים, 

יקִּים, יִּצְּטָרֵךְ לִּבְּ נוֹת הַרְבֵּה תֵּׁיבוֹת. כאֲַשֶׁׁר נֹּחַ הָיָה יִּצְּטַעֵר נֹּחַ בְּּמִּיתָׁתָׁם, וְאִּם צַדִּּ
יק  בֶּן חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁׁנהָ הוֹלִּיד שְּׁלשָׁׁה בָּנִּים, הַגּדָוֹל הָיָה יֶפֶת, אַחֲרָיו הַבֵּן הַצַדִּּ

יק, וְגםַ נוֹלדַ מָהוּל, וְגםַ מִּמֶנוּ יָצָא אַבְּרָהָם  -שֵּׁׁם, וְהַקָטָן  חָם. שֵּׁׁם הָיָה צַדִּּ
ְּכִּירָה אוֹתוֹ לִּפְּניֵ יֶפֶת שֶׁׁהָיָה הַגּדָוֹל.אָבִּינוּ, וְ  לכָןֵ הַתוֹרָה מַז

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

נִים ) יִם ש ָּ ַ ת  מוֹנִים ו ש ְ ה ש ְ אָּ ן מֵּ ה ב ֶ יָּ ן.182לֶמֶךְ הָּ  ( וְהוֹלִיד ב ֵּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ךְּ  (כח מֶּ י לֶּ חִׁ  וְלמֶֶךְ חַי וַיְּ

נָה   ָ ים ש  מנִֹׁ ש ְּ ם ו  יִׁ ַ ת   שְּׁמוֹנִּים וּשְּׁתַׁיִּם שָׁׁנהָ ש ְּ
נָה   ָ אַת ש  מְּ  (182וּמֵאָה שָׁׁנהָ ) ו 
ן  ֵ ד ב   וְהוּא יָלדַ בֵּן. :וַי וֹלֶּ
 

מוֹ נֹחַ  (כט ת ש ְּ רָא אֶּ קְּ  וְהוּא קָרָא אֶת הַשֵּׁם שֶׁׁלּוֹ נֹּחַ  וַי ִׁ

 וְכךְָ הוּא אָמַר לֵאמֹר  
נַחֲמֵנו     זהֶ יַעֲשֶׁה שֶׁׁאֲנחְַּנוּ ננָוּחַ  זֶּה יְּ
נו    עֲשֵׂ ַ מ   מֵהָעֲבוֹדָה הַקָשָׁׁה שֶׁׁלּנָוּ מִׁ
בוֹן יָדֵינו    צ ְּ מֵעִׁ  וּמֵהָעֲבוֹדָה הַקָשָׁׁה שֶׁׁל הַיָדַיִּם שֶׁׁלּנָוּ ו 
ן הָאֲדָמָה    מֵעֲבוֹדַת הָאֲדָמָה מִׁ
הוָֹה  ר אֵרֲרָה  יְּ ֶּ  שֶׁׁה' קִּלּלֵ אֹּתָׁה )בְּּחֵטְּא הָאָדָם(. :אֲש 
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 :סִכּוּם

י, לֶמֶךְ  קֹש ִ ה ב ְ מָּ אֲדָּ יו  צְרִיכִים לַעֲבוֹד אֶת הָּ י עַד נֹחַ הָּ וֹ נֹחַ, כ ִ ל  ן ש ֶ ם הַב ֵּ א אֶת ש ֵּ רָּ קָּ

י  לֵּ אֹכַל לֶחֶם", וְנֹחַ הִמְצִיא אֶת כ ְ יךָּ ת  ֶ עַת אַפ  זֵּ ם: "ב ְ דָּ אָּ ל אֶת הָּ ה' קִל ֵּ גְלַל ש ֶ ב ִ

עֲבוֹ  הָּ חו  מֵּ ים נָּ ש ִ אֲנָּ הֶן, וְהָּ ה לַחְרש  ב ָּ ש ָּ חֲרֵּ ַ לְלַת ה': "וְקוֹץ הַמ  ן מִק ִ ה וְכֵּ ש ָּ ה הַק ָּ דָּ

ים,  רְעו  חִט ִ ז ָּ ש ֶ רִים כ ְ ה קוֹצִים וְדַרְד ָּ רֶץ מוֹצִיאָּ אָּ ה הָּ יְתָּ ז הָּ ךְ". עַד אָּ צְמִיחַ לָּ ַ ר ת  וְדַרְד ַ

נו  ) ה יְנַחֲמֵּ ן הַז ֶ י הַב ֵּ מוֹ נֹחַ, כ ִ א ש ְ רָּ ן קָּ כֵּ ה. לָּ חָּ רֶץ נָּ אָּ י נֹחַ הָּ ימֵּ "יוְב ִ  (.רַש ִ

 

 

 

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ה ) נָּ ש  ש ָּ מֵּ עִים וְחָּ ש ְ אוֹת ת ִ ש  מֵּ מֶךְ הוֹלִיד אֶת נֹחַ, הו א חַי עוֹד חֲמֵּ ל ֶ י ש ֶ (, 595אַחֲרֵּ

נוֹת. נִים ו בָּ  וְהו א הוֹלִיד עוֹד ב ָּ

 

 

 

 
                                                                              

 
 

 :סִכּוּם

לֹ  סַךְ הַכ  נִים )לֶמֶךְ חַי ב ְ בַע ש ָּ ש ֶ בְעִים וָּ אוֹת ש ִ בַע מֵּ יָּה 777ש ְ ת. הו א הָּ (, וְהו א מֵּ

ם. עוֹלָּ יעִי לִבְרִיאַת הָּ ש ִ וֹר הַת ְ  הַד 

 

 

 

 
י נֹחַ  (לב הִׁ  וְנֹּחַ הָיָה וַיְּ

נָה   ָ ן חֲמֵש  מֵאוֹת ש  ֶּ  (500בֶּן חֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) ב 
 

ךְּ  (לא מֶּ מֵי לֶּ ל יְּ ָ י כ  הִׁ  וְהָיוּ כלָ הַשָׁנִּים שֶׁׁל למֶֶךְ וַיְּ

נָה   ָ ים ש  עִׁ בְּ ש ִׁ בַע וְּ ֶּ  שִׁׁבְּעִּים ושֶָׁׁבַע שָׁׁנִּים ש 
נָה   ָ בַע מֵאוֹת ש  ש ְּ  (777וּשְּׁבַע מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) ו 
מתֹ   וְהוּא מֵת. :וַי ָ
 

ךְּ  (ל מֶּ י לֶּ חִׁ  וְלמֶֶךְ חַי וַיְּ

ת נֹחַ   ידוֹ אֶּ  אַחֲרֵי שֶׁׁהוֹלִּיד אֶת נֹּחַ  אַחֲרֵי הוֹלִׁ
נָה   ָ ים ש  עִׁ ש ְּ תִׁ  עוֹד תִׁשְּׁעִּים וחְָמֵשׁ שָׁׁנִּים חָמֵש  וְּ
נָה   ָ  (595וַחֲמֵשׁ מֵאוֹת שָׁׁנִּים ) וַחֲמֵש  מֵאֹת ש 
בָנוֹת  ים ו  נִׁ ָ ד ב  ִּים :וַי וֹלֶּ  וּבָנוֹת. וְהוּא הוֹלִּיד בּנָ
 



 
ק רֶּ ֶּ  69___________________________________________________ה_ פ 

 

      
 

 :סִכּוּם

נִים ) אוֹת ש ָּ ש  מֵּ ן חֲמֵּ ה ב ֶ יָּ ם. הו א הָּ עוֹלָּ ירִי לִבְרִיאַת הָּ עֲש ִ וֹר הָּ ה הַד  יָּ ( 500נֹחַ הָּ

ם וְיֶפֶת. ם, חָּ הוֹלִיד אֶת ש ֵּ ש ֶ  כ ְ

 

ד  סִכּוּם אָדָם הָרִאשׁוֹן עַּ  נֹחעֲשָרָה דוֹרוֹת מֵּ

ן 1 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  נָה  130. אָדָם כ ְ ָ ת, חַי  ש  ֵ ת ש  יד אֶּ נָה 930 הוֹלִּ ָ  ש 

ן2 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  ת כ ְ ֵ נָה  105 . ש  ָ , חַי  ש  ת אֱנוֹש  יד אֶּ נָה 912 הוֹלִּ ָ  ש 

ן 3 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  נָה  90. אֱנוֹש  כ ְ ָ ת קֵינָן, חַי   ש  יד אֶּ נָה 905הוֹלִּ ָ  ש 

ן 4 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  ָ  70. קֵינָן כ ְ ת מַהֲלַלְאֵל, חַי   נָה ש  יד אֶּ נָה 910הוֹלִּ ָ  ש 

ן 5 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  נָה  65. מַהֲלַלְאֵל כ ְ ָ ד, חַי   ש  רֶּ ת יֶּ יד אֶּ נָה 895הוֹלִּ ָ  ש 

ן 6 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  ד כ ְ רֶּ נָה  162. יֶּ ָ ת חֲנוֹךְ, חַי   ש  יד אֶּ נָה 962הוֹלִּ ָ  ש 

ן 7 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  נָה  65. חֲנוֹךְ כ ְ ָ ת   ש  יד אֶּ לַח, חַיהוֹלִּ ֶּ נָה 365 מְתו ש  ָ  ש 

ן 8 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  לַח כ ְ ֶּ נָה  187. מְתו ש  ָ ךְ, חַי  ש  מֶּ ת לֶּ יד אֶּ נָה 969הוֹלִּ ָ  ש 

ן 9 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  ךְ כ ְ מֶּ נָה  182. לֶּ ָ ת נֹחַ, חַי   ש  יד אֶּ נָה 777הוֹלִּ ָ  ש 

ן 10 הָיָה ב ֶּ ֶּ ש  נָה  500. נֹחַ כ ְ ָ ת, חַי   ש  ם, חָם וְיֶּפֶּ ֵ ת ש  יד אֶּ נָה 950הוֹלִּ ָ  ש 

  

ד נֹחַ    וְנֹּחַ הוֹלִּיד וַי וֹלֶּ
ת   תאֶּ ת יָפֶּ אֶּ ת חָם וְּ ם אֶּ ֵ  אֶת שֵּׁׁם, אֶת חָם וְאֶת יֶפֶת. :ש 
 



 
ינַת__________________________________70 קְרָאוֹת ב ִּ ית/הַמ ִּ רֵאש ִּ  ב ְ

 

 

ק ו רֶּ ֶּ  'פ 
ת הַי ֵ  רו  ב ְּ ג ַ תְּ ל )אהִׁ ו  ב  ַ נֵי הַמ  פְּ ר הָרַע לִׁ  (ד-צֶּ

 ִּ וְזהֶ הָלךְַ וְהִּתְּגּבֵַּר  .הָרַעהַיֵצֶר  כְּנסַ בּוֹבָּרֶגעַ שֶׁׁאָכלַ הָאָדָם מֵעץֵ הַדַּעַת נ
בְּּמֶשֶׁׁךְ הַדּוֹרוֹת, וּבְּניֵ אָדָם הִּתְּרַגְּּלוּ לִּחְּיוֹת חַיֵי עבֲֵרָה. הֵם חָטְּאוּ אֲפִּילוּ 

עָבְּדוּ לפְַּסָלִּים, וּבֶאֱמֶת הֵם הִּכִּירוּ אֶת וְעֲבוֹדָה זרָָה,  -בָּעֲבֵרוֹת הַחֲמוּרוֹת בְּּיוֹתֵּׁר
כאֲַשֶׁׁר רָאוּ אִּשָׁה הָיוּ  -וּלְּהַכְּעִּיס אוֹתוֹ. גִּּלּוּי עֲרָיוֹתה' וְרָצוּ לִּמְּרֹד בּוֹ 

ְּלִּים אֹּתָׁה. הֵם -מִּתְּחַתְּנִּים אִּתָׁהּ בְּּכֹּחַ ואֲַפִּילוּ אִּם הָיְתָׁה אֵשֶׁׁת אִּישׁ הָיוּ גּוֹז
צֶדֶק הִּרְשִׁׁיעוּ עַד כְּדֵי כךְָ, שֶׁׁאֲפִּילוּ הַשוֹפְּטִּים וְהַשָׁרִים שֶׁׁצְּרִיכִּים לדָוּן בְּּ

ְּלִּים נְּשׁוֹת חַבְּרֵיהֶם,  וּלְּהַשְּׁלִּיט הַחֹּק בָּאָרֶץ, הֵם עַצְּמָם הָיוּ חוֹטְּפִּים וְגוֹז
אִּשָׁה חַיֶבֶת לְּהִּתְּחַתֵּׁן קֹּדֶם  כֹּלוְהִּרְשִׁׁיעוּ עוֹד יוֹתֵּׁר מִּזהֶ שֶׁׁאֲפִּילוּ חוֹקְּקוּ חֹּק, שֶׁׁ

עִּם הַשוֹפְּטִּים וְהַשָׁרִים. הָעֲבֵרוֹת דָבְּקוּ גּםַ בְּּבַעֲליֵ הַחַיִּים, שֶׁׁאֲפִּילוּ הַחַיוֹת 
ְּלוּ אֲחֵרִיםוְהָעוֹפוֹת הִּתְּחַתְּנוּ עִּם מִּינִּים  . עֲבֵרָה נוֹסֶפֶת שֶׁׁהָיְתָׁה, שֶׁׁכלֻּםָ כְּאֶחָד גּזָ

אֶחָד גּזָלַ מָמוֹן  כֹּלהַיוֹם אִּישׁ אֶת רֵעֵהוּ, לֹא רַק אֶת נְּשׁוֹתֵּׁיהֶם, אֶלּאָ בְּכֹּחַ לְּאוֹר 
אֶחָד מֵבִּין מֵעַצְּמוֹ שֶׁׁאָסוּר לעֲַשוֹתָׁהּ. לכָןֵ ה' כעָסַ  כֹּלחֲבֵרוֹ, וְזוֹ עֲבֵרָה שֶׁׁבְּּוַדַּאי 

ים הָיוּ הָעֲנקִָּים שֶׁׁבְּּאֹּתָׁם עַל עֲבֵרָה זוֹ יוֹתֵּׁר מִּשְּאָר הָעֲבֵרוֹת. הַחוֹטְּאִּים הַגְּּדוֹלִּ 
עִּירָד,  -עוֹד חוֹטְּאִּים שֶׁׁהִּתְּכוְַּנוּ לִּמְּרֹד בַּה' וְהֵם בְּּניֵ קַיִּן דּוֹרוֹת וְאַחַר כךְָ הָיוּ

 בְּּנוֹ מְּחוּיָאֵל וְנכְֶּדוֹ מְּתוּשָׁׁאֵל.

נִּישׁ מְּאֹּד תְּחִּילהָ הֶעֱבִּּ  .ה' כעַָס מְּאֹּד עַל הִּתְּגּבְַּּרוּת כזָֹּאת שֶׁׁל הַיֵצֶר הָרַע
אֶת הָאֲנשִָׁׁים לִּפְּניֵ דּוֹר הַמַבּוּל. זהֶ הָיָה בַּדּוֹר שֶׁׁל אֱנוֹשׁ, שֶׁׁה' הֶעֱלהָ אֶת מֵי 

ינָוּס וְהֵצִּיף וְהָרַג שְּׁלִּישׁ מִּ  ְּרוּ בִּּתְּשׁוּבָה. אֲבָל זהֶ לֹא  כֹּלהָאוֹקְּ הָעוֹלםָ, כְּדֵי שֶׁׁיַחְּז
מַה שֶׁה' בָּרָא עוֹלםָ הוּא כְּדֵי לִּלְּמֹּד  כֹּלוַהֲרֵי  .אאָדָם הִּמְּשִׁׁיכוּ לחֲַטֹּהָ עָזרַ, בְּּניֵ 

תוֹרָה וּלְּקַיֵם מִּצְּווֹת, וּבְּמַצָב כזָהֶ שֶׁׁכלֻּםָ חוֹטְּאִּים אֵין צֹּרֶךְ בָּעוֹלםָ. ה' הִּתְּחִּיל 
. ה' מוֹ שֶׁׁעָשָׁה לְּבסַוֹף, שֶׁׁהֵבִּיא מַבּוּלכְּ הָעוֹלםָ  כֹּללחֲַשֹׁׁב לְּהַשְּׁמִּיד מַמָשׁ אֶת 

יק אֵינוֹ מַעֲנִּישׁ כזָהֶ עֹּנשֶׁ גּדָוֹל, רַק כאֲַשֶׁׁר מִּדַּת הָעֲבֵרוֹת הִּתְּגּבְַּּרָה עַד  הַצַדִּּ
מִּדָּה מְּסֻימֶֶת, וְכאֲַשֶׁׁר הָיָה רוֹאֶה שֶׁׁמִּדָּה זוֹ הוֹלכֶתֶ וּמִּתְּמַלּאֵת הֶחְּלִּיט שֶׁׁיוֹתֵּׁר 

( שָׁׁנהָ. 120א יְחַכהֶ עוֹד מֵאָה וְעֶשְּרִים )לֹא יִּתֵּׁן לְּהִּתְּרַעֵם וְלְּהַשְּׁמִּיד כלֻּםָ, אֶלָּ 
ְּרוּ בִּּתְּשׁוּבָה   .יִּמְּחֶה וְיַהֲרֹג אֶת כלֻּםָ -מוּטָב, וָלֹא -אִּם יַחְּז
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ְּכִּיר להֶָם  עַל נֹּחַ לִּבְּנוֹת תֵּׁיבָה גְּּדוֹלהָ ה' לעֲַשוֹת תְּשׁוּבָה, צִּוָּה עַל מְּנתַ לְּהַז
עוּ שֶׁׁהוּא רוֹצֶה לְּהָבִּיא מַבּוּל לעָוֹלםָ.( ש120ָׁׁבְּּמֶשֶׁׁךְ מֵאָה וְעֶשְּרִים )  נהָ, שֶׁׁיֵדְּ

 

 

 

 

 :סִכּוּם

נוֹת נוֹלְדו   ה ב ָּ ם, וְגַם הַרְב ֵּ עוֹלָּ ים ב ָּ ש ִ אֲנָּ ו  הָּ הִתְרַב  ש ֶ ה כ ְ יָּ תו ב הָּ כ ָּ א ש ֶ ו ר הַב ָּ פ  הַס ִ

ם. עוֹלָּ  ב ָּ

 

 

 

 

 

         
 

 

 :סִכּוּם

ים מִ  ש ִ הֶם נָּ קְחו  לָּ רוֹת וְלָּ ו  עֲבֵּ ש  ו בִים עָּ ים הַחֲש  ש ִ אֲנָּ לֹהָּ ן  כ  חֲרו , וַאֲפִילו  הֵּ ב ָּ מַה ש ֶ

ל  יו  ש ֶ הו  הָּ ת מִיש ֶ ש ֶ ר )אֵּ חֵּ ה.אָּ דוֹלָּ ה ג ְ רָּ הֶם, וְזוֹ עֲבֵּ ל ָּ ז ֹאת ש ֶ מְרו  ש ֶ ( וְאָּ  אִיש 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

הוָֹה  (ג ר יְּ  וְה' אָמַר וַי אֹמֶּ

עלָֹם   י בָאָדָם לְּ חִׁ ְּיַן הָאֲנשִָׁׁים )אֲנִּי  לאֹ יָדוֹן רו  אֲנִּי לֹא אֶחֱשֹׁׁב תָׁמִּיד בְּּעִּנ
לֹא אֶחֱשֹׁׁב הַרְבֵּה עַל הָאֲנשִָׁׁים הַחוֹטְּאִּים אֵיךְ 
ינםָ, אִּם לְּהַשְּׁחִּיתָׁם אוֹ לְּרַחֵם  לִּקְּבּוֹעַ דִּּ

 עֲליֵהֶם(
ר   א בָשָׂ ם הו  ג ַ ַ ש  בִּּגְּללַ שֶׁׁהֵם מִּבּשָָׁר )הֵם לֹא נִּכְּנעִָּים לְּפנָיַ( )קַל  ב ְּ

 וחָֹּמֶר אִּם הָיוּ מֵאֵשׁ( אֶלּאָ אַחְּלִּיט הַחְּלטָָה
 

ים  (ב נֵי הָאֱלהִֹׁ או  בְּ רְּ  וּבְּניֵ הַשָׁרִים וְהַשוֹפְּטִּים רָאוּ וַי ִׁ

נוֹת הָאָדָם   ת ב ְּ  אֶת הַבָּנוֹת שֶׁׁל הָאֲנשִָׁׁים אֶּ
ה   י טבֹֹת הֵנ ָ  כִּי הֵן טוֹבוֹת וְיָפוֹת כ ִׁ
ים   ם נָש ִׁ חו  לָהֶּ קְּ  וְהֵם לקְָּחוּ להֶָם נשִָׁׁים )מֵהַבּנָוֹת הָאֵלּוּ( וַי ִׁ
חָרו    ָ ר ב  ֶּ ֹל אֲש  כ  מִּכלָ מַה שֶׁׁהֵם בָּחֲרוּ להֵָם )וַאֲפִּילוּ שֶׁׁל  :מִׁ

 מִּשֶׁׁהוּ אַחֵר(.
 

י הֵחֵל הָאָדָם  (א ִׁ י כ  הִׁ  וְהָיָה כְּשֶׁׁהָאֲנשִָׁׁים הִּתְּחִּילוּ וַיְּ

נֵי הָאֲדָמָה   ְּ  לְּהִּתְּרַבּוֹת עַל הָאֲדָמָה )בָּעוֹלםָ( לָרבֹ עַל פ 
ם  דו  לָהֶּ ל ְּ בָנוֹת יֻׁ  להֶָם.וְגםַ בָּנוֹת נוֹלְּדוּ  :ו 
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 :סִכּוּם

מִיד  ָּ קֹל ת  מַר: אֲנִי לאֹ אֶש ְ ים, הו א אָּ ים עוֹש ִ ש ִ אֲנָּ הָּ רוֹת ש ֶ עֲבֵּ ה אֶת הָּ אָּ ה' רָּ י ש ֶ אַחֲרֵּ

הֶם אוֹ  דְבַר הַחוֹטְאִים, אִם לִסְלוֹחַ לָּ א אֲנִי קוֹ ב ִ ם, אֶל ָּ הֶם לְהַעֲנִיש ָּ ה לָּ אֲנִי מְחַכ ֶ עַ ש ֶ בֵּ

הֶם, וְאִם לאֹ עַ  ה, אֲנִי אֶסְלַח לָּ ו בָּ תְש  ם יַחְזְרו  ב ִ ז הֵּ ה. אִם עַד אָּ נָּ ה וְעֶשְרִים ש ָּ אָּ ד מֵּ

ם. חִית אֹתָּ  אֲנִי אַש ְ

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :סִכּוּם
פִילִים  זהַנ ְ יו  אָּ יִם( הָּ מָּ ָּ פְלו  מִן הַש   נ ָּ כִים ש ֶ רֶץ )מַלְאָּ אָּ וֹר  ,ב ָּ ל ד  עֹנֶש  ש ֶ או  ב ָּ רָּ וְאַף ש ֶ

ם, לאֹ נִכְנְעו  וְהֶחֱטִיאו  אֶת  עוֹלָּ הָּ לִיש  מֵּ צִיף ש ְ נוֹס הֵּ אוֹקְיָּ הָּ , ש ֶ לֹאֱנוֹש  ם  כ  וֹרָּ י ד  נֵּ ב ְ

ה וְהֶחֱטִיאו   רָּ ה זָּ ה' וְלַעֲבוֹד עֲבוֹדָּ ם לִמְרוֹד ב ַ ל נֹחַ, וְהֵּ וֹרוֹ ש ֶ ם אֶת ד  רִים ג ַ יו  ש ָּ הָּ

ו בִים  מִים ב ְ ו  חֲש  ל(.מְפֻרְסָּ אֵּ ל, מְתו ש ָּ אֵּ מוֹת )מְחו יָּ  ש ֵּ

 

 

ים  (ד לִׁ פִׁ  הַגִּּבּוֹרִים וְהָעֲנקִָּים הַנ ְּ

ים הָהֵם   מִׁ י ָ ַ ץ ב  הָיוּ בָּאָרֶץ בַּיָמִּים הָהֵם )שֶׁׁל דּוֹר אֱנוֹשׁ( וְהֵם  הָיו  בָאָרֶּ
הָיוּ גִּּבּוֹרִים לִּמְּרוֹד בַּה', וְה' הֶעֱנִּישׁ אוֹתָׁם 
ינָוֹס עַל שְּׁלִּישׁ עוֹלםָ  וְהֵצִּיף אֶת מֵי הָאוֹקְּ

 וְאַף עַל פִּי כןֵ...
גַם אַחֲרֵי כֵן   ל נֹּחַ )לֹא פָחֲדוּ מֵהָעֹּנשֶׁ ם בַּדּוֹר שֶׁׁגַּ  וְּ

 וְהִּמְּשִׁׁיכוּ בְּּדַרְכםָ הָרָעהָ(
ים   נֵי הָאֱלהִֹׁ ר יָבֹאו  ב ְּ ֶּ  שֶׁׁהַבָּנִּים שֶׁׁל הַשָׁרִים וְהַשוֹפְּטִּים הִּתְּחַתְּנוּ אֲש 
נוֹת הָאָדָם   ל ב ְּ  עִּם הַבָּנוֹת שֶׁׁל הָאָדָם אֶּ
ם   דו  לָהֶּ יָלְּ  בָּנִּים )ענֲקִָּים כְּמוֹתָׁם(וְהֵם הוֹלִּידוּ להֶָם  וְּ
ים   ֹרִׁ ב  ה הַג ִׁ ָ  בַּה'לִּמְּרֹד הֵם הַגִּּבֹּּרִים  הֵמ 
ר מֵעוֹלָם   ֶּ  שֶׁׁהָיוּ מֵאָז וּמִּתָׁמִּיד אֲש 
ם  ֵ י הַש   ֵ ש  אֲנשִָׁׁים עִּם שֵּׁׁמוֹת מְּפֻרְסָמִּים )מְּחוּיָאֵל,  :אַנְּ

 ...(מְּתוּשָׁׁאֵל
 

הָיו  יָמָיו   ִּי  וְּ ְּרוּ בִּּתְּשׁוּבהָוהְיָוּ היַמִָּים שֶׁׁאנֲ  אחֲכַהֶ להָםֶ שֶׁׁיחְַּז
נָה  ָ ים ש  רִׁ שְּׂ עֶּ  מֵאָה וְעֶשְּרִים שָׁׁנהָ. :מֵאָה וְּ
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 :סִכּוּם

אִים  יכִים לַחֲטֹא, וְהַחֲטָּ ם מַמְש ִ דָּ אָּ י הָּ נֵּ ב ְ ה ש ֶ אָּ ם ה' רָּ עוֹלָּ ים, וְ ב ָּ לֹמִתְרַב ִ ם  כ  הַי וֹם הֵּ

רוֹת. יךְ לַעֲשוֹת עֲבֵּ בִים רַק אֵּ  חוֹש ְ

 

 

 

 

 

 :סִכּוּם

ם.ה'  דָּ אָּ א אֶת הָּ רָּ ב ָּ ט עַל ש ֶ רֵּ ב וְהִתְחָּ  הִתְעַצ ֵּ

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 : סִכּוּם

יכִים לַחֲטֹא, אֲנִי  ה ו מַמְש ִ ו בָּ תְש  ם לאֹ חוֹזְרִים ב ִ הֵּ אֲנִי רוֹאֶה, ש ֶ ן ש ֶ יוָּ מַר: כ ֵּ ה' אָּ

טְאו . חָּ עוֹפוֹת ש ֶ מוֹת וְהַחַי וֹת וְהַז וֹחֲלִים וְהָּ הֵּ ים וְהַב ְ ש ִ אֲנָּ  אֶמְחֹק אֶת הָּ

הוָֹה (ו ם יְּ חֶּ נ ָ  ה' הִּתְּחָרֵט וַי ִׁ

ץ   אָרֶּ ָ ת הָאָדָם ב  ה אֶּ י עָשָׂ ִׁ  עַל שֶׁׁעָשָׁה אֶת בְּּניֵ הָאָדָם בָּאָרֶץ כ 
וֹ   ב  ל לִׁ ב אֶּ עַצ ֵ תְּ  וְהִּצְּטַעֵר שֶׁׁבָּרָא אוֹתָׁם. :וַי ִׁ
 

הוָֹה  (ז ר יְּ  ה' אָמַר וַי אֹמֶּ

ת הָאָדָם   ה אֶּ חֶּ מְּ  אֲנִּי אֶמְּחֹּק אֶת הָאָדָם אֶּ
י   רָאתִׁ ָ ר ב  ֶּ  שֶׁׁאֲנִּי בָּרָאתִׁי אֲש 
נֵי הָאֲדָמָה   ְּ  מֵעַל הָעוֹלםָ מֵעַל פ 
 אֶת כלָ הָאֲנשִָׁׁים מֵאָדָם  
הֵמָה    וְאֶת כלָ הַבְּּהֵמוֹת עַד ב ְּ
שׂ   מֶּ  וְאֶת כלָ הַזוֹחֲלִּים עַד רֶּ
ם   מָיִׁ ָ עַד עוֹף הַש    וְאֶת כלָ הָעוֹפוֹת שֶׁׁבַּשָׁמָיִּם )אֶת כלֻּםָ אֶמְּחֹּק( וְּ
ם  יתִׁ י עֲשִׁׂ ִׁ י כ  ת ִׁ חַמְּ י נִׁ ִׁ  כִּי אֲנִּי מִּתְּחָרֵט שֶׁׁעָשִׁיתִׁי אֹּתָׁם. :כ 
 

הוָֹה  (ה א יְּ רְּ  ה' רָאָה וַי ַ

ה רָעַת הָאָדָם   ָ י רַב  ִׁ  שֶׁׁהַחֲטָאִּים שֶׁׁל בְּּניֵ הָאָדָם רַבִּּים כ 
ץ   אָרֶּ ָ  בָּעוֹלםָ ב 
ר   כָל יֵצֶּ וֹ וְּ ב  בֹת לִׁ ש ְּ  וְכלָ הָרָצוֹן שֶׁׁל מַחְּשְּׁבוֹת לִּבָּם מַחְּ
ל הַי וֹם  ָ  רַק לעֲַשוֹת רַע כלָ הַיוֹם. :רַק רַע כ 
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 : סִכּוּם

ר  אָּ רְגוֹ יַחַד עִם ש ְ ים וְלאֹ לְהָּ חַי ִ אִירוֹ ב ַ י ה' לְהַש ְ ינֵּ עֵּ ן ב ְ א חֵּ צָּ יק, וְהו א מָּ ה צַד ִ יָּ נֹחַ הָּ

עִים וְלִ  רְש ָּ .הָּ ש  דָּ ם חָּ ו  עוֹלָּ נ  ֶ  בְרֹא מִמ 

 
 
 

  

הוָֹה (ח עֵינֵי יְּ נֹחַ מָצָא חֵן ב ְּ  חֵן בְּּעֵיניֵ ה'. אֲבָל נֹּחַ מָצָא :וְּ
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ת  ַ פָרָש  אֵלוֹת לְּ יתש ְּ רֵאש ִׁ  ב ְּ
 פרק א

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
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29. 
30. 
31. 
32. 
 

 פרק ב
33. 
34. 
35. 
36. 
37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
45. 
46. 
47. 
48. 
49. 
50. 
51. 
52. 
53. 
54. 
55. 
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 פרק ג
56. 
57. 
58. 
59. 
60. 
61. 
62. 
63. 
64. 
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67. 
68. 
69. 
70. 
71. 
72. 
 

 פרק ד
73. 
74. 
75. 
76. 
77. 
78. 
79. 
80. 
81. 
82. 
83. 
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84. 
85. 
86. 
87. 
88. 
89. 
90. 
91. 
92. 
93. 
 

 פרק ה
94. 
95. 
96. 
 

 פרק ו
97. 
98. 
99. 

100. 
101. 

 
  



 
 79__________________________________________________ עֲבוֹדוֹת

 

 

ת עֲבוֹדוֹת  ַ פָרָש  יתלְּ רֵאש ִׁ  ב ְּ
 

ים אִׁ תְּ ַ קוֹם הַמ  ָ ל הַמ   :הַעֲבֵר קַו אֶּ
  : )צער גידול בנים(הַרְבָּה אַרְבֶּה עִּצְּבוֹנךְֵ

  :אֲרוּרָה הָאֲדָמָה בַּעֲבוּרֶךָ

  : )צער הריון(וְהֵרֹנךְֵ

  :בְּּעִּצָבוֹן תֹׁאכלֲנֶהָ

  :וְעָפָר תֹׁאכלַ

  :גְּּחֹּנְּךָ תֵּׁלךְֵ עַל

  :וְקוֹץ וְדַרְדַּר תַׁצְּמִּיחַ לךְָ

  :הַבְּּהֵמָה וּמִּכֹּל חַיַת הַשָׁדֶה אָרוּר אַתָׁה מִּכלָ

  :בְּּזעֵַת אַפֶיךָ תֹׁאכלַ לחֶֶם

  :עשֵֶׁב הַשָׁדֶה וְאָכלְַּתָׁ אֶת

י בָנִּים   :בְּּעֶצֶב תֵּׁלְּדִּ

  :עָפָר תָׁשׁוּב וְאֶל

  :בָּךְ וְהוּא יִּמְּשָׁׁל

  :וְאֵיבָה אָשִׁׁית בֵּינְּךָ וּבֵין הָאִּשָׁה

 אדם

 אשה

 נחש



 
ינַת__________________________________ 80 קְרָאוֹת ב ִּ  עֲבוֹדוֹת/הַמ ִּ

 

 השלם באיזה יום נברא:
 

 ___________________________ביום 
רֶץ אָּ אֵת הָּ ם וְּ מַיִׁ ָּ ים אֵת הַש   א אֱלהִֹׁ רָּ ית ב ָּ רֵאש ִׁ ין : ב ְּ ים ב ֵ ל אֱלהִֹׁ ד ֵ בְּ וַי ַ

ךְּ  ֶ אוֹר ו בֵין הַחֹש   :הָּ

 ביום ___________________________
אָּ  עוֹפֵף עַל הָּ עוֹף יְּ ה וְּ רֶץ נֶפֶש  חַי ָּ ֶ ם ש  יִׁ ַ צו  הַמ  רְּ ש ְּ ים יִׁ  :רֶץוַי אֹמֶר אֱלהִֹׁ

 ביום ___________________________
ם אָּ בָּ ל צְּ כָּ רֶץ וְּ אָּ הָּ ם וְּ מַיִׁ ָּ ו  הַש   כֻל  ל ... וַיְּ ָּ כ  י מִׁ יעִׁ בִׁ ְּ י וֹם הַש   ֹת ב ַ ב  ש ְּ וַי ִׁ

ה ש ָּ ר עָּ ֶ וֹ אֲש  ת  לַאכְּ  :מְּ

 ביום ___________________________
י ד ִׁ י מַבְּ יהִׁ ם וִׁ יִׁ ָּ תוֹךְּ הַמ  יעַ ב ְּ קִׁ י רָּ הִׁ ים יְּ םוַי אֹמֶר אֱלהִֹׁ יִׁ מָּ ם לָּ ין מַיִׁ  :ל ב ֵ

 ביום ___________________________
אֶה  תֵרָּ ד וְּ קוֹם אֶחָּ ם אֶל מָּ מַיִׁ ָּ חַת הַש   ַ ת  ם מִׁ יִׁ ַ וו  הַמ  ק ָּ ים יִׁ וַי אֹמֶר אֱלהִֹׁ

ה ש ָּ ב ָּ ב... הַי ַ א עֵש ֶ ֶ ש  רֶץ ד ֶ אָּ א הָּ ֵ ש  דְּ ַ  :ת 

 ביום ___________________________
אֹרֹת י מְּ הִׁ ים יְּ ם וַי אֹמֶר אֱלהִֹׁ מַיִׁ ָּ יעַ הַש   קִׁ רְּ דלֹ ... ב ִׁ אוֹר הַג ָּ אֶת הַמ ָּ

ים בִׁ וֹכָּ אֵת הַכ  ה וְּ לָּ יְּ ַ לֶת הַל  ֶ ש  מֶמְּ טֹן לְּ אוֹר הַק ָּ אֶת הַמ ָּ לֶת הַי וֹם וְּ ֶ ש  מֶמְּ  :לְּ

 ביום ___________________________
חַיְּ  רֶמֶש  וְּ ה וָּ הֵמָּ ה  ב ְּ ינָּ מִׁ ה לְּ רֶץ נֶפֶש  חַי ָּ אָּ וֹצֵא הָּ ים ת  תוֹ וַי אֹמֶר אֱלהִֹׁ

ה   ינָּ מִׁ מו תֵנו  ... אֶרֶץ לְּ דְּ מֵנו  כ ִׁ צַלְּ ם ב ְּ דָּ ה אָּ  :נַעֲש ֶ
 



 
 

  

  

 
 

 

 

 לעילוי נשמת
 

 שמחה דוד ר' אבי מורי
 זצ"ל שנקר צבי יעקב ב"ר

 חשון תשל"ו-נלב"ע כ' מר

 

 שרה מרים אמי מורתי מרת

 ז"ל שנקר אברהם מרדכי ב"ר

 חשון תשנ"ה-נלב"ע י"ב מר
 

 

 ז"לפנחס  גיסי היקר ר'

  ז"ל ציטרוןיעקב יהודה הלוי  ב"ר
 תשס"זג' תמוז נלב"ע 

 
 
 ע"החנה לייש  אחותי היקרה מרת

  "לצזשמחה דוד שנקר  ת א"מ ר'ב
 תשס"זי"ז אדר נלב"ע 

 
 

 ת.נ.צ.ב.ה.

 



 
 

 
 
 

  



 
 

  

  

 
 

 
 

 לעילוי נשמת
 מורי וחמי

 זצ"ל מנדלוביץ יעקב ב"ר יחזקאלר' 
 זצ"ל יעקבב"ר 

 י"ג תשרי תשנ"ז, נלב"ע
 

 ז"ל מנדלוביץ נפתליב"ר  עטהחמותי מרת 

 כ"ו אדר תשנ"ו, נלב"ע
 
 

 

  לעילוי נשמת
 זצ"ל שמחה שמואלהרב ר' גיסי היקר, 

 "לצז שולמן בנימיןב"ר 

 ע"אתש טבת ונלב"ע כ"

 
 

 לעילוי נשמת
 זצ"ל נפתליהרב ר' 

 שליט"א ניימן יעקבב"ר 

 נלב"ע כ"ח סיון תשס"ה

 
 ת.נ.צ.ב.ה.

 



 
 

  



 
 

  

  

 

 
 
 
 
 

 לעילוי נשמת
 

 ב"ר מנחם יהודה הר'

 ז"ל הי"ד אביגדור יוסף ויזל

 נלב"ע כ"ה ניסן תש"ה

 

 ז"ל משה שמואל ב"ר פייגא זוגתו מרת

 נלב"ע כ"ה תמוז תשנ"ח

 

 

 ז"ל שאול ליוש ב"ר שיינדל האשה

 נלב"ע כ"ד אלול תשנ"ט
 
 

 
 

 
  



 
 

  



 
 

  



 
 

 


